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ด่่านตรวจภููเก็็ตบููรณาก็ารตรวจวัด่ อุุณหภููมิิ  
และแอุปพลิเคช่ัั่นหมิอุชั่นะ ภาพ: สภ.ท่่าฉััตรไชย

เดิินทางเข้้าเกาะภููเก็ตต้องมีีใบรัับรัองฉีีดิวััคซีีน หรืัอตรัวัจแบบเร็ัวั

ภููเก็ตคัดิกรัองเข้้มี  ภููเก็ตคัดิกรัองเข้้มี  

ดาวนักเตะ BISP 
สู่่�เสู้่นทางของนัก
ฟุุตบอลมืืออาชีีพ

ชีาวบ้านพบหลุมื
วางไข�เต�าตนุหาด
แหลมืไผ่� ต.ราไวย์์

เทรลเลอร์ขนเรือ
สู่�งเกาะสู่มุืย์ไมื�พ้น
สู่ะพานลอย์ถลาง 

■ จัั ง ห วัั ดภูู เ ก็็ ต ยก็ ระดั บ เข้้ ม
มาตรก็ารคััดก็รองผูู้้ที่่�จัะเดินที่างเข้้า
จัังหวััดให้สอดคัล้้องสถานก็ารณ์์ปััจัจัุบัน 
ตามมตทิี่่�ปัระชุมุคัณ์ะก็รรมก็ารโรคัตดิตอ่ 
คัรั�งที่่� 28/2564 เม่�อวัันที่่� 19 เมษายน 
2564 เห็นชุอบให้ม่มาตรก็ารในก็ารคััด
ก็รองผูู้้ที่่�เดินที่างเข้้ามาในพื้่�นที่่�จัังหวััด

ภููเก็็ตเข้้มข้้นข้้�น ในชุ่วังระหวั่างวัันที่่� 21-
30 เมษายน โดยถ่อเป็ันก็ารที่ดล้องปัฏิิบัติ
ในชุ่วังแรก็ หาก็ม่อุปัสรรคัก็็จัะปัรับปัรุง
แก็้ไข้ก็ันต่อไปั ในก็รณ์่ที่่�ผู้ล้ก็ารปัฏิิบัติ
เปั็นไปัอย่างน่าพื้อใจัก็็จัะม่ก็ารข้ยายเวัล้า
ออก็ไปัอ่ก็ โดยถ่อเปั็นก็ารปัฏิิบัติที่่�ได้เพื้ิ�ม
ระดับคัวัามเข้้มข้้นในก็ารตรวัจัคััดก็รองผูู้้
ที่่�จัะเดินที่างเข้้ามาในจัังหวััดภููเก็็ต แล้ะ
เปั็นก็ารเตร่ยมคัวัามพื้ร้อมในก็ารรองรับ
นัก็ที่่องเที่่�ยวัที่่�ได้รับวััคัซี่นคัรบแล้้วัจัาก็

ต่างชุาติที่่�จัะเข้้ามาในวัันที่่� 1 ก็รก็ฎาคัม 
อย่างไรก็็ตาม จัาก็ตัวัเล้ข้หลั้ก็เด่ยวัข้อง

ผูู้้ป่ัวัยย่นยันติดเชุ่�อโคัวิัด-19 จัังหวััดภููเก็็ต
เม่�อต้นเด่อนเมษายน ล่้าสุดตัวัเล้ข้ผูู้้ติดเชุ่�อ
เพิื้�มข้้�นอย่างต่อเน่�องมาก็ก็ว่ัาสองร้อยราย 
ในระยะเวัล้า 2 สัปัดาห์ (ข้้อมูล้ ณ์ วัันท่ี่� 19 
เม.ย. เวัล้า 18.00 น. ม่ผูู้้ติดเชุ่�อยน่ยนัสะสม 
230 ราย ผูู้้รัก็ษาตัวัในโรงพื้ยาบาล้ 227 
ราย ผูู้้ติดเชุ่�อก็ลั้บบ้าน 2 ราย แล้ะส่งตัวัไปั
รัก็ษาท่ี่�ก็รุงเที่พื้ฯ 1 ราย) 

ข�าวภู่เก็ต
thai@classactmedia.co.th

ในข้ณ์ะเด่ยวักั็น มหาวิัที่ยาลั้ยราชุภัูฏิ
ภููเก็็ต เตร่ยมคัวัามพื้รอ้มจััดตั�งโรงพื้ยาบาล้
สนาม หาก็ม่จัำานวันผูู้้ป่ัวัยที่ะลั้ก็ โดยม่พ่ื้�นท่ี่�
รองรับผูู้้ปั่วัยได้ทัี่�งหมด 265 เต่ยง ซ้ี�งใน
ระยะท่ี่� 1 จัะเปิัดรองรับผูู้้ป่ัวัยจัำานวัน 70 
เต่ยง ตามแนวัที่างก็ารจััดเตร่ยมงานข้องท่ี่ม
คัณ์ะแพื้ที่ย์โรงพื้ยาบาล้สนามวัชิุระภููเก็็ต

นายปิัยพื้งศ์์ ชูุวังศ์์ รองผูู้้ว่ัาราชุก็าร
จัังหวััดภููเก็็ต เปิัดเผู้ยว่ัา จัาก็ตัวัเล้ข้ก็ารแพื้ร่
ระบาดข้องเชุ่�อโรคัข้ณ์ะน่�ยงัไม่น่าไว้ัวัางใจั... 
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ตำำ�รวจภููเก็็ตำขย�ยผลจับกุ็ม 3 ผู�ตำ�องห�คดีีย�เสพ
ติำดี ยึดีย�บ�� 1.2 หม่�นเม็ดี ย�ไอซ์์ก็ว�� 500 ก็รัม

ผงะ! ช�วบ��นหยุดีย�วออก็เร่อตำก็ปล� พบศพลอยนำ��

■ เม่ื่�อวัันท่ี่� 11 เมื่.ย. ตำำ�รวัจภููธรจังหวััดภููเก็็ตำ 
ภู�ยใต้ำก็�รอำ�นวัยก็�รของ พล.ตำ.ตำ. ภูรศััก็ด์� นวั
นหนู ผบก็.ภู.จวั.ภููเก็็ตำ, พ.ตำ.อ.เสร์มื่พันธ์� ศ์ัร์คง 
รอง ผบก็.ภู.จวั.ภููเก็็ตำ และช์ุดปร�บปร�มื่ย�เสพ
ต์ำดตำำ�รวัจภููธรจังหวััดภููเก็็ตำ(ชุปส.ภู.จวั.ภููเก็็ตำ) ร่วัมื่
กั็นจับก์็มื่ตัำวัผู้ต้ำองห�ในคด่ย�เสพต์ำด 2 คด่ ได้ผู้
ต้ำองห� 3 ร�ย ของก็ล�ง ย�บ้�นับหม่ื่�นเม็ื่ด ย�
ไอชุ�คร่�งก์็โลก็รัมื่ พ่ชุก็ระท่ี่อมื่ ก็ระส์นปืน และ
ตำรวัจย่ดที่รัพย�ส์นท่ี่�เก่็�ยวัข้อง ค่อ น�ยชุโลธร หร่อ
อั�น ว่ัองชุ่วัเจร์ญก์็ล อ�ย์ 24 ปี น�ยประณ์ิธ์ หร่อ
กั็น เพ็งศัร่ อ�ย์ 24 ปี และ น�ยอน์ชุ� หร่อก็อล�ฟ 
ป่�นน้อย อ�ย์ 28 ปี พร้อมื่ย่ดของก็ล�ง ย�บ้�รวัมื่ 
12,308 เม็ื่ด ย�ไอชุ� 546.38 ก็รัมื่ พ่ชุก็ระท่ี่อมื่ 
360 ก็รัมื่ ก็ระส์นปืน อ่ก็ 31 นัด และตำรวัจย่ด
ที่รัพย�ส์นอ่�น ๆ ท่ี่�เก่็�ยวัข้องหล�ยร�ยก็�ร

คด่แรก็ จับก์็มื่ น�ยชุโลธร และ น�ยประณ์ิธ์ 
ท่ี่�อยู่ ตำ.ก็ะทู้ี่ อ.ก็ะทู้ี่ จ.ภููเก็็ตำ พร้อมื่ด้วัยของก็ล�ง 
ย�บ้� 11,800 เม็ื่ด และพ่ชุก็ระท่ี่อมื่ 360 ก็รัมื่ 
เจ้�หน้�ท่ี่�จับก์็มื่ได้เม่ื่�อเวัล�ประมื่�ณิ 20.40 น.ของ
วัันท่ี่� 8 เมื่.ย. สถ�นท่ี่�จับก์็มื่ ท่ี่�บร์เวัณิหน้�ห้องนำ��
ของป๊�มื่นำ��มัื่นแห่งหน่�ง บนถนนพระภููเก็็ตำแก้็วั 
ตำ.ก็ะทู้ี่ และขย�ยผลตำรวัจค้นต่ำอเน่�องท่ี่�บ้�นเลขท่ี่� 
72/2 มื่.4 ตำ.ก็ะทู้ี่ พร้อมื่ตำรวัจย่ดที่รัพย�ส์น จำ�นวัน 
2 ร�ยก็�ร รถยนตำ�และรถจัก็รย�นยนตำ�

ได้แจ้งข้อก็ล่�วัห� กั็บ น�ยชุโลธร และน�ย
ประณ์ิธ์ ว่ั� “ร่วัมื่กั็นม่ื่ย�เสพต์ำดให้โที่ษประเภูที่1 
(ย�บ้�) ไว้ัในครอบครองเพ่�อจำ�หน่�ยโดยไม่ื่ได้รับ
อน์ญ�ตำ” และ “ม่ื่ย�เสพต์ำดให้โที่ษประเภูที่ 5(ใบ
พ่ชุก็ระท่ี่อมื่) ไว้ัในครอบครองโดยไม่ื่ได้รับอน์ญ�ตำ”

■ เม่ื่�อเวัล�ประมื่�ณิ 12.10 น. 
วัันท่ี่� 12 เมื่.ย. 64 ศูันย�รับแจ้งเหต์ำ 
191 ภู.จวั.ภููเก็็ตำ ไดรั้บแจ้งจ�ก็ชุ�วั
บ้�นพบศัพชุ�ยไม่ื่ที่ร�บชุ่�อลอย
ควัำ��หน้�อยู่ในร่องนำ��ตำำ�บลเก็�ะ
แก้็วั อำ�เภูอเม่ื่อง จังหวััดภููเก็็ตำ จ่ง
ได้แจ้ง ร.ตำ.ที่.หญ์ง รมื่ย� ธ่ร� 
ส์วัรรณิพันธ� รอง สวั.(สอบสวัน)
สภู.เม่ื่องภููเก็็ตำ ไปตำรวัจสอบสถ�น
ท่ี่�รับแจ้งเหต์ำ

จ์ดเก์็ดเหต์ำพบน�ยนร์นที่ร� 
อร์ยะ ชุ�วับ้�นท่ี่�ออก็ไปห�ปล� ซ่ึ่�ง
เป็นผู้พบศัพชุ�ยอ�ย์ประมื่�ณิ 30-
35 ปี สวัมื่เส่�อย่ดแขนย�วัส่ดำ� ใส่
ก็�งเก็งข�ย�วั ส่เที่� ลอยควัำ��หน้�
อยู่บร์เวัณิร่องนำ��ตำำ�บลเก็�ะแก็้วั 
จ่งได้ล�ก็ศัพข่�นมื่�ข้�งฝั่๊�ง ก่็อน
ประส�นเจ้�หน้�ท่ี่�ก์็ศัลธรรมื่ภููเก็็ตำ
ร์ดไปยังท่ี่�เก์็ดเหต์ำ ก่็อนจะได้ชุ่วัย
กั็นนำ�ศัพดังก็ล่�วัข่�นมื่�บนฝ๊ั่�ง

จ�ก็นั�นจ่งได้ประส�นแพที่ย�
เวัรน์ต์ำเวัชุโรงพย�บ�ลวัช์ุระภููเก็็ตำ 
ร่วัมื่ชุนะสูตำรพล์ก็ศัพจ�ก็ก็�ร
ตำรวัจสอบในเบ่�อง ต้ำนภู�ยใน
ร่�งก็�ยพบรอยสัก็บร์เวัณิรอบ
สะด่อเป็นตัำวัอัก็ษรภู�ษ�อังก็ฤษ
เข่ยนว่ั� Sirad Chutimanutsakul 
ตำรวัจสอบด้�นหลังพบรอยสัก็
พระพ์ที่ธป�ง ผจญมื่�ร และคน
ตำ�มื่ตำัวัพบพระเคร่�องหลวังพ่อ
คล้�ย วััดสวันขันหน่�งรูป พร้อมื่
ตำะก็ร์ด 1 ดอก็ โที่รศััพที่�ม่ื่อถ่อด้�น
หลังม่ื่รูปหน้�ยัก็ษ� และน�ฬ์ิก็�ข้อ

คด่ท่ี่� 2 เจ้�หน้�ท่ี่�จับก์็มื่ น�ยอน์ชุ� ท่ี่�อยู่ ตำ.ว์ัช์ุตำ 
อ.เม่ื่อง จ.ภููเก็็ตำ พร้อมื่ด้วัยของก็ล�ง ย�ไอซึ่�หนัก็
ประมื่�ณิ 546.38 ก็รัมื่, ย�บ้� 508 เม็ื่ด ก็ระส์นปืน 9 
มื่มื่. 31 นัด และของก็ล�งอ่�น ๆ รวัมื่ 15 ร�ยก็�ร 
จับก์็มื่ได้เม่ื่�อเวัล�ประมื่�ณิ 22.30 น.ของวัันท่ี่� 7 เมื่.ย. 
ท่ี่�บร์เวัณิหน้�ประตูำที่�งเข้�คอนโดม่ื่เน่ยมื่แห่งหน่�ง 
ถนนเหม่ื่องน�ค� ตำ.ว์ัช์ุตำ อ.เม่ื่อง จ.ภููเก็็ตำ ต่ำอเน่�อง ห้อง
พัก็เลขท่ี่� 1/11 คอนโด อ่ก็แห่งซ่ึ่�งอยู่ใก็ล้เค่ยงกั็น 
ถ.เหม่ื่องน�ค� ตำรวัจย่ดที่รัพย�ส์น 2 ร�ยก็�ร รถ
จัก็รย�นยนตำ�และบัญชุ่ธน�ค�ร

ได้แจ้งข้อก็ล่�วัห� “ม่ื่ย�เสพต์ำดให้โที่ษประเภูที่ 1 
(ไอซึ่�, ย�บ้� ไว้ัในครอบครองเพ่�อจำ�หน่�ยโดยไม่ื่ได้รับ
อน์ญ�ตำ และม่ื่เคร่�องก็ระส์นปืนไว้ัในครอบครองโดย
ไม่ื่ได้รับอน์ญ�ตำ”

ก็�รจับก์็มื่ ทัี่�ง 2 คด่ ช์ุดปร�บปร�มื่ย�เสพต์ำดฯ 
ส่บที่ร�บว่ั�ผู้ต้ำองห�ม่ื่พฤต์ำก็รรมื่จำ�หน่�ยย�เสพต์ำดให้
กั็บก็ล่์มื่ผู้ค้�ในพ่�นท่ี่� อ.เม่ื่องภููเก็็ตำ และพ่�นท่ี่�ใก็ล้เค่ยง 
ก่็อนต์ำดตำ�มื่และส�มื่�รถจับก์็มื่ตัำวัผู้ต้ำองห�พร้อมื่ของ
ก็ล�งดังก็ล่�วัได้ โดยผู้ต้ำองห�ทัี่�ง 3 ร�ย ให้ก็�รรับ
ส�รภู�พว่ั�ได้รับย�เสพต์ำดมื่�จำ�หน่�ยในพ่�นท่ี่�ก่็อนท่ี่�
จะถูก็จับก์็มื่ตัำวัได้ในครั�งน่�จ่งควับค์มื่ตัำวัเพ่�อส่บสวัน
ขย�ยผลก่็อนนำ�ส่งพนัก็ง�นสอบสวันดำ�เน์นคด่ตำ�มื่
ก็ฎหมื่�ยต่ำอไป

ม่ื่อส่แดงอ่ก็ 1 เร่อน
เจ้�หน้�ท่ี่�จ่งได้ที่ำ�ก็�รชัุนสูตำร

พล์ก็ศัพพบว่ั� ตำ�มื่ร่�งก็�ยไม่ื่พบ
บ�ดแผล โดยในขณิะท่ี่�ก็ำ� ลัง
พล์ก็ศัพ ได้ม่ื่นำ��ส่แดงคล้�ยเล่อด
ไหลออก็มื่�ที่�งป�ก็ จ�ก็นั�นจ่งได้
นำ�ศัพส่งโรงพย�บ�ลวัช์ุระภููเก็็ตำ
ภููเก็็ตำ เพ่�อชัุนสูตำรอย�่งละเอ่ยดอ่ก็
ครั�งหน่�ง ก่็อนส่บห�ญ�ต์ำและห�
ส�เหต์ำก็�รเส่ยชุ่ว์ัตำท่ี่�แท้ี่จร์งต่ำอไป

ที่ั�งน่� แหลง่ข�่วัเชุง์ลก่็เผยก็บัผู้
ส่�อข่�วัวั่� เมื่่�อวัันที่่� 11 เมื่.ย. เวัล�
ประมื่�ณิ 16.00 น. ได้มื่่ชุ์ดส่บ
สวันสภู.เมื่่องภููเก็็ตำ ที่ำ�ก็�รล่อซึ่่�อ
ย�เสพตำ์ดบร์เวัณิที่่�เที่่ยบเร่อ (หัวั
ที่่�บ้�นตำำ�บลเก็�ะแก็้วั) ดังก็ล่�วั 
หลงัจ�ก็นั�นคนร�้ยไดไ้หวัตำวััที่นัจง่
วั์�งลงไปในนำ��ห�ยไปบร์เวัณิหัวัที่่� 
บ้�นเก็�ะแก็้วั ซึ่่�งห่�งจ�ก็จ์ดพบ
ศัพประมื่�ณิ 500 เมื่ตำร แตำ่ยังไมื่่มื่่
หน่วัยง�นใดย่นยันวั่�ศัพที่่�พบดัง
ก็ล่�วั เป็นร�ยเด่ยวัก็ับก็�รล่อซึ่่�อ
ย�เสพตำ์ดของที่�งเจ้�ที่่�ตำำ�รวัจ
หร่อไมื่่

ที่�งด�้น น�ยนร์นที่ร� ผู้พบศัพ 

ก็ล่�วัวั่� เวัล�ประมื่�ณิ 11.00น. 
ตำนออก็เร่อมื่�ก็บัภูรรย�เพ่�อจะไป
เที่่�ยวัห�ที่่�ตำก็ปล� มื่�ถ่งบร์เวัณิที่่�
เก็์ดเหตำ์ในคลองเก็�ะแก็้วั หมืู่่ที่่� 5 
พบก็้อนส่ดำ�คล้�ยถ์งพล�สตำ์ก็ 
ลอยอยูใ่นนำ��บรเ์วัณิดงัก็ล�่วั จง่ได้
ขับเร่อเข้�ไปดูใก็ล้ ๆ พบวั่�เป็น
ศัพผู้ชุ�ยสวัมื่เส่�อย่ดแขนย�วัส่ดำ� 
ก็�งเก็งข�ย�วัส่เที่� จ่งโที่รศััพที่�
บอก็เพ่�อนที่่�ที่ำ�ง�นอยู่ในโบ๊ที่ล�
ก็นูใก็ลก้็บัที่่�ตำนพบศัพ เพ่�อบอก็ให้
แจ้งเจ้�หน้�ที่่�ตำำ�รวัจเข้�มื่�ตำรวัจ
สอบที่่�เก็์ดเหตำ์ ปก็ตำ์ตำนที่ำ�ง�นอยู่
ที่่�บร์ษัที่แห่งหน่�งในตำัวัเมื่่องภููเก็็ตำ 
ชุ่วังหย์ดย�วัตำนจ่งชุวันภูรรย�
ออก็มื่�ตำก็เบ็ดห�ปล� แตำ่น�น ๆ 
1-2 เด่อน จะออก็มื่�ห�ปล�สัก็
ครั�งหน่�ง

น�ยนร์นที่ร� ก็ล่�วัอ่ก็ว่ั� ก็�รท่ี่�
ตัำดส์นใจเข้�ชุ่วัยเหล่อนำ�ศัพก็ลับ
เข้�มื่�ท่ี่�ฝ๊ั่�ง ก็็เพร�ะอย�ก็จะให้ดวัง
ว์ัญญ�ณิของผู้ตำ�ยได้ก็ลับบ้�น 
และอ่ก็อย่�งหน่�งเป็นประเพณ่ิ 
ท่ี่�คนออก็ที่ะเลเข�ตำ้องปฏิ์บัต์ำกั็น
อ่ก็ด้วัย

ภาพ: ตำำารวจภูธรจังหวัดภูเก็็ตำ
ภาพ: เอก็ภพ ทองทับ

เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

ภููเก็็ตผวา! ตำารวจสภู.ฉลองกั็ก็ตัวภููเก็็ตผวา! ตำารวจสภู.ฉลองกั็ก็ตัว
ว่�น 30 นาย หลังผู�ป่� วยข้ึ้�นบนโรงพััก็ว่�น 30 นาย หลังผู�ป่� วยข้ึ้�นบนโรงพััก็

■ เม่ื่�อวัันท่ี่� 18 เมื่ษ�ยน 2564 
ผู้ส่�อข่�วัเข้�สังเก็ตำก็�รณิ�ท่ี่�ร้�น
ค้�ข�ยอ�ห�ร ซ่ึ่�งอยู่ใก็ล้สถ�น่
ตำำ�รวัจภููธรฉลอง ตำ.ฉลอง อ.เม่ื่อง
ภููเก็็ตำ พบวั่�บรรย�ก็�ศัเง่ยบสงบ 
หลังจ�ก็ที่ร�บข่�วัว่ั�ม่ื่ผู้ป่วัยต์ำด
เชุ่�อโคว์ัด-19 จำ�นวัน 2 ร�ยเด์น
ที่�งไปใชุ้บร์ก็�รบนโรงพัก็ เม่ื่�อวััน
ท่ี่� 10 และ 11 เมื่ษ�ยนท่ี่�ผ่�นมื่�

จ่งไดป้ระส�นง�นใหเ้จ้�หน�้ท่ี่�
ส�ธ�รณิส์ขจังหวััดภููเก็็ตำดำ�เน์น
ก็�รสอบสวันโรคและตำรวัจห�เชุ่�อ 
พบว่ั�ม่ื่ก็ล่์มื่เจ้�หน้�ท่ี่�สัมื่ผัสเส่�ยง
สูง 12 ร�ย และก็ล่์มื่สัมื่ผัสเส่�ยงตำำ�� 
18 ร�ย จ่งม่ื่คำ�สั�งกั็ก็ตำัวัเองเจ้�
หน้�ท่ี่�ท่ี่�ม่ื่ส่วันเก่็�ยวัข้องรวัมื่ 30 
น�ย ให้ปฏ์ิบัต์ำก็�รตำ�มื่มื่�ตำรก็�ร 
Self-Quarantine และ Work 
from Home ส่วันผู้สัมื่ผัสเส่�ยงตำำ��
ใ ห้ปฏ์ิ บั ต์ำ ง�นตำ�มื่ปก็ต์ำ  ตำ�มื่
มื่�ตำรก็�ร DMHTTA ของจังหวััด
ภููเก็็ตำ

น�ยสนอง วั�น์ชุ อ�ย์ 37 ปี 
พนัก็ง�นร้�นครัวั แมื่่บ์�มื่ ตำล�ด
ยัก็ษ�ใหญ่ ก็ล่�วัว่ั� ตำนเพ์�งที่ร�บ
ข่�วั เม่ื่�อชุ่วังเท่ี่�ยงท่ี่�ผ่�นมื่�น่�เองว่ั� 
ม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจ สภู.ฉลอง ถูก็
กั็ก็ตัำวัจำ�นวันหล�ยน�ย เน่�องจ�ก็
เป็นก็ล่์มื่เส่�ยงต์ำดเชุ่�อ โคว์ัด-19 

ตำ�มื่ปก็ต์ำคนทัี่�วัไปท่ี่�จะมื่�ก์็นข้�วัท่ี่�
น่�ปก็ต์ำและม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจ ถ้�
จะมื่�ก์็นข้�วัส่วันใหญ่จะมื่�เป็น
ครอบครัวั ก์็นเสร็จแล้วัก็็ออก็ไป 
ท์ี่ก็คนป้องก็ันตำัวัเองดูแลตำัวัเอง
โดยสวัมื่หน้�ก็�ก็อน�มัื่ย และถ้�
ตำนเห็นลูก็ค้�ท่ี่�เด์นเข้�มื่�ไมื่่สวัมื่
แมื่สก็� ตำนก็็จะไปบอก็และจะเอ�
แมื่สก็�ของที่�งร้�นไปให้

“ โ ค ว์ั ด ชุ่ วั ง ท่ี่� ผ่ � น มื่ � กั็ บ
ป๊จจ์บันน่�แตำก็ตำ่�งกั็น เพร�ะใน
ป๊จจ์บันน่�ต์ำดกั็นได้ง่�ยและเร็วัมื่�ก็ 
อย�ก็บอก็ให้ท์ี่ก็คนดูแลตัำวัเองกั็น
ด้วัยโดยสวัมื่หน�้ก็�ก็อน�มื่ยั หมัื่�น
ล้�งม่ื่อ และเว้ันระยะห่�ง เพ่�อ
ควั�มื่ปลอดภัูยของท์ี่ก็คน เพร�ะ
โคว์ัดรอบน่� น่�ก็ลัวัมื่�ก็ และ

นหนู  ผู้ บังคับก็�รตำำ�รวัจภููธร
จังหวััดภููเก็็ตำ เป่ดเผยกั็บผู้ส่�อข่�วั
ว่ั� ได้รับร�ยง�นจ�ก็เจ้�หน้�ท่ี่�
ตำำ�รวัจแล้วั เน่�องจ�ก็ม่ื่ผู้มื่�แจ้ง
ควั�มื่และที่ร�บภู�ยหลังว่ั�ได้ไป
ตำรวัจเชุ่�อโคว์ัด-19 และพบม่ื่ผล
เป็นบวัก็ จ่งเป็นเหต์ำให้เจ้�หน้�ท่ี่�
ตำำ�รวัจสภู.ฉลอง ท่ี่�ปฏ์ิบัต์ำหน้�ท่ี่�เข้�
ข่�ยก็ล่์มื่เส่�ยง ต้ำองเข้�กั็ก็ตัำวัเพ่�อรอ
ผลตำรวัจจำ�นวัน 14 วััน

ทัี่�งน่�ตำนขอย่นยันว่ั�ในขณิะน่�
ยังไม่ื่ม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจสภู.ฉลอง
ต์ำดเชุ่�อโคว์ัด-19 แต่ำอย่�งใด และ
ในระหว่ั�งน่�ที่�งเจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจ
จะม่ื่ก็�รสับเปล่�ยนก็ำ�ลังเพ่�อให้
บร์ก็�รกั็บพ่�น้องประชุ�ชุนอย่�ง
เต็ำมื่ท่ี่� ขออย่�ได้กั็งวัลใจ

ก็ระจ�ยตัำวัได้เร็วัก็ว่ั�ท่ี่�ผ่�นมื่�” 
น�ยสนอง ก็ล่�วั

น�งก็รรณ์ิก็� เหมื่ประพันธ์� 
อ�ย์ 46 ปี เจ้�ของตำล�ดยัก็ษ�ใหญ่ 
ก็ล่�วัว่ั� ตำนเพ์�งที่ร�บข่�วัเม่ื่�อชุ่วัง
เท่ี่�ยง ว่ั�ตำำ�รวัจ สภู.ฉลองถูก็ก็กั็ตำวัั
เพ่�อตำรวัจห�เชุ่�อโคว์ัด-19 และรอ
ผลย่นยัน

“รู้ส่ก็สงส�รและเห็นใจเจ้�
หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจท์ี่ก็คนมื่�ก็ และถ้�
สถ�น่ตำำ�รวัจไม่ื่ม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจ
ที่ำ�ง�นแล้วั ห�ก็เก์็ดเหต์ำเภูที่ภัูยข่�น 
และไม่ื่ม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ตำำ�รวัจ ชุ�วับ้�น
จะที่ำ�อย่�งไร” เธอก็ล่�วั พร้อมื่ทัี่�ง
ให้ก็ำ�ลังใจท์ี่ก็คนขอให้ผ่�นไปให้ได้
และดูลตัำวัเองให้ด่ท่ี่�ส์ด

ด้�นพลตำำ�รวัจตำร่ ภูรศััก็ด์� นวั

ข่าวภูเก็ต
thai@classactmedia.co.th

ซิ์โนแวค 99,480 โดีสส�งถึึง
ภููเก็็ตำแล�วพร�อมฉีีดีเป็นเข็ม 2

■ เม่ื่�อวัันท่ี่� 19 เมื่ษ�ยน 2564 
ท่ี่�คลังย�และเวัชุภูณัิฑ์�โรงพย�บ�ล
วัช์ุระภููเก็็ตำ วััคซ่ึ่นซ์ึ่โนเเวัคจำ�นวัน 
99,480 โดส เด์นที่�งถ่งภููเก็็ตำ 
เเล้วั โดยม่ื่เจ้�หน้�ท่ี่�ก็ล่์มื่ง�น
เภูสัชุก็รรมื่ โรงพย�บ�ลวัช์ุระ
ภููเก็็ตำ ที่ำ�หน้�ท่ี่�ตำรวัจเช็ุคอ์ณิหภููม์ื่
ก็�รขนส่ง ซ่ึ่�งต้ำองอยู่ระหว่ั�ง 2-8 
องศั� รวัมื่ไปถ่งตำรวัจเช็ุคจำ�นวัน
วััคซ่ึ่น, ตำรวัจสอบซ่ึ่เร่ยลนัมื่เบอร�
เเละล็อตำนัมื่เบอร�ให้ถูก็ต้ำองด้วัย

สำ�หรับวััคซ่ึ่น จำ�นวัน 99,480 
โดส ท่ี่�ได้รับล่�ส์ดนั�น จะเเบ่งจัด
เก็็บไว้ัท่ี่�คลังย�โรงพย�บ�ลวัช์ุระ
ภููเก็็ตำ จำ�นวัน 39,480 โดส, คลัง
ย�โรงพย�บ�ลถล�ง 30,000 โดส, 
โรงพย�บ�ลป่�ตำอง 20,000 โดส 
เเละโรงพย�บ�ลฉลอง 10,000 
โดส โดยหลังจ�ก็น่�จะเร่งฉ่ดเป็น
เข็มื่ท่ี่�สองให้เเก่็ประชุ�ชุน 90,000 
คน บ์คล�ก็รที่�งก็�รแพที่ย�และ
ส�ธ�รณิส์ข 9,000 คน ตำำ�รวัจ
ที่ห�รและเจ้�หน้�ท่ี่�ด่�นหน้� อ่ก็ 
480 คน

เร์�มื่วัันท่ี่� 22 – 30 เมื่ษ�ยนน่� 
ตัำ�งเป้�ทัี่�งจังหวััดจะฉ่ดให้ได้วัันละ 
8,000 – 9,000 คน ส่วันสถ�นท่ี่�
ฉ่ดวััคซ่ึ่น จังหวััดภููเก็็ตำได้เตำร่ยมื่
สถ�นท่ี่�ฉ่ดไว้ันอก็โรงพย�บ�ล 5 
จ์ดเชุ่นเด์มื่ ค่อ 1. บร์เวัณิอ�ค�ร

เอ็ก็ซึ่�เที่อร�ม์ื่นอล ท่ี่�อ�ก็�ศัย�น
ภููเก็็ตำ 2. ศูันย�ก็�รค้�จังซ่ึ่ลอน ป่�
ตำอง 3. โรงแรมื่อังสน� ล�ก็ูน� 
ภููเก็็ตำ 4. อ�ค�รย์มื่เนเซ่ึ่ยมื่ 4000 
ท่ี่�นั�ง (สะพ�นห์น) และ 5. โรงแรมื่
ภููเก็็ตำ ออร�ค์ด ร่สอร�ที่ แอนด� สป�

อย่ � ง ไร ก็็ ตำ �มื่ขอประชุ� 
สัมื่พันธ�ถ่งประชุ�ชุนท่ี่�ได้รับก็�ร
ฉ่ดวััคซ่ึ่นเข็มื่แรก็ไปแล้วั จังหวััด
ภููเก็็ตำขอควั�มื่ร่วัมื่ม่ื่อ ให้ท่ี่�นเด์น
ที่�งมื่�รับก็�รฉ่ควััคซ่ึ่นเข็มื่ท่ี่�สอง 
ให้ตำรงตำ�มื่วััน-เวัล�ท่ี่�ระบบได้ส่ง 
SMS นัดหมื่�ย

ทัี่�งน่�ก็็เพ่�อควั�มื่สะดวัก็รวัดเร็วั
ในก็�รใหบ้ร์ก็�ร ส่วันประชุ�ชุนคน
ภููเก็็ตำท่ี่�ยังไม่ื่เคยลงที่ะเบ่ยนขอรับ
ก็�รฉ่ดวััคซ่ึ่น ท่ี่�นยังส�มื่�รถลง
ที่ะเบ่ยนได้ที่�งเว็ับไซึ่ตำ� WWW.
ภููเก็็ตำต้ำองชุนะ.COM แต่ำต้ำองรอวััค
ซ่ึ่นล็อตำใหม่ื่ในเด่อนพฤษภู�คมื่ท่ี่�
จะถ่ง ซ่ึ่�งระบบก็็จะส่ง SMS แจ้ง
นัดหมื่�ยวัันเวัล�ให้ท่ี่�นอ่ก็ครั�ง

ท่ี่�มา: สำำานัักงานั
ประชาสัำมพัันัธ์์จัังหวััดภููเก็ต

ภาพ: เอก็ภพ ทองทับ

ภาพ: สำำานััก็งานัประชาสัำมพันัธ์
จังหวัดภูเก็็ตำ
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เอกภพ ทองทับ
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ฝนตกพรำำ�กรำะบะเสีียหลััก
พ่�งข้ึ้�นเก�ะกลั�งชนต้นไม้้

■ เม่ื่�อเวลา 06.45 น. วันท่ี่� 
20 เมื่.ย.64 ศููนย์กุุศูลธรรมื่
ภููเก็ุต สาขาเม่ื่องใหม่ื่ได้้รับแจ้้ง
ม่ื่อุบัติเหตุรถยนต์ข้�นเกุาะกุลาง
และเฉ่ี่�ยวชนตน้ไมื่ ้ม่ื่ผูู้้ได้้รับบาด้
เจ็้บเป็็นชาย 1 ราย ขอให้เดิ้น
ที่างไป็ตรวจ้สอบสถานท่ี่�เกุิด้
เหตุด้้วย เหตุเกิุด้บริเวณถนน
เที่พกุระษััตร่ ขาออกุ หมู่ื่ 1 
ตำาบลไ ม้ื่ขาว อำา เภูอถลาง 
จั้งหวัด้ภููเก็ุต

หลังรับแจ้้งจ้้งได้้เดิ้นที่างไป็ 
ตรวจ้สอบท่ี่�เกิุด้เหตุพบรถยนต์
กุระบะย่� ห้อ โตโยต้า แบบ
บรรทุี่กุ ส่ขาว หมื่ายเลข
ที่ะเบ่ยน บบ 9750 ภููเกุต็ สภูาพ
รถพลิกุควำ�าตะแคงอยู่เกุาะ
กุลางถนน ได้้รับความื่เส่ยหาย
ทัี่�งคัน และม่ื่ร่องรอยได้้เฉ่ี่�ยวชน
กัุบต้นไม้ื่ ม่ื่ ผูู้้ได้้ รับบาด้เจ็้บ

ที่ราบช่�อ นายอนุรักุษั์ กุล่อมื่
แกุ้ว อายุ 36 ปี็ ชาวอำาเภูอ
กุะป็ง จั้งหวัด้พังงา ได้้บาด้เจ็้บ
บริเวณหน้าอกุและลำาคอ เจ้้า
ห น้ า ท่ี่� ม่ื่ อ ท่ี่� จ้้ ง ไ ด้้นำา ส่ ง โร ง
พยาบาลถลาง

สอบสวนเบ่�องต้นจ้ากุผูู้เ้ห็น
เหตุกุารณ ์ที่ราบวา่กุ่อนเกุดิ้เหตุ
ม่ื่ฝนตกุลงมื่าพรำา ๆ จ้ากุนั�นรถ
กุระบะคันด้ังกุล่าว วิ�งมื่าด้้วย
ความื่เร็ว ขับข้�นมื่าจ้ากุอุโมื่งค์
ที่างลอด้สนามื่บินตั ด้ ใหมื่่
ป็ระมื่าณ 500 เมื่ตร กุ่อนจ้ะเส่ย
หลักุพุ่งข้�นเกุาะกุลางจ้้งเส่ย
หลักุพุ่งข้�นเกุาะกุลาง และเฉ่ี่�ยว
ชนต้นไม้ื่ จ้นที่ำาให้รถคันดั้ง
กุล่าวพลิกุตะแคง จ้นได้้รับ
ความื่เส่ยหาย และคนขับได้้ขับ
มื่าเพ่ยงลำาพังได้้รับบาด้เจ็้บด้ัง
กุล่าว จ้ากุนั�นจ้้งได้้ป็ระสาน เจ้้า
หน้าท่ี่�ตำารวจ้ สภู.ที่่าฉัี่ตรไชย 
เข้าตรวจ้สอบสถานท่ี่�เกิุด้เหตุ
ต่อไป็

เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

บท้เรีียนรีาคาแพง เท้รีลเลอร์ีขน
เรืีอส่�งเกาะส่มุุยไมุ�พ้นส่ะพานลอย  

■ เมื่่�อเวลา 21.00 น. วันที่่� 
14 เมื่ษัายน 2564 เจ้้าหน้าที่่�
จ้ราจ้ร สภู.ถลาง ได้้รับแจ้้งเหตุ 
รถเที่รลเลอร์บรรทีุ่กุเร่อขนาด้
ใหญ่่ จ้ากุจ้ังหวัด้ภููเกุ็ตเพ่�อนำาไป็

ส่งที่่�เกุาะสมืุ่ย สุราษัฎร์ธาน่ ไมื่่
ส ามื่ารถผู้่ านสะพานลอยได้้ 
เน่�องจ้ากุความื่สูงของตัวเร่อที่่�
ที่ำาให้ไมื่่สามื่ารถขับผู้่านไป็ได้้

โด้ยเมื่่�อขับผู้่านมื่าถ้งสะพาน
ลอยหน้าโรงเร่ยนบ้านที่่าเร่อ 
ถนนเที่พกุระษััตร่ (ขาออกุนอกุ
เมื่่อง) ตำาบลศูร่สุนที่ร อำาเภูอ

บรรทุี่กุเร่อผู่้านใต้สะพานลอยไป็ได้้ 
ต่อมื่าเม่ื่�อเวลา 21.30 น. เร่อ

ลำาดั้งกุลา่วได้้มื่าตดิ้ใตส้ะพานลอย 
โรงเร่ยนบ้านลิพอน ตำาบลศูร่
สุนที่ร อำาเภูอถลาง จั้งหวัด้ภููเก็ุต 
อ่กุครั�งเจ้้าหน้าท่ี่�กุำาลังหาวิธ่ เพ่�อ
นำาเร่อลำาดั้งกุล่าวผู้่านพ้นไป็จ้ากุ
สะพานลอยดั้งกุล่าวได้้ต่อไป็

ถลาง จ้ังหวัด้ภููเกุ็ต เร่อไมื่่สามื่ารถ
ผู้่านได้้  เน่� องจ้ากุเร่อสู งกุว่ า
สะพานลอย ที่่�มื่่ความื่สูงป็ระมื่าณ 
5 เมื่ตร 

หลังจ้ากุนั�นเจ้้าหน้าท่ี่�ของรถ
เที่รลเลอร์ได้้ป็ล่อยลมื่ล้อรถออกุ 
เพ่�อให้ความื่สูงของรถท่ี่�บรรทุี่กุเร่อ
ลด้ลง และสามื่ารถนำารถเที่รลเลอร์

ข่่าวภูเก็ต
thai@classactmedia.co.th

ต่่อจากหน้้า 1
...จ้ังหวัด้ภููเกุ็ตจ้้งต้องม่ื่กุารยกุ
ระดั้บมื่าตรกุารคัด้กุรอง พร้อมื่
ไป็กัุบกุารให้กุารต้อนรับนักุท่ี่อง
เท่ี่�ยวสู่เกุาะภููเก็ุต “ในอด่้ตท่ี่�
ผู่้านมื่าเราจ้ะใช้วิธ่กุารกัุกุตัว
เป็็นหลักุ ในกุรณ่ม่ื่ผูู้้มื่าจ้ากุ
พ่�นท่ี่�เส่�ยงเข้ามื่ายังเกุาะภููเกุ็ต 
แต่วันน่�เราม่ื่รูป็แบบท่ี่�เหมื่าะกัุบ
สถานกุารณ์ยิ�งข้�น เพราะเราม่ื่
เที่คโนโลย่ที่างกุารแพที่ย์มื่ากุ
ข้�น ใช้เวลาป็ระมื่าณ 15 -20 
นาท่ี่ หากุผู้ลที่ด้สอบออกุมื่าเป็็น
ลบก็ุจ้ะเดิ้นที่างเข้าภููเก็ุตได้้เลย 
โด้ยไม่ื่ม่ื่กุารกัุกุตัว”  

สำาหรับมื่าตรกุารคัด้กุรองผูู้้
ท่ี่�เดิ้นที่างเข้ามื่าจั้งหวัด้ภููเก็ุต 
ที่างท่ี่าอากุาศูยานนานาชาติ
ภููเก็ุต ด่้านตรวจ้ภููเก็ุต (หร่อด่้าน
ท่ี่าฉัี่ตรไชย) ท่ี่าเร่อทุี่กุท่ี่าใน
จั้งหวัด้ภููเก็ุต ต้องเป็็นผูู้้ท่ี่�ได้้รับ
วัคซ่ีนป้็องกัุนโรคโควิด้ - 19 
ครบ 2 เข็มื่ (กุรณ่ผูู้้เดิ้นที่างมื่า
จ้ากุต่างป็ระเที่ศู ทัี่�งที่างที่่า
อากุาศูยาน และที่างเร่อ ต้องได้้
รับวัคซ่ีนท่ี่�อย.ในป็ระเที่ศูไที่ย
รับรองมื่าแล้วไมื่่น้อยกุว่า 14 
วัน) หร่อได้้รับกุารตรวจ้หาเช่�อ
โควิด้ – 19 โด้ยวิธ่กุาร RT-PCR 
ภูายใน 72 ชั�วโมื่ง กุ่อนกุารเดิ้น

ที่าง (Medical certificate with 
a laboratory result indicating 
that COVID – 19 is not de-
tected) หากุไม่ื่ม่ื่เอกุสารดั้งกุล่าว 
ต้องเข้ารับกุารตรวจ้หาเช่�อโควิด้ 
- 19 ด้้วยวิธ่กุาร Antigen Rapid 
Test โด้ยกุระที่รวงสาธารณสุข
เป็็นผูู้้รับผิู้ด้ชอบค่าใช้จ่้าย ยกุเว้น
ชาวต่างชาติต้องเป็็นผูู้้รับผิู้ด้ชอบ
ค่าใช้จ่้ายเอง และหากุผู้ลกุาร
ที่ด้สอบพบเช่�อโควิด้ - 19 ผูู้้เดิ้น
ที่างต้องไป็ยังโรงพยาบาลในพ่�นท่ี่�
ท่ี่�ใกุล้ท่ี่�สุด้ทัี่นท่ี่ 

ที่ั� ง น่�  กุ า รตรวจ้  ณ  ที่่ า
อากุาศูยาน จ้ะที่ำากุารตรวจ้ที่กุุคน
ที่่�เด้ินที่างมื่าจ้ากุทีุ่กุจ้ังหวัด้เข้า
ภููเกุ็ต สำาหรับกุารตรวจ้ ณ ด้่าน

ที่่าฉี่ัตรไชย ตรวจ้เฉี่พาะผูู้้เด้ินที่าง
พ่�นที่่� ควบคุมื่สู งสุด้ส่แด้ง 17 
จ้ังหวัด้

และทุี่กุคนต้องด้าวน์โหลด้ 
“หมื่อชนะ” และลงที่ะเบ่ยน ผู่้าน 
WWW.GOPHUGET.COM แจ้้ง
ศููนย ์EOC ตำาบล เพ่�อป็ระโยชน์ใน
กุารติด้ตามื่ตัวในขณะอยู่ในพ่�นท่ี่� 

“กุารเด้ินที่างเข้าสู่ จั้งหวัด้
ภููเก็ุตผู่้านที่างด้่านที่่าฉัี่ตรไชย จ้ะ
ที่ำากุารตรวจ้เฉี่พาะกุลุ่มื่ท่ี่�เดิ้นที่าง
มื่าจ้ากุ 17 จั้งหวัด้ ส่วนกุลุ่มื่อ่�น ๆ 
ท่ี่�อยู่ในจั้งหวัด้พ่�นท่ี่�ส่ส้มื่จ้ะได้้รับ
กุารยกุเว้น” นายปิ็ยพงศ์ู กุล่าว 

“มื่าตรกุารดั้งกุล่าวน่�เหม่ื่อน
เป็็นกุารซัีกุซ้ีอมื่เพ่�อรอรับนักุท่ี่อง
เท่ี่�ยวท่ี่�จ้ะเข้ามื่าในวันท่ี่� 1 กุ.ค. ซ้ี�ง

เจ้้าหน้าท่ี่�จ้ะได้้ลงม่ื่อป็ฏิิบัติจ้ริงใน
สถานกุารณ์จ้ริง ๆ  โด้ยในเบ่�องต้น
มื่าตรกุารน่�เริ�มื่ตั�งแต่วนัท่ี่� 21 เมื่.ย. 
จ้ากุนั�นเราจ้ะมื่าชั�งนำ�าหนักุว่าม่ื่
อุป็สรรคใด้บ้าง หากุสำาเร็จ้ด้้วยด่้
อาจ้จ้ะต่อมื่าตรกุารหร่อป็รับป็รุง
ให้ด่้ข้�นต่อไป็” 

นพ. เฉี่ลิมื่พงษั์  สุ คนธผู้ล        
ผูู้้อำานวยกุารโรงพยาบาลวชิระ
ภููเกุ็ต กุล่าวเสริมื่ว่า กุารเด้ินที่าง
เข้ามื่ายังจ้ังหวัด้ภููเกุ็ตขณะน่�ไมื่่
ต้องกุักุตัว และมื่่จุ้ด้ตรวจ้หาเช่�อ
โควิด้-19 แบบเร็วให้บริกุารหลาย
จุ้ด้ ซี้�งจ้ะใช้เวลาป็ระมื่าณ 15 
นาที่่ เพ่�อที่ราบผู้ลว่าเป็็นลบหร่อ
บวกุ หากุผู้ลเป็็นลบกุ็สามื่ารถเข้า
มื่าที่่องเที่่�ยวในจ้ังหวัด้ได้้ที่ันที่่ แต่

หากุที่ราบผู้ลเป็็นบวกุกุ็จ้ะมื่่รถ
พยาบาลของโรงพยาบาลรัฐหร่อ
เอกุชนเข้ามื่ารับตัวรักุษัาตามื่ขั�น
ตอนต่อไป็ 

ด้้าน นายภููมิื่กิุตติ� รักุแต่งามื่ 
นายกุสมื่าคมื่ธุรกุิจ้กุารที่่องเท่ี่�ยว
จั้งหวัด้ภููเก็ุต กุล่าวว่า ขณะน่�ทุี่กุ
คนต้องช่วยกัุนดู้แลรักุษัาตัวเองให้
ป็ลอด้ภัูยจ้ากุโควิด้-19 และป็ฏิิบัติ
ตามื่เง่�อนไขใหม่ื่อย่างเคร่งครัด้ 
สำาหรับกุารฉ่ี่ด้วัคซ่ีนก็ุยงัคงด้ำาเนิน
ต่อไป็ตามื่แผู้น โด้ยเข็มื่ท่ี่�สองจ้ะ
ที่ำากุารฉ่ี่ด้ในระหว่างวันท่ี่� 22- 30 
เมื่.ย. รอบถัด้ไป็ค่อพฤษัภูาคมื่ ซ้ี�ง
ตั�งเป้็าว่าจ้ะฉ่ี่ด้ให้อ่กุ 1 แสนคน 

สำาหรับกุารยกุเลิกุจ้องห้องพักุ
ในจ้ังหวัด้ภููเกุ็ต เช่�อว่าเร่�องน่�ต้อง

เกิุด้ข้�นอย่างแน่นอน แต่ยังไม่ื่
ที่ราบตัวเลขท่ี่�แน่ชัด้ ทัี่�งน่�กุาร
คัด้กุรองท่ี่�เข้มื่ข้นจ้ะสามื่ารถ
กุรองเช่�อกุ่อนเข้าสู่ภููเกุ็ตได้้อ่กุ
ระดั้บหน้�ง ในขณะท่ี่�ผูู้้คนยัง
สามื่ารถเข้ามื่าท่ี่องเท่ี่�ยวได้้บ้าง   

“กุารสร้างความื่มัื่�นใจ้ตอน
น่�ไมื่่ว่าจ้ะเป็็นมื่ิติของกุารที่่อง
เท่ี่�ยวหร่อเศูรษัฐกิุจ้ มัื่นเริ�มื่จ้ากุ
ตัวเราทัี่�งหมื่ด้ เราต้องเคารพ
เง่�อนไขใหม่ื่ ขอให้ทุี่กุคนสวมื่
หน้ากุากุ รักุษัาระยะห่าง และ
ไม่ื่เอาตัวเองไป็อยู่ในท่ี่�แออัด้ 
เราต้องป็รบัตวัตามื่สถานกุารณ์ 
ถ้าเราอยากุให้ภููเก็ุตด่้ข้�น มัื่นไม่ื่
ได้้อยู่ท่ี่�ใครเลย อยู่ท่ี่�พวกุเรา
แล้วท่ี่�จ้ะช่วยกัุน” เขากุล่าว 

ทุ่กคนต้องด�วน์โหลัด “หม้อชนะ” ลังทุะเบียนผ่��น WWW.GOPHUGET.COM แจ้้ง EOC

ภาพ: เอกภพ ทองทับ

ภาพ: มููลนิิธิิกุศลธิรรมูภูเก็ต สาขาเมืูองใหมู่

ม.ราชภััฏภูัเก็็ต เตรียมความพร้อมจััดตั�งโรงพยาบาลสนาม ภาพ: มู.ราชภัฏภูเก็ต รองผูู้้ว่าฯภูัเก็็ตนำาทีีมตรวจัความพร้อมสนามบิน หลังประก็าศยก็ระดับก็ารคัดก็รอง 
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Khao Phuket - ข่าวภููเก็ีติ

@khaophuket

ภููริยะ เบีียเวน
บรรณาธิิการ

หากท่่านมีีภาพทิ่วทั่ศน์แสนสวยสะดุุดุตาสะกดุใจหรืือภาพแปลกของภูเก็ต (ความีละเอียดุภาพสูง) ส่งอีเมีลมีาไดุ้ท่ี่: thai@classactmedia.co.th

ภููเก็ีติผ่่านเลนสั�ภููเก็ีติผ่่านเลนสั�
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บีทเรียนราคาแพง เทรลเลอร�ขนเรือจากีภููเกี็ติส่ังสัมุย ความสัูง 
ไม่พ้นสัะพานลอย อ.ถลาง

เดินทางจากีภููเก็ีติเข้าพังงาต้ิองทำาอย่างไร หากีมีความ
เส่ีัยงต้ิองกัีกีตัิว 14 วัน

โควิด-19 รายใหม่ภููเก็ีติเพ่ิมอีกี 16 ผู้่ติิดเชืู� อยืนยันสัะสัม 
98 ราย 

ภููเก็ีติยกีระดับีเข้มมาติรกีารคดักีรองผู้่ท่ีจะเดินทางเข้าจังหวดั

เดินทางเข้าภููเก็ีติโหลดหมอชูนะ ลงทะเบีียน Go Phuget 
ยังไม่มีกีารกัีกีตัิว 

รองผู้่ว่าฯชูวนอยู่บ้ีานหยุดเชืู� อเพ่ือภููเก็ีติ เน้นยำ�า 3 กีฎ
เหล็กี อ.เมืองผู้่ป่่วยสูังสุัด

ภููเก็ีติต้ิองชูนะ.com พร้อมแล้วให้ป่ระชูาชูนติรวจสัอบีนัดรับีวัคซีีน
เข็มท่ีสัอง

ภููเก็ีติผ่วา! ติำารวจสัภู.ฉลองกัีกีตัิววุ่น 30 นาย หลงัผู้่ป่่วยโควิด-19 
ไป่ใชู�บีริกีารบีนโรงพักี

โควิด-19 รายใหม่ภููเก็ีติเพ่ิมอีกี 14 ผู้่ติิดเชืู� อยืนยันสัะสัม 112 ราย

เกิีดอุบัีติิเหตุิดับี 2 รายกัีบีรถยนติ�ไร้คนขับีของ Tesla 

หาดป่่าตอง / ภาพ: Chris Holy

10 ขา่วยอดนิยมประจ�าสัปดาห์ บนเว็บไซต์ www.khaophuket.com

ฉีีดุวัคซีีนเข็มีท่ี่ 2 ภูเก็ต 
■ เม่ื่�อวัันจัันทร์์ท่�ผ่่านมื่า วััคซ่ีนโควิัด-19     

ซิีโนแวัค 99,480 โดส ส่งตร์งจัากกร์ะทร์วัง
สาธาร์ณสุขถึึงภููเก็ตแล้้วั เจ้ัาหน้าท่�จัากสำานักงาน
สาธาร์ณสุขจัังหวััดภููเก็ต ย่ืนยัืนพร้์อมื่ฉ่ีดเป็็นเข็มื่
ท่� 2 ให้คนภููเก็ต ในร์ะหว่ัางวัันท่� 22- 30 เมื่ษายืน 
สำาหรั์บท่านใดท่�ยัืงไม่ื่เคยืล้งทะเบ่ยืนขอรั์บการ์
ฉ่ีดวััคซ่ีน ยัืงสามื่าร์ถึล้งทะเบ่ยืนได้ทางเว็ับไซีต์ 
WWW.ภููเก็ตต้องชนะ.COM แต่ต้องร์อวััคซ่ีน
ล็้อตใหม่ื่ในเด่อนพฤษภูาคมื่ ซึี�งร์ะบบก็จัะส่ง 

SMS แจ้ังนัดหมื่ายืวัันเวัล้าอ่กครั์�ง
ควัามื่พยืายืามื่ของหล้ายืฝ่่ายืในจัังหวััดภููเก็ต 

นำาพาให้เร์าได้รั์บวััคซ่ีนเป็็นจัังหวััดต้น ๆ เพ่�อ
การ์นำาร่์องฟ้ื้�นฟูื้เศร์ษฐกิจัท่�ได้รั์บผ่ล้กร์ะทบ ท่�
บางร์ายืแทบเดินต่อไป็ไหวั ในขณะท่�หล้ายืคน
ต้องยือมื่แพ้ให้กับสถึานการ์ณ์บังคับท่�ไร้์ทางออก 
แต่ในยืามื่ท่�เร์าเริ์�มื่ม่ื่ร์อยืยิื�มื่กับวััคซ่ีนท่�เริ์�มื่ทยือยื
ส่งถึึงเกาะภููเก็ต สถึานการ์ณ์การ์แพร่์ร์ะบาดของ
โควิัด-19 ก็กลั้บมื่าอ่กครั์�ง แล้ะตัวัเล้ขของผู้่ได้

รั์บเช่�อก็ยัืงเพิ�มื่ขึ�นอย่ืางต่อเน่�อง ทุกคนต้องกลั้บ
มื่าเหน่�อยืกันอ่กครั์�งหนึ�ง 

แต่อย่ืางไร์ก็ตามื่ ในเม่ื่�อสถึานการ์ณ์มัื่น
บังคับเร์าให้สู้ เร์าก็ต้องสู้ต่อไป็ ป้็องกันตัวัเองให้
ด่ท่�สุดเท่าท่�จัะทำาได้ พยืายืามื่ไม่ื่เอาตัวัเองเข้าไป็
เส่�ยืง แต่ท้ายืท่�สุดแล้้วัช่วิัตมัื่นต้องเดินต่อไป็ ขอ
อย่ืายือมื่แพ้ เร์าผ่่านโควิัด-19 ครั์�งท่� 1 แล้ะ 2 
มื่าได้แล้้วั การ์ร์ะบาดร์ะล้อก 3 เร์าก็ต้องผ่่านมัื่น
ไป็ได้เช่นเด่ยืวักัน 
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เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

กระบะบรรทุุกสิินค้้าพุุ่�งชนทุ้ายเก๋งตร.พัุ่งงา
เสีิยหายยับเยิน ค้นขัับให้การเกิดวููบหลัับใน

■ เมื่่�อเวลา 04.50 น. วัน
ที่่� 14 เมื่.ย. 2564 ร.ต.อ. อัคร
พล ศร่วิไล รอง สว.(สอบสวน) 
สภ.ที่่าฉััตรไชย จ.ภูเก็็ต ได้้รับ
แจ้งเก็ิด้อุบัติเหตุรถก็ระบะชน
ที่้ายรถยนต์เก็๋งบนถนนเที่พ
ก็ระษััตร่ (ขาออก็)เลยโค้งอ่าว
โต๊ะขุนประมื่าณ 100 เมื่ตร ใน
พ่�นที่่� ต.ไมื่ข้าว อ.ถลาง จ.ภเูก็ต็ 
จึงรุด้ไปตรวจสอบพร้อมื่ด้้วย 
เจ้ าหน้าที่่�มืู่ลนิธิิก็ุศลธิรรมื่
ภูเก็็ต สาขาเมื่่องใหมื่่

ที่่� เก็ิด้เหตุพบรถก็ระบะ
แบบห้องเย็น ย่�ห้อโตโยต้า ส่

ขาว ป้ายที่ะเบ่ยน ก็ที่มื่. พลิก็ควำ�า
อยู่ก็ลางถนน มื่่นายรัฐพล เพชร
ศร่ อายุ 25 ปีเป็นคนขับ และใก็ล้
ก็ันพบรถยนต์ฮอนด้้าแจ๊ส ส่ส้มื่ 
ป้ายที่ะเบ่ยน ก็ที่มื่.เช่นก็ัน ได้้รับ
ความื่เส่ยหายมื่่ ด้.ต.ชนะ ศร่รอด้
ภัย อายุ 38 ปี เจ้าหน้าที่่�ชุด้
ส่บสวน ภ.จว. พังงาเป็นคนขับ 
บริเวณห้องเคร่�องด้้านหน้ารถ
และส่วนที่้ายของรถ มื่่นำ�ามื่ันหก็
เร่�ยราด้บนพ่�นถนน ก็ารจราจร
สามื่ารถใช้ได้้ 1 เลน ค่อด้้านซ้้าย
สุ ด้  จาก็นั� น เจ้ าหน้ าที่่� จึ ง ได้้
ประสานรถยก็ เพ่�อนำารถที่ั�ง 2 คนั
ไปเก็็บไว้ที่่�สภ.ที่่าฉััตรไชย

จาก็ก็ารสอบสวนในเบ่�องต้น 
นายรัฐพลก็ล่าวว่า ตนได้้ขับรถ

ก็ระบะคันด้ังก็ล่าว มื่าส่งของ
ที่่� ร้ านสะด้วก็ซ้่�อในจังหวัด้
ภูเก็็ต หลังจาก็ส่งเสร็จจึงมืุ่่ง
หน้าก็ับจังหวัด้สุราษัฎร์ธิาน ่
เมื่่�อถึ งที่่� เก็ิด้เหตุ ได้้ เก็ิด้วูบ
หลับในพุ่ งชนรถเก็๋ งคันด้ั ง
ก็ล่าว ที่ำาให้รถเก็๋งหมืุ่นไปฟาด้
ก็ับเหล็ก็ก็ั�นขอบถนน ส่วนรถ
ก็ระบะของตนได้้เส่ยหลัก็พลิก็
ควำ�าด้ังก็ล่าว เคราะห์ด้่ที่่�ไมื่่มื่่ผูู้้
ได้้รับบาด้เจ็บ หลังที่ราบเร่�อง
เจ้าหน้าที่่�ได้้บันที่ึก็ไว้เป็นหลัก็
ฐาน ก็่อนด้ำาเนินคด้่ในข้อหา 
“ขับรถประมื่าที่เป็นเหตุให้ 
ที่รัพย์สินของที่างราชก็าร และ
ที่รัพย์สินของผูู้้อ่�นได้้รับความื่
เส่ยหาย”

ข่าวภูเก็ต
thai@classactmedia.co.th

■ เม่ื่�อวันท่ี่� 17 เมื่ษัายน ศูนย์
อำานวยก็ารความื่ปลอด้ภัยที่าง
ถนนจังหวัด้ภูเก็็ต รายงานผู้ล
ข้อมูื่ลอุบัติเหตุที่างถนน ช่วง
เที่ศก็าลสงก็รานต์ 2564 ช่วง
ควบคุมื่เข้มื่ข้น ระหว่างวันท่ี่� 10-
16 เมื่ษัายน 2564 ข้อมูื่ลก็ารเกิ็ด้

อุบัติเหตุที่างถนนสะสมื่ 7 วัน ม่ื่
อุบัติเหตเุกิ็ด้ขึ�นรวมื่ 21 ครั�ง ผูู้้บาด้
เจ็บ 20 คน เป็นชาย 13 และ หญิิง 
7 คน ม่ื่ผูู้้เส่ยช่วิต 1 ราย

รายงานอุบัติเหตุวันท่ี่� 7 ของ
ก็ารรณรงค์ (16 เมื่.ย.) ม่ื่อุบัติเหตุ
เกิ็ด้ขึ�น 3 ครั�ง ในพ่�นท่ี่� อ.เม่ื่องภูเก็็ต 
พฤติก็รรมื่เส่�ยง ไม่ื่สวมื่หมื่วก็นิรภัย 
ขับรถเร็วเกิ็นก็ำาหนด้ ยานพาหนะ
ท่ี่�เกิ็ด้เหตุสูงสุด้ค่อ รถจัก็รยานยนต์, 

วันท่ี่� 6 ของก็ารรณรงค์ฯ ม่ื่ผูู้้ได้้รับ
บาด้เจ็บ 2 รายจาก็เหตุหลับใน ม่ื่
ที่รายบนถนน, วันท่ี่� 5 ของก็ารรณ
รงค์ฯ เหตุจาก็สภาพอาก็าศม่ื่ฝนตก็
ถนนล่�น ที่ำาให้ม่ื่ผูู้้ขับข่�รถจัก็ยาน
ยนต์ได้้รับบาด้เจ็บหลายราย, วันท่ี่� 
4 ของก็ารรณรงค์ฯ ผูู้้ขับข่�รถ
จัก็รยานยนต์ได้้รับบาด้เจ็บ 2 ราย 
ไม่ื่สวมื่หมื่วก็นิรภัย, วันท่ี่� 3 ของ
ก็ารรณรงค์ฯ ม่ื่ผูู้้เส่ยช่วิต 1 ราย ค่อ 

นายฮิโรชิ ชามื่าโต อายุ 50 ปี เส่ย
ช่วิตจาก็เหตุขับรถจัก็รยานยนต์ล้มื่
เอง ไม่ื่สวมื่หมื่วก็นิรภัย ขับรถเร็ว
เกิ็นก็ำาหนด้ บนถนนในหมู่ื่บ้านที่าง
เข้าสวนช่อผู้ล ต.ฉัลอง, วันท่ี่� 2 เกิ็ด้
อุบัติเหตุรถจัก็รยานยนต์ 3 ครั�ง เจ็บ 
3 ราย และวันแรก็ของก็ารรณรงค์ 
รับเหตุรถจัก็รยานยนต์ล้มื่เจ็บ 1 
ราย วันแรก็จับเมื่าแล้วขับ 6 ราย

สรุป 7 วัน เร่ยก็ตรวจยาน

พาหนะสะสมื่ทัี่�งสิ�น 10,886 คัน ผู้ล
ก็ารด้ำาเนินคด่้ 10 ข้อหาหลัก็ ม่ื่ดั้ง
ต่อไปน่�

ม่ื่ผูู้้ถูก็จับด้ำาเนินคด่้ 10 ข้อหา
หลัก็รวมื่ 3,398 คน เป็นชาย 2,446 
และหญิิง 952 คน แบ่งเป็น ไม่ื่สวมื่
หมื่วก็ นิร ภัย  1 , 156  ร าย / 
มื่อเตอร์ไซ้ค์ไม่ื่ปลอด้ภัย 147 ราย 
/ เมื่าสุรา 35 ราย / ไม่ื่คาด้เข็มื่ขัด้
นิรภัย 318 ราย/ ไม่ื่ม่ื่ใบขับข่� 1,373 

ราย / ความื่เร็วเกิ็นก็ำาหนด้ 0 / 
ฝ่าฝืนสัญิญิาณไฟจราจร 138 ราย 
/ ขับรถย้อนศร 106 ราย / แซ้งใน
ท่ี่�คับขัน 31 ราย และใช้โที่รศัพท์ี่
เคล่�อนท่ี่�ขณะขับรถ 94 ราย

โด้ยช่วงอายุท่ี่� ถูก็ด้ำาเนินคด่้
สูงสุด้ค่อ 25 – 29 ปี คิด้เป็นร้อย
ละ 28.22 รองลงมื่าค่อ 20-24 ปี 
คิด้เป็นร้อยละ 25.13 และ 1-14 ปี 
คิด้เป็นร้อยละ 0.5

ภาพ: สภ.เมืืองภูเก็็ต

ภาพ: เอก็ภพ ทองทับ

สรุุป 7 วััน รุณรุงค์์สงกรุานต์์ภููเก็ต์ 2564สรุุป 7 วััน รุณรุงค์์สงกรุานต์์ภููเก็ต์ 2564
เสีิยชีวิูต 1 เกิดอุุบัติเหตุรวูม 21 ค้รั�ง สิ�วูนใหญ่�จยย. เจ็บ 20 จับเมาแล้ัวูขัับ 35 เสีิยชีวิูต 1 เกิดอุุบัติเหตุรวูม 21 ค้รั�ง สิ�วูนใหญ่�จยย. เจ็บ 20 จับเมาแล้ัวูขัับ 35 
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ข่าวภูเก็ต
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รองผู้้�ว่่าฯชว่นอยู่้่บ้�านหยุู่ดเช้�อเพ่้ื่อภู้เก็็ต เน�นยู่ำ�า 3 ก็ฎเหล็็ก็ ห่างไก็ล็จาก็โรค 

■ อายุุรแพทยุ์โรคหััวใจและหัลอดเลือด เผยุ
ลดความดันโลหัิตสููงได้ง่ายุๆ แค่ปรับพฤติกรรม 
เตือนผู้ป่วยุท่�อายุุน้อยุกว่า 35 ปี อาจเป็นโรค
ความดันโลหัิตสููงจากโรคท่�ซ่่อนอยุู่ หัากรักษาหัายุ
ก็ม่โอกาสูท่�ค่าความดันจะกลับมาเป็นปกติได้

ความดันโลหัิต คือค่าความดันภายุในหัลอด
เลือดแดงท่�เกิดจากการบ่บตัวของหััวใจ เพื�อสู่ง
ออกซ่ิเจนไปเล่�ยุงสู่วนต่าง ๆ ของร่างกายุ โดยุแบ่ง
ออกเป็น 2 ค่า ประกอบด้วยุ

• ค่าความดันโลหัิตตัวบน (Systolic Blood 
Pressure) คือค่าความดันโลหัิตในหัลอดเลือดท่�
เกิดข้�นขณะท่�หััวใจบ่บตัว

• ค่าความดันโลหัิตตัวล่าง (Diastolic Blood 
Pressure) คือค่าความดันของเลือดท่�ขณะท่�หััวใจ
คลายุตัว

โดยุในประเทศไทยุกำาหันดค่าความดันโลหัิต
ปกติคือ ค่าความดันโลหัิตตัวบนไม่เกิน 140 และ
ตัวล่างไม่เกิน 90 มิลลิเมตรปรอท หัากเกินกว่าน่�
จะถืือว่าเป็นโรคความดันโลหัิตสููง ซ่้�งจะทำาใหั้ผู้
ป่วยุม่อาการเว่ยุนหััว ปวดหััว เหันื�อยุง่ายุ

นายุแพทยุ์ศุภสูิทธิ์ิ� สูถืิตยุ์ตระกูล อายุุรแพทยุ์

■ รองผู้ว่าราชการจังหัวัดภูเก็ต ชักชวนให้ั
ประชาชนท่�อาศัยุอยุู่จังหัวัดภูเก็ตยุังคงปฏิิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคอยุ่างเข้มงวด ภายุใต้ 3 กฎ
หัลัก “รักษาระยุะห่ัาง ล้างมือบ่อยุ ๆ สูวม
หัน้ากาก” พร้อมระบุว่า ประชาชนสูามารถืเข้าไป
ตรวจสูอบไทม์ไลน์ผู้ป่วยุติดเชื�อโควิด-19 ระลอก
เมษายุน 64 (นับตั�งแต่ 3 เม.ยุ.) ได้ท่�เฟซ่บุ�ก ศูนยุ์
ข้อมูลโควิดจังหัวัดภูเก็ต

“ขอให้ัพ่�น้องประชาชนเฝ้้าระวังตนเองอยุ่าง
เข้มข้น เมื�อออกจากบ้านขอให้ัสูวมหัน้ากาก
อนามัยุทุกครั�ง เมื�อเข้าไปท่�ชุมชนต้องเว้นระยุะ
ห่ัาง และหัมั�นล้างมือด้วยุแอลกอฮอล์” นายุปิยุ
พงศ์ ชูวงศ์ รองผู้ว่าราชการจังหัวัดภูเก็ต กล่าว 
และได้เน้นยุำ�าว่ามาตรการการดังกล่าว ถืือเป็นกฎ
เหัล็กท่�ทุกคนต้องปฏิิบัติอยุ่างเข้มงวด เนื�องจาก
ท่มแพทยุ์สูาธิ์ารณสุูขของภูเก็ตกำาลังทำางานอยุ่าง
หันัก เพื�อต่อสูู้กับเชื�อโควิด-19

“วิธ่ิ์การท่�เราจะช่วยุคุณหัมอได้ เราต้องลด

โรคหััวใจและหัลอดเลือด โรงพยุาบาลเวชธิ์าน่ เปิด
เผยุว่า สูาเหัตุของโรคความดันโลหัิตสููงแบ่งออก
เป็น 2 กลุ่ม คือ 1. ไม่ม่สูาเหัตุชัดเจน ซ่้�งเป็นกลุ่ม

การติดเชื�อให้ัได้ ในห้ัวงเวลาน่�อยุากให้ัพ่�น้อง
ประชาชนทุกท่านใช้เวลาอยุู่กับบ้านให้ัมากท่�สุูด 
หัากไม่ม่ธุิ์ระสูำาคัญขอความกรูณาอยุ่าออกไปไหัน” 
นายุปิยุพงศ์ กล่าว “อยุู่บ้านหัยุุดเชื�อเพื�อชาวภูเก็ต

ของเรา เราต้องช่วยุกันทุกคน เพื�อให้ัภูเก็ตปลอด
จากโรคโควิดในเร็ววันน่�” 

สูอบถืามรายุละเอ่ยุดเพิ�มเติมได้ท่� สูำานักงาน
สูาธิ์ารณสูุขจังหัวัดภูเก็ต โทร 094-5935342 

หัรือ 094-5938876 สูำาหัรับข้อมูลผู้ติดเชื�อ 
โควิด-19 จังหัวัดภูเก็ต จะสู่งออกวันละ 1 ครั�ง 
(ตามแบบสูากลของพื�นท่�อื�น ๆ) ในเวลา
ประมาณ 19.00 น. ของทุกวัน 

ท่�พบมากท่�สูุด โดยุเฉพาะคนท่�อายุุมากข้�นก็จะ
ทำาใหั้ความดันโลหัิตสููงข้�นเรื�อยุ ๆ 2. ม่สูาเหัตุอื�น
ซ่่อนอยุู่ (secondary hypertension) เช่น หัลอด
เลือดแดงใหัญ่ต่บ โรคท่�เก่�ยุวกับความผิดปกติของ
ฮอร์โมนบางชนิด โรคไตเรื�อรัง หัรือโรคเก่�ยุวกับ
หัลอดเลือดไต เป็นต้น ซ่้�งพบได้ประมาณร้อยุละ 
10 – 20 ของผู้ป่วยุโรคความดันโลหัิตสููง

“การวัดค่าความดันโลหัิตเพ่ยุงครั�งเด่ยุวยุังไม่
สูามารถืสูรุปได้ว่าเป็นโรคความดันโลหัิตสููง จำาเป็น
ต้องวัดซ่ำ�า 2 – 3 ครั�ง และตรวจติดตามเป็นระยุะ
เพราะค่าความดันโลหัิตเป็นตัวเลขท่�ม่ปัจจัยุหัลายุ
อยุ่างมากระทบได้ง่ายุ เช่น ความเหันื�อยุ 
ความเคร่ยุดหัรือกังวล นอกจากน่�ในกลุ่มคนท่�อายุุ
น้อยุก็สูามารถืเป็นโรคความดันโลหัิตสููงได้เช่นกัน 
โดยุเป็นได้ทั�งแบบม่สูาเหัตุและไม่ม่สูาเหัตุ แต่ถื้า
อายุุน้อยุกว่า 35 ปี แล้วเริ�มเป็นโรคความดันโลหัิต
สููงควรค้นหัาว่าม่โรคอื�นซ่่อนอยุู่หัรือไม่ เพราะถื้า
ตรวจเจอแล้วรักษาโรคท่�ซ่่อนอยุู่ได้ โรคความดัน
โลหัิตสููงก็ม่โอกาสูหัายุขาดโดยุไม่ต้องกินยุาไป
ตลอดช่วิตได้เช่นกัน” นายุแพทยุ์ศุภสูิทธิ์ิ� กล่าว

สูำาหัรับการรักษาโรคความดันโลหัิตสููงแบ่งออก
เป็น 2 วิธิ์่ คือการรับประทานยุาและการปรับ
พฤติกรรม ซ่้�งการปรับพฤติกรรมถืือว่าเป็นวิธิ์่ท่�

สูำาคัญมาก โดยุม่ข้อปฏิิบัติดังน่�
1. ลดหัรือหัล่กเล่�ยุงการรับประทานอาหัารรสู

เค็ม ควรจำากัดโซ่เด่ยุมไม่เกิน 2 กรัมต่อวัน หัรือ
เท่ยุบเท่ากับเกลือแกง 1 ช้อนชา หัากเป็นนำ�าปลา
หัรือซ่่อิ�ว ไม่ควรเกิน 3-4 ช้อนชาต่อวัน

2. ลดนำ�าหันักหัรือควบคุมนำ�าหันักใหั้อยุู่ใน
เกณฑ์์มาตรฐาน โดยุดัชน่มวลกายุไม่เกิน 23 
ผู้ชายุรอบเอวไม่เกิน 36 นิ�ว ผู้หัญิงไม่เกิน 32 นิ�ว 
ซ่้�งคนท่�ม่นำ�าหันักเกินม่โอกาสูเป็นโรคความดัน
โลหัิตสููงได้มากกว่าคนท่�นำ�าหันักปกติ

3. ออกกำาลังกายุสูมำ�าเสูมอจะช่วยุลดค่าความ
ดันโลหัิตสููงได้

4. งดสููบบุหัร่�
5. หัล่กเล่�ยุงเครื�องดื�มแอลกอฮอล์
หัากปรับพฤติกรรมได้ตามน่�จะช่วยุควบคุมค่า

ความดันโลหัิตได้หัรืออาจทำาใหั้ค่าความดันโลหัิต
ลดลง สู่วนผู้ป่วยุท่�ต้องรับประทานยุาก็ควรรับ
ประทานใหั้ครบตามแพทยุ์สูั�งและพบแพทยุ์ตาม
นัดทุกครั�ง นอกจากน่� นายุแพทยุ์ศุภสูิทธิ์ิ�ยุัง
แนะนำาใหั้ผู้ป่วยุโรคความดันโลหัิตสููงวัดความดัน
เองท่�บ้านและจดบันท้กเป็นประจำาทุกวัน เพื�อเป็น
ข้อมูลใหั้แพทยุ์ประเมินอาการหัรือปรับยุาตาม
ความเหัมาะสูม

โรคความดัันโลหิิตสููงโรคความดัันโลหิิตสููง
ในคนอายุุน้อยุกว่า ในคนอายุุน้อยุกว่า 
35 ปีี และอันตรายุ 35 ปีี และอันตรายุ 
ท่ีี่ซ่่อนอยูุ่ท่ีี่ซ่่อนอยูุ่
ภาพ: โพสต์์ทููเดย์์

ภาพ: Arlington County ภาพ: ศููนย์์ข้้อมููลโควิิดจัังหวัิดภูเก็็ต์
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ชุาวบ้้านพบ้หลุุมวางไข่่เต่่าต่นุหาดแหลุมไผ่่
เทศบาลตำำาบลราไวย์์จััดชุุดดูแลเฝ้้าระวัง 24 ชัุ�วโมง

■ เม่ื่�อวัันท่ี่� 18 เมื่ษายน ท่ี่�ผ่่านมื่า นายอรุุณ 
โสฬส ว่ัาท่ี่�นายกเที่ศมื่นตรุ่ตำาบลรุาไวัย์ เปิิดเผ่ยว่ัา 
เจ้้าหน้าท่ี่�เที่ศบาลตำาบลรุาไวัย์ รุ่วัมื่กับ เจ้้าหน้าท่ี่�
กลุ่มื่สัตว์ัที่ะเลหายาก ศูนย์วิัจั้ยและพััฒนา
ที่รัุพัยากรุที่างที่ะเลและชายฝ่ั่�งที่ะเลอันดามัื่นตอน
บนหรุ่อ ศวัที่มื่.(ตอนบน) เข้้าที่ำาการุตรุวัจ้สอบจุ้ด
วัางไข่้ข้องเต่าที่ะเล บริุเวัณชายหาดแหลมื่ไผ่่ มื่.6 
บ้านแหลมื่พัรุหมื่เที่พั ต.รุาไวัย์ อ.เม่ื่องภููเก็ต หลังได้
รัุบแจ้้งจ้ากชาวับ้านในพ่ั�นท่ี่� ว่ัาพับรุ่องรุอยคล้ายแม่ื่
เต่าที่ะเลข้้�นมื่าวัางไข่้

จ้ากการุตรุวัจ้สอบในเบ่�องต้นโดยรุอบพับรุ่อง
รุอยบนพ่ั�นที่รุาย คล้ายรุ่องรุอยการุคลานข้้�น – ลง 
ข้องแม่ื่เต่า เป็ินที่างยาวัจ้ากที่ะเลมื่ายังหลุมื่ และ
จ้ากหลุมื่กลับสู่ที่ะเล โดยม่ื่ควัามื่กว้ัางเฉล่�ยปิรุะมื่าณ 
100 เซนติเมื่ตรุ โดยเจ้้าหน้าท่ี่�ได้ที่ำาการุขุ้ดเปิิดหลุมื่
ไข่้เต่าเพ่ั�อที่ำาการุตรุวัจ้สอบ พับภูายในหลุมื่ม่ื่ไข่้เต่า
อยู่จ้ำานวันมื่าก และเน่�องจ้ากการุตรุวัจ้สอบพับว่ัา
จุ้ดดังกล่าวัเป็ินจุ้ดท่ี่�นำ�าที่ะเลท่ี่วัมื่ไม่ื่ถ้ึง ไม่ื่ม่ื่ควัามื่
เส่�ยงท่ี่�ไข่้เต่าจ้ะถูึกนำ�าที่ะเลท่ี่วัมื่เส่ยหาย จ้้งรุ่บ
ที่ำาการุกลบปิากหลุมื่ และที่ำารัุ�วักันอย่างมิื่ดชิด 
พัรุ้อมื่จั้ดกำาลังเจ้้าหน้าท่ี่�เฝ้ั่าตลอด 24 ชั�วัโมื่ง เพ่ั�อ
รุอให้ไข่้ที่ำาการุฟ่ักต่อไปิ

นายอรุุณ กล่าวัเพิั�มื่เติมื่ว่ัา สำาหรัุบหลุมื่วัางไข่้ดัง
กล่าวัได้ม่ื่ชาวับ้านช่�อ นายเพัลินธนา ชาติสุข้ อายุ 
45 ปีิ ไปิพับโดยบังเอิญ เม่ื่�อเวัลาปิรุะมื่าณ 22.00 น 
ข้องวัันท่ี่� 17เมื่.ย. ท่ี่�ผ่่านมื่า และแจ้้งเข้้ามื่ายัง
เที่ศบาลตำาบลรุาไวัย์ เพ่ั�อปิรุะสานหน่วัยงานท่ี่�
เก่�ยวัข้้อง จ้ากนั�นชาวับ้านจ้ะช่วัยกันนำาตาข่้ายมื่า

ล้อมื่คอกไว้ั เพ่ั�อเฝ้ั่ารุะวััง ไข่้เต่าสูญหาย พัรุ้อมื่เจ้้า
หน้าท่ี่�จ้ะเดินที่างมื่าตรุวัจ้สอบ

และจ้ากการุสอบถึามื่เจ้้าหน้าท่ี่�กลุ่มื่สัตว์ัที่ะเล
หายาก ฯ ที่รุาบว่ัา หลุมื่ไข่้เต่าดังกล่าวัน่าจ้ะเป็ิน
ข้องแม่ื่เต่าตนุ และจ้ากรุ่องรุอยพับว่ัาข้นาดลำาตัวั
กว้ัางปิรุะมื่าณ 1 เมื่ตรุ นำ�าหนักตัวัน่าจ้ะปิรุะมื่าณ 
60 – 70 กิโลกรัุมื่ และไข่้น่าจ้ะม่ื่ปิรุะมื่าณ 100 
– 120 ฟัอง ทัี่�งน่�ได้มื่อบหมื่ายให้เจ้้าหน้าท่ี่�ฝ่ั่ายป้ิอ
งกันฯ เที่ศบาลตำาบลรุาไวัย์ รุ่วัมื่กับ อปิพัรุ.ช่วัยกัน

เฝ้ั่ารุะวัังรุวัมื่ทัี่�งคอยดูแลควัามื่ปิลอดภัูยไข่้เต่าและ
แม่ื่เต่าแล้วั เน่�องจ้ากม่ื่ควัามื่เป็ินไปิได้ว่ัา อาจ้จ้ะข้้�น
วัางไข่้ซำ�าในจุ้ดใกล้เค่ยง อ่ก 2 สัปิดาห์ข้้างหน้า

ก่อนหน้าน่�ชาวัภููเก็ตได้รัุบข่้าวัด่กันอ่กครัุ�ง เม่ื่�อ
ลูกเต่าหญ้าตัวัแรุกในรุอบ 20 ปีิ ข้องหาดไม้ื่ข้าวั 
เดินกลับสู่ที่ะเลอันดามัื่น ในวัันท่ี่� 7 เมื่.ย. ศูนย์
ปิฏิิบัติการุอุที่ยานแห่งชาติที่างที่ะเลท่ี่� 2 จั้งหวััด
ภููเก็ต รุ่วัมื่กับอุที่ยานแห่งชาติสิริุนาถึ ติดตามื่การุ
เพัาะฟ่ักข้องลูกเต่าหญ้า บริุเวัณหาดไม้ื่ข้าวั พับว่ัา

เม่ื่�อเวัลา 23.00 น. ม่ื่การุยุบข้องหลุมื่เล็กน้อย และ
ม่ื่ลูกเต่าดันที่รุายข้้�นจ้ากหลุมื่มื่า 1 ตัวั จ้ากนั�นเจ้้า
หน้าท่ี่�จ้้งที่ำาการุเกล่�ยที่รุายปิากหลุมื่ พับลูกเต่ารุอ
ข้้�นอ่กจ้ำานวันหน้�ง จ้้งเฝ้ั่ารุอให้ม่ื่การุเพัาะฟ่ักตามื่
ธรุรุมื่ชาติ โดยรัุงน่�แม่ื่เต่าหญ้าข้้�นวัางไข่้วัันท่ี่� 19 
ก.พั. 2564 นับเป็ินการุกลับมื่าวัางไข่้ข้องเต่าหญ้า
บริุเวัณหาดไม้ื่ข้าวัในรุอบ 20 ปีิ และรัุงเส่�ยงต่อนำ�า
ที่ะเลท่ี่วัมื่ถ้ึง จ้้งที่ำาการุย้ายหลุมื่เพัาะฟ่ัก รุวัมื่
จ้ำานวันไข่้ในหลุมื่ 131 ฟัอง รุวัมื่วัันเพัาะฟ่ัก 47 วััน

ภาพ: อรุุณ โสฬสภาพ: ทต.รุาไวย์์
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ดููดูวงความรััก 12 รัาศีี คร่ั�งเดืูอนหลัังเมษายน 2564

4 ส่ิ่�งของ “ขัดโชคลาภในบ้้าน”..รีีบ้เอาออกด�วน!!!

■ ดููดูวงความรััก 12 รัาศีี ประจำำ�วัันที่่� 16-30 
เมษ�ยน 2564 ที่ำ�น�ยโดย แม่หมอจำ่จำ่� Horow-
orld น�งพร้อมม�เปิดไพ่ยิปซี่ ดูดวังควั�มรัก คร่�ง
เดือนหลัังเมษ�ยน 2564 น่�กันค่ะ

ราศีีเมษ 
คนม่คู่แลั้วั แน่นอนวั่�ช่่วังน่�เร�กับแฟนควั�ม

เห็นไม่ค่อยจำะตรงกันเที่่�ไหร่ พูดจำ�กันด้วัย
อ�รมณ์์ซีะเยอะ ไม่ค่อยเกรงใจำ หรือให้เก่ยรติกัน
ม�กเที่่�ที่่�ควัร ต่�งคนต่�งที่ำ�ในสิ่ิ�งที่่�ตัวัเองพอใจำ 
ไม่ค่อยแคร์ควั�มรู้สิ่่ก คงต้องปรับจำูนอ�รมณ์์ม�ก
ขึ้่�น อะไรพูดแลั้วัต้องที่ะเลั�ะก็อย่�พูดด่กวั่� คน
โสิ่ด ม่คนม�คุยแต่ดูแลั้วัห�ควั�มช่ัดเจำนอะไรไม่ได้ 
ม�ๆ ห�ยๆ ช่อบที่ำ�ให้เร�รู้สิ่่กสิ่ับสิ่น 

ราศีีพฤษภ 
คนม่คู่แลั้วั ที่ะเลั�ะกันด้วัยเรื�องเลั็กๆ น้อยๆ 

เรื�องไร้สิ่�ระที่่�ไม่น่�เอ�ม�เป็นประเด็นอะไรเที่่�
ไหร่ ซี่�งจำริงๆ แลั้วัปลั่อยผ่่�นได้ควัรปลั่อยผ่่�น
ไปซีะ ม่เกณ์ฑ์์ช่่วัยกันตกแต่งบ้�นใหม่ สิ่ร้�งเรือน
หอ หรือจำะร่วัมกันลังทีุ่นหรือซีื�ออะไรซีักอย่�ง คน
โสิ่ด ม่โอก�สิ่ที่่�คนรักเก่� เพื�อนเก่� หรือคนที่่�เคย
คุยด้วัยน�นม�กแลั้วั จำะกลัับม�สิ่�นสิ่ัมพันธ์์ 

ราศีีมิถุุน
คนม่คู่แลั้วั ไม่ค่อยม่เวัลั�ให้กัน หรือ ไม่ค่อย

หวั�นแหวั๋วัอะไรนัก บ�งครั�งหงุดหงิดแฟนที่่�สิ่ั�ง
อะไรไม่ค่อยที่ำ� ให้เร�ที่ำ�อยู่คนเด่ยวั รู้สิ่่กเหนื�อย

■ ในบ้�นขึ้องคุณ์ม่อะไรขัึ้ดลั�ภบ้�งไหม! โดยเฉพ�ะ 4 ส่ิ่�งของ
ขัดูโชคลาภในบ้้าน ต�มหลัักฮวังจุ้ำย ท่ี่�วัันน่� Horoworld รวัมรวัม
ขึ้องแต่งบ้�นอัปโช่ค ม�ให้เพื�อน ๆ ได้เช็่กขึ้องบ้�น แล้ัวันำ�ไปทิี่�ง! 

หลัังคาบ้้านฝ้้าทีี่�รั �ว 
เชื่�อว่ั� จำะที่ำ�ให้เจ้ำ�ขึ้องบ้�นเก็บเงินไม่อยู่ ร�ยได้ไม่พอร�ยจ่ำ�ย 

ห�กปล่ัอยไว้ัน�นอ�จำที่ำ�ให้คนในบ้�นม่ปัญห�กับสุิ่ขึ้ภ�พเก่�ยวักับ
อวััยวัะภ�ยในได้ 

กระเป๋๋าตัังค์ขาด 
เชื่�อว่ั�จำะที่ำ�ให้เกิดปัญห�เรื�องก�รเงิน ก�รเงินติดขัึ้ด ที่ำ�ง�น

เท่ี่�ไหร่ก็ไม่ม่เงินที่อง 

บ้�งที่่�ต้องที่ำ�ง�นที่ั�งในบ้�นแลัะนอกบ้�ง แต่ถ้้�พูด
เยอะๆ น�งก็ม�ช่่วัยเร�เหมือนกัน คนโสิ่ด เป็น
ช่่วังที่่�จำะม่คนเขึ้้�ม�พร้อมกันสิ่องคนในเวัลั�เด่ยวั 
ที่ั�งคนอ�ยุม�กกวั่� แลัะไลั่เลั่�ยกัน 

ราศีีกรกฎ 
คนม่คู่แลั้วั เป็นช่่วังเวัลั�ที่่�ม่โลักสิ่่วันตัวัสิู่ง 

ช่อบอยู่คนเด่ยวั คิดอะไรในมุมขึ้องตัวัเอง ควั�มรัก
ไม่หวัือหวั� ขึ้�ดควั�มหวั�น ทีุ่กอย่�งดูนิ�งๆ ไม่
ค่อยม่เรื�องพูดคุยกันเที่่�ไหร่ แต่ก็ไม่ได้ม่ปัญห�
อะไร อ�จำอย�กม่ควั�มเป็นสิ่่วันตัวัแค่ช่่วังระยะ
เวัลั�น่ง คนโสิ่ด ถ้ือวั่�เป็นช่่วังเห่�ยวัแห้ง ที่ำ�แต่ง�น 
หรือถ้้�จำะม่คนม�จำ่บก็จำะเป็นผู่้สิู่งวััย ม�แบบ
เร่ยบๆ ไม่ตื�นเต้นหวัือหวั� 

ราศีีสิิงห์ 
คนม่คู่แลั้วั ต้องบอกวั่�เป็นช่่วังที่่�แฟนรักแฟน

หลัง ขึ้ออะไรก็ได้ อ้อนเขึ้้�ไวั้ แฟนจำะอยู่ในกำ�มือ 
รวัมที่ั�งเป็นช่่วังที่่�ม่เสิ่น่ห์ม�ก นอกจำ�กคู่แลั้วัอ�จำม่
คนอื�นเขึ้้�ม�หลังเสิ่น่ห์ด้วัย ก็ควับคุมจำิตใจำขึ้องตัวั
เองให้ด่ คนโสิ่ด ม่เกณ์ฑ์์เจำอเนื�อคู่ โดยเฉพ�ะคนที่่�
เคยไปขึ้อคู่ไวั้กับสิ่ิ�งศัักดิ�สิ่ิที่ธ์ิ� ที่่�นเหลั่�นั�นก็จำะ
ประที่�นคู่ม�ให้แลั้วั 

ราศีีกันย์์ 
คนม่คู่แลั้วั เอ�เป็นวั่�ในตอนน่�สิ่งบจำิตสิ่งบใจำ 

เพร�ะควั�มรักก็ไม่เป็นอย่�งที่่�ค�ดหวัังตั�งใจำไวั้สิ่ัก
เที่่�ไหร่ เผ่ลัออ�จำสิ่ร้�งควั�มเคร่ยดให้ม�กกวั่�เดิม 
เอ�เป็นวั่�ต้องน่�ตั�งสิ่ติอยู่กับตัวัเองอย่�เอ�ใจำไปใสิ่่
กับคนอื�นม�กนัก คนโสิ่ด ต้องบอกวั่�ถ้้�โสิ่ดอยู่ก็
ยังเป็นอย่�งนั�น แลัะถ้้�ม่ใครเขึ้้�ม�ก็ต้องดูให้ด่ 

สิิ�งของทีี่�มีรูป๋ร�างเป็๋นม้าลัาย์ 
เชื่�อว่ั�ส่ิ่ขึ้องม้�ลั�ย ขึ้�วั-ดำ� ต�มหลัักฮวังจุ้ำยเปร่ยบได้กับ หยิน 

แลัะ หย�ง เมื�อสิ่องสิิ่�งม�อยู่คู่กันย่อมเข้ึ้�กันไม่ได้ ที่ำ�ให้คนในบ้�นขุ่ึ้น
เคืองใจำ ไม่ถู้กกัน ปิดกั�นโช่คลั�ภเข้ึ้�ม�สู่ิ่บ้�น 

ต้ันไม้อัป๋มงคลั 
ต้นไม้อัปมงคลัท่ี่�ไม่ควัรนำ�ม�ปลูักบริเวัณ์บ้�นหรือท่ี่�อยู่อ�ศััย 

เพร�ะจำะที่ำ�ให้ม่แต่สิิ่�งอัปมงคลัหรือขัึ้ดลั�ภขัึ้ดควั�มเจำริญ ได้แก่ ต้น
โศัก ต้นระกำ� ต้นมะรุม ต้นรัก ต้นมะลัะกอ ต้นช่วันช่ม ต้นช่บ� ต้นงิ�วั 
ลัั�นที่ม แลัะอื�น ๆ รวัมทัี่�งต้นไม้ใหญ่ต�ยยืน ต้นไม้ท่ี่�เป็นร�กเยอะ ๆ 
ต้นไม้ท่ี่�ชิ่ดบ้�นม�กไปหรือเอ่ยงเบนห่�งออกจำ�กบ้�นม�กไป ก็ไม่ควัร
ม่ในบ้�นค่ะ ควัรโค่นหรือตัดทิี่�งเอ�ออกไปให้หมด 

ลัองสัิ่งเกตดูรอบ ๆ ตัวัว่ั�บ้�นหรือท่ี่�อยู่อ�ศััยขึ้องคุณ์ม่สิิ่�งท่ี่�เร�ได้
นำ�เสิ่นอไปบ้�งไหม ห�กไม่ม่ก็ยินด่ด้วัยค่ะ แต่ห�กม่แนะนำ�ว่ั�ให้ร่บ
จัำดก�รแก้ไขึ้แบบด่วัน ๆ เลัย ข้้อมููลจาก www.horoworld.com 

อย่�พ่�งไปให้ใจำเขึ้�ม�กเกินไป ระวัังเสิ่่ยใจำเปลั่�ๆ 

ราศีีตุัลัย์์ 
คนม่คู่แลั้วั ควั�มรักด่ม่โอก�สิ่ได้ขึ้องถู้กใจำจำ�ก

คนรัก ใครวั�งแผ่นในเรื�องแต่งง�นก็ถ้ือวั่�ม่โอก�สิ่ 
แต่ก็ดูสิ่ถ้�นก�รณ์์รอบขึ้้�งด้วัย แต่ควั�มรักถ้ือวั่�
เป็นช่่วังหวั�น แต่ต้องคุมในเรื�องก�รม่ลัูกไวั้ก่อน
เพร�ะยังไม่ใช่่เวัลั�ที่่�ด่ คนโสิ่ด ม่เกณ์ฑ์์พบรัก ม่
โอก�สิ่พัฒน�ควั�มสิ่ัมพันธ์์ 

ราศีีพิจิิก 
คนม่คู่แลั้วั ควั�มรักถ้ือวั่�ยังร�บรื�น บ�งคน

อ�จำเจำอกันน้อยลัง แต่ก็ไม่ใช่่ปัญห� เพร�ะดูแลั
แลัะใสิ่่ใจำกันเหมือนเดิม ใครวั�งแผ่นม่ลัูกสิ่�ม�รถ้
ม่ได้แต่ต้องเซีฟตัวัเองในเรื�องโรคระบ�ด คนโสิ่ด  
ม่เกณ์ฑ์์พบรักกับคนที่�งไกลั คนต่�งช่�ติ ผ่่�น 
โซีเช่่�ยลัต่�งๆ 

ราศีีธนู 
คนม่คู่แลั้วั ดูแลักันด่ บ�งครั�งตัวัติดกันม�กไป

จำนรู้สิ่่กอ่ดอัด อย�กม่มุมที่่�ได้เป็นตัวัขึ้องตัวัเอง 
อย�กที่ำ�อะไรก็ที่ำ�บ้�ง อ�รมณ์์ไม่ค่อยอย�กดูแลั
ใครอะไรม�กม�ย แต่ก็ยังต้องคอยดูแลั เอ�เป็นวั่�
ปัญห�ที่ะเลั�ะยังไม่ม่ คนโสิ่ด ม่คนเขึ้้�ม�ที่ำ�ที่่�
สิ่นใจำ ดูแลั แต่บ้�งครั�งก็อ่ดอัด ไม่อย�กให้ใครเขึ้้�
ม�วัุ่นวั�ยกับช่่วัิตม�กเกินไป สิ่รุปแลั้วัม่คนคุยแต่
ยังม่สิ่เปช่กันอยู่ 

ราศีีมังกร 
คนม่คู่แลั้วั ควั�มรักถ้ือวั่�ด่ แฟนต�มใจำ แฟนม่

เวัลั�ให้ เร�เองก็ติดแฟน อย�กอยู่ด้วัยกัน ที่ำ�ทีุ่ก

อย่�งร่วัมกัน ก็ถ้ือวั่�ควั�มรักยังอยู่ในช่่วังเวัลั�ที่่�ด่ 
คนโสิ่ด ม่เสิ่น่ห์ ม่เขึ้้�เขึ้้�ม�คุย หรืออย�กที่ำ�ควั�ม
รู้จำักเร�เยอะขึ้่�น ม่คนช่วันไปเที่่�ยวั หรือม่ก�รนัด
เจำอคนเพิ�มขึ้่�น แต่ทีุ่กอย่�งอ�จำยังต้องใช่้เวัลั� 

ราศีีกุมภ์ 
คนม่คู่แลั้วั ถ้ือวั่�เป็นช่่วังเวัลั�ที่่�เหนื�อยใจำกับ

ควั�มรัก บ�งคนอ�จำม่ตัวัเลัือกเขึ้้�ม�ให้หวัั�นไหวั 
หรือบ�งคนอ�จำเจำอสิ่ถ้�นก�รณ์์รักสิ่�มเศัร้� คง
ต้องถ้�มใจำตัวัเองเยอะๆ วั่�เร�ต้องก�รอะไรม�ก
ที่่�สิุ่ด อย่�ใช่้อ�รมณ์์ตัดสิ่ินปัญห� คนโสิ่ด ต้องบอก
วั่�อ�จำอยู่ในช่่วังที่่�เลัือกไม่ถู้กวั่�จำะคบใครด่ คนนั�น
ก็ด่ คนน่�ก็ใช่่ แต่อย่�งไรก็ควัรเลัือกแค่คนเด่ยวั 

ราศีีมีน 
คนม่คู่แลั้วั อยู่ที่่�อ�รมณ์์ ถ้้�วัันไหนอ�รมณ์์ด่ก็

คุยกันด่ วัันไหนหงุดหงิดก็ม่วั่นใสิ่่กันบ้�งถ้ือวั่�เป็น
เรื�องธ์รรมด� แต่ก็ยังรู้สิ่่กวั่�อย�กม่กันไวั้ ให้รู้สิ่่ก
อุ่นใจำ ถ้่งจำะปร่กษ�อะไรไม่ค่อยจำะได้เรื�องได้ร�วั
ก็ต�มที่่ คนโสิ่ด ถ้ือวั่�เป็นช่่วังม่คนเขึ้้�ม�แลั้วัออก
ไป ยังไม่ได้คบใครหรือคุยกับใครเป็นตัวัเป็นตน
ช่ัดเจำน หรือถ้้�ม่คุยก็อย่�พ่�งไปตั�งควั�มหวัังม�ก 
เพร�ะยังเป็นแค่ตัวัเลัือกเที่่�นั�น

 ข้้อมููลจาก www.horoworld.com 

ภาพ: Austin White

ภาพ: Mark / Flickr
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โพสต์ทูเดย์

40 ซีีอีีโอีโดดช่� วยร่ัฐกรัะจายว่คซีีนโควิด
ต้ั้�งเป้� าฉีีดกทม.อย่่างน้้อย่ว้ัน้ละ 5 หม่่น้โดส หว้ังคน้ไทย่ต้ั้องฉีีดว้ัคซีีน้ให้ได้ 70% ภาย่ใน้ปี้นี้�ต้ั้�งเป้� าฉีีดกทม.อย่่างน้้อย่ว้ัน้ละ 5 หม่่น้โดส หว้ังคน้ไทย่ต้ั้องฉีีดว้ัคซีีน้ให้ได้ 70% ภาย่ใน้ปี้นี้�

■ หอการค้้าไทยระดมสมอง 40 ซีีอีโอ ผ่่านระบบออนไลน์ หวััง
ค้นไทยต้้องฉีีดวััค้ซีีนให้ได้ 70% ภายในปีีนี� ตั้�ง 4 ทีมหนุนภาค้รัฐ 
เต้รียมสถานที� วัางระบบไอที จััดหาวััค้ซีีนทางเลือกอีก 30 ล้านโดส

นายสนั�น  อังอุบลกุล ปีระธานกรรมการหอการค้้าไทย เปิีดเผ่ยว่ัา 
หอการค้้าไทยจััดการปีระชุุมระหว่ัางหอการค้้าไทยกับปีระธานเจ้ัา
หน้าที�บริหาร (CEO) ของบริษััทใหญ่่กว่ัา 40 บริษััท จัากทุกกลุ่มธุรกิจั
ของไทย ผ่่านระบบปีระชุุมทางไกล เพืื่�อร่วัมกันวัางแผ่นการฉีีดวััค้ซีีน
ป้ีองกันโค้วิัด-19 ของภาค้เอกชุน และต้้องจััดหาวััค้ซีีนทางเลือกให้
เพีื่ยงพื่อ โดยสนับสนุนภาค้รัฐให้สามารถเปิีดปีระเทศได้อย่างรวัดเร็วั 
เพืื่�อค้วัามปีลอดภัยและขับเค้ลื�อนเศรษัฐกิจัให้สามารถเดินหน้าต่้อไปี
ได้ ซ่ี�งเป็ีนหน่�งในแนวัโยบายหลัก ภารกิจั 99 วัันแรกของการทำางานใน
หอการค้้า ที�ต้้องมีการ Connect the dots คื้อ ด่งค้วัามร่วัมมือจัาก
ทุกฝ่่าย ให้ปีระเทศไทยสามารถบรรลุเป้ีาหมายที�วัางไว้ั

อย่างไรก็ต้าม วััค้ซีีนล็อต้ใหญ่่ที�จัะเริ�มเข้ามาตั้�งแต่้เดือนมิถุนายนนี� 
จัะต้้องมีการเต้รียมตั้วั และวัางแผ่นการกระจัายวััค้ซีีนให้มี
ปีระสิทธิภาพื่ ดังนั�น หอการค้้าไทยและเค้รือข่ายภาค้เอกชุน จัะชุ่วัย
สนับสนุนภาค้รัฐในการกระจัายวััค้ซีีนที�ภาค้รัฐจััดซืี�อมา ให้เกิด
ปีระสิทธิภาพื่และทั�วัถ่งมากที�สุด โดยจัะเริ�มที� กทม.ก่อน เพืื่�อเป็ีน
ตั้วัอย่าง ให้จัังหวััดอื�น ๆ พื่ร้อมสนับสนุนให้เอกชุนมีส่วันร่วัมในการ
เจัรจัาซืี�อวััค้ซีีนทางเลือกเพิื่�มเติ้ม

“หอการค้้าไทยตั้�งเป้ีาหมายว่ัา ภายในปีี 2564 ต้้องบรรลุเป้ีา
หมายการฉีีดวััค้ซีีนในกรุงเทพื่ฯ 70% โดยบุค้ลากรทางการแพื่ทย์ที�
เป็ีนด่านหน้าของ กทม. ต้้องได้รับการฉีีดทั�งหมด 100% ภายในสิ�น
เดือนมิถุนายน

ส่วันการฉีีดวััค้ซีีนสำาหรับปีระชุาชุนทั�วัไปีในกรุงเทพื่ฯ ต้้องให้ได้
อย่างน้อย 50,000 โดสต่้อวััน โดยภาค้เอกชุนจัะเข้ามาเสริมการ
ทำางานของภาค้รัฐเพืื่�อให้ได้เป้ีาหมายดังกล่าวั พื่ร้อมกันนั�น จัะจััดทำา
รูปีแบบมาต้รฐาน หรือรูปีแบบตั้วัอย่างของภาค้เอกชุนที�สนับสนุนการ
ฉีีดวััค้ซีีน ให้กับจัังหวััดอื�น ๆ ภายในสิ�นเดือนเมษัายนนี� และเชืุ�อมั�นว่ัา 

ภาค้เอกชุนสามารถใชุ้ค้วัามถนัด ค้วัามเชีุ�ยวัชุาญ่ และ ทรัพื่ยากรของ
พื่วักเราเพืื่�อปีระเทศได้ ” นายสนั�น กล่าวั

ทั�งนี� หอการค้้าไทยและเค้รือข่าย จัะแบ่งงานออกเป็ีน 4 ทีม เพืื่�อ
สนับสนุนการฉีีดวััค้ซีีน ได้แก่

TEAM A: Distribution and Logistics ทีมสนับสนุนการกระจัาย
และฉีีดวััค้ซีีน ชุ่วัยสนับสนุน สถานที� บุค้ลากร อาสาสมัค้ร และ
อุปีกรณ์์ IT เชุ่น ค้อมพิื่วัเต้อร์ ปีริ�นเต้อร์ เค้รื�องอ่านบัต้รปีระชุาชุน ให้ 
กทม. เพิื่�มจัากโรงพื่ยาบาลรัฐและเอกชุน ซ่ี�งต้อนนี�ได้มีการเต้รียมและ
ไปีลงพืื่�นที�สำารวัจักับ กทม. แล้วั ในระยะแรก จัำานวัน 10 พืื่�นที�ใน 
กทม. ที�เอกชุนจัะนำาร่อง เชุ่น กลุ่มเซ็ีนทรัล , SCG , เดอะมอลล์ , 
สยามพิื่วัรรธน์ , เอเชีุยทีค้ , โลตั้ส , บิ�กซีี , ทรูดิจิัตั้ลพื่าร์ค้ เป็ีนต้้น โดย
จัะสรุปีกับ กทม.ภายใน วัันที� 27 เมษัายนนี� และในระยะถัดไปีจัะมี
การหารือในการจััดทำาหน่วัยฉีีดวััค้ซีีนเค้ลื�อนที�ไปียังจุัดต่้าง ๆ เพืื่�อลด
การเค้ลื�อนย้ายของปีระชุาชุน

TEAM B: Communication ทีมการสื�อสาร เพืื่�อให้ปีระชุาชุน
เข้าใจัและมาฉีีดวััค้ซีีนในสถานที�ที�พื่ร้อม เพื่ราะปัีจัจุับันหลายค้นยังไม่

เข้าใจัเรื�องการฉีีดวััค้ซีีน หลายค้นไม่ยอมฉีีด
ดังนั�น ต้้องทำาค้วัามเข้าใจั ให้ข้อมูลที�ถูกต้้อง ทั�งนี� ภาค้รัฐจัะทำา

ระบบ “หมอพื่ร้อม” เสร็จัสิ�นในเดือนนี� ซ่ี�งจัะสามารถระบุสถานที� ต่้าง 
ๆ ที�ลงทะเบียนฉีีดวััค้ซีีน การจััดคิ้วัการฉีีดที�ไม่หนาแน่น หรือลำาดับ
การฉีีดที�เหมาะสม โดยได้รับการสนับสนุนจัากหลายบริษััท อาทิเชุ่น 
Google, LINE, Facebook, VGI และ Unilever เป็ีนต้้น

TEAM C: IT Operation ทีมเทค้โนโลยีและระบบ เพืื่�อให้เกิด
ปีระสิทธิภาพื่การลงทะเบียน ขั�นต้อนในการฉีีดที�รวัดเร็วั และมีระบบ
การติ้ดต้ามตั้วั พื่ร้อมสามารถออกใบรับรองการฉีีดวััค้ซีีนได้ โดยมี
หลายบริษััท นำาทีมโดย IBM เข้ามาสำารวัจัและปีรับปีรุงกระบวันการ

TEAM D: Extra Vaccine procurement ทีมจััดหาวััค้ซีีนเพิื่�มเติ้ม 
ร่วัมกับภาค้รัฐและเค้รือข่ายโรงพื่ยาบาลเอกชุน โดยจัะไปีสำารวัจัค้วัาม
ต้้องการฉีีดวััค้ซีีนทางเลือกเพิื่�มเติ้ม เพืื่�อเป็ีนการแบ่งเบาภาระของ
รัฐบาล และทำาให้เศรษัฐกิจัฟ้ื้�นตั้วัได้เร็วัมากข่�น นำาโดยสมาค้มโรง
พื่ยาบาลเอกชุน ซ่ี�งในวัันนี�ได้มีการหารือกันแล้วั ปีระเมินว่ัายังต้้องการ
วััค้ซีีนทางเลือกเพิื่�มเติ้มอีก 30 ล้านโดส เพืื่�อให้ค้รอบค้ลุม 70% ของ
ปีระชุากรทั�งปีระเทศ ซ่ี�งวััค้ซีีนทางเลือก ได้แก่ 1 ปีระเทศ
สหรัฐอเมริกา วััค้ซีีน Moderna และ Pfizer 2. ปีระเทศจีัน วััค้ซีีน 
Sinopharm และ CanSino Biologics 3. ปีระเทศอินเดีย วััค้ซีีน 
COVAXIN จัากบริษััท Bharat Biotech และ 4 ปีระเทศรัสเซีีย วััค้ซีีน 
Sputnik V ซ่ี�งภาค้เอกชุนยินดี ที�จัะจ่ัายค่้าวััค้ซีีนให้กับพื่นักงานของ
บริษััทรวัมแล้วัเกือบ 1 ล้านราย เพืื่�อแบ่งเบาภาระให้กับรัฐบาล

“ผ่ลสรุปีจัากการปีระชุุม CEO ทุกบริษััทเห็นต้รงกันว่ัาขณ์ะนี�
ปีระเทศไทยได้รับการฉีีดวััค้ซีีนไปีเพีื่ยง 0.4% ของปีระชุากรเท่านั�น 
ซ่ี�งถือว่ัาล่าชุ้ามากสำาหรับการที�จัะเปิีดปีระเทศที�จัะต้้องฉีีดให้ได้ถ่ง 
70% ของปีระชุากร ภาค้รัฐจัำาเป็ีนต้้องจััดหาวััค้ซีีนให้เพีื่ยงพื่อกับทุก
ค้น โดย CEO ทุกท่านพื่ร้อมที�จัะชุ่วัยภาค้รัฐ ซ่ี�งหอการค้้าไทยพื่ร้อมที� 
จัะเป็ีนตั้วักลางในการ Connect the dots เพืื่�อฟ้ื้�นเศรษัฐกิจัไทย และ
เชืุ�อว่ัา หากค้นไทยทุกค้น ทุกภาค้ส่วัน ทั�งภาค้รัฐและเอกชุนร่วัมแรง
ร่วัมใจั ชุ่วัยเหลือซ่ี�งกันและกัน จัะทำาให้ปีระเทศไทยของเราฝ่่าวิักฤติ้ 
COVID-19 นี� ไปีได้อย่างแน่นอน” นายสนั�น กล่าวัทิ�งท้าย

ภาพ: โพสต์์ทููเดย์์
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คอนโด 2 ห้้องนอน 140 ตร.ม.  
ภายในลากููน่า

200 เมตรถึึงหาดบางเทา, 2 สระว่่ายน้ำำ�า, จากููซซ่�, ซาว่น่้ำา, 
ยิม, บาร์บ่คิว่, ระเบ่ยง 30 ตร.ม. ฟร่: จักูรยาน้ำ, สกูู๊ตเตอร์
ไฟฟ้า, น้ำำ�าดื�ม, ตน้้ำมะพร้าว่, โทรทัศน้ำ์ 3 เครื�อง สัญญาณ 
200 ช่อง, เน้ำต็ฟลกิูซ์, Price: ครึ�งราคา, ตดิต่อ: Suppakarn 
Pichetvanich, ท่�อยู่: 20 หมู่.2 ต. เชิงทะเล อ.ถึลาง ภูเก็ูต, 
phuket@casuarinashores.co,  076 324 404, 
093 773 4433, 093 794 3300, 093 773 9922,  
Fax 076 314 249

ที่ดินใกูล้มิชช่ันไฮส์
ท่�ดิน้ำเน้ำื�อท่�ประมาณ 1,656 ตร.ม. บน้ำ 3 โฉน้ำด ม่ถึน้ำน้ำ
คอน้ำกูรต่ น้ำำ�าประปาและไฟฟ้า ภายใน้ำหมูบ้่าน้ำเลก็ู ๆ  ใกูล้กูบั
มิชชั�น้ำไฮส์ ตั�งราคา 4.5 ล้าน้ำบาท ต่อรองได้ โทร. 093 629 
4400

รถบัส มิตซูบิชิ 18 ที่นัง่ x 2
รถึบัส มิตซูบิชิ 18 ท่�น้ำั�ง (2 คัน้ำ) ปี: ธัน้ำว่าคม 2011 ป้าย
เหลือง คัน้ำละ 950,000 บาท ติดต่อ โรบนิ้ำ ล่ เบอร์มือถึือ           
โทร. 061 829 8293

สินทรัพย์ให้้เช่า

สินทรัพย์ให้้เช่า

สินทรัพย์เพ่่อขาย

รถยนต์, รถบรรทุกูม่อสอง บริกูาร

วิิวิทะเลสะกูดสายตา
คอน้ำโดซ่วิ่ว่ 70 ตร.ม. สระว่่ายน้ำำ�า, ฟิตเน้ำส, ท่�จอดรถึ, 1 ห้อง
น้ำอน้ำ, 1 ห้องนั้ำ�งเล่น้ำขน้ำาดใหญ่ + ห้องครัว่, ระเบ่ยงกูว้่าง, 
เพ่ยง 1.6 กูม.จากูหาดกูะตะ, 080 468 8228 (น้ำภา) 
nuannapa.sutin@gmail.com

กูะตะกูาร์เด้น 
สระว่ิายนำ�าส่วินตัวิ

เพน้ำท์เฮ้าส์กูะตะกูาร์เด้น้ำ สระว่่ายน้ำำ�าส่ว่น้ำตัว่ วิ่ว่ทะเล เดิน้ำ
ไปชายหาดได้ ม่ยูนิ้ำต 1, 2 และ 3 ห้องน้ำอน้ำ และ 2 สระว่่าย
น้ำำ�าส่ว่น้ำกูลาง

Covid-19 
Disinfection service

บริกูารกูารฆ่่าเชื�อโรค Covid-19 โดย We Clean @ 
Phuket.Net. ใช้ผลิตภัณฑ์์ท่�ม่คุณภาพด่ท่�สุด สอดคล้องกัูบ
มาตรฐาน้ำองค์กูารอน้ำามัยโลกู (WHO) และ สำานั้ำกูงาน้ำคณะ
กูรรมกูารอาหารและยา (อย.)  

DAILY
EVENT
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DATES 
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ข่าวภูเก็ต
thai@classactmedia.co.th

วิินสััมพัันธ์์ 

■ วัันท่ี่� 11 เมษายน 2564 เวัลา 
14.30 น. ท่ี่�โรงเร่ยนปที่มุวัไิล ต.บางปรอก 
อ.เมือง จ.ปทุี่มธาน่ นายชััยวััฒน์ ชืั�นโกสุุม 
ผู้้�ว่ัาราชัการจงัหวััดปที่มุธาน่ เป็นประธาน
การจัดงานวัันก่ฬาแห่งชัาติ จังหวััด
ปทุี่มธาน่ ประจำาปี เพืื่�อเทิี่ดพื่ระเก่ยรติแด่
พื่ระบาที่สุมเด็จพื่ระบรมชันกาธิเบศร 
มหาภู้มิพื่ลอดุลยเดชัมหาราชั บรมนาถ
บพิื่ตร และพื่ระบาที่สุมเด็จพื่ระเจ�าอย้หั่วั 
รัชักาลท่ี่� 10 โดยม่ พื่ล.ต.ที่.คำำารณวิัที่ย ์ธ้ป
กระจ่าง นายกองค์ำการบริหารสุ่วันจังหวััด
ปทุี่มธาน่ และผู้้�ม่สุ่วันเก่�ยวัข้�องเข้�าร่วัม
กิจกรรม โดยการแข่้งขั้นในคำรั�งน่� จัด 
ข้้�นตามมาตราการท่ี่� ศบคำ.กำาหนดอย่าง
เคำร่งคัำด

นายอัคำรพื่ล พ้ื่�งธรรม ผู้้�อำานวัยการ
สุำานักงานการก่ฬาแห่งประเที่ศไที่ย
จังหวััดปทุี่มธาน่ กล่าวัว่ัาจังหวััด โดย
สุำานักงานการก่ฬาแห่ง ประเที่ศไที่ย 
จังหวััดปทุี่มธาน่ ได�จัดกิจกรรมวัันก่ฬา
แห่งชัาติ คืำอ 1.จัดนิที่รรศการประวััติวััน
ก่ฬาแห่งชัาติเพืื่�อรำาล้กถ้งวัันสุำาคัำญแห่ง

ประวััติศาสุตร์ ที่างด�านก่ฬาข้องพื่ระบาที่
สุมเด็จพื่ระบรมชันกาธิเบศร มหาภู้มิพื่ล
อดุลยเดชัมหาราชั บรมนาถบพิื่ตร 

2.การจัดการแข่้งขั้นก่ฬาหมากฮอสุ 
และการแข่้งขั้นก่ฬาเซปักตะกร�อสุำาหรับ
วิันมอเตอร์ไซค์ำ และม่ผู้้�สุมัคำรเข้�าร่วัมการ
แข่้งขั้นในคำรั�งน่�รวัมสุองชันิดก่ฬา จำานวัน 
24 ท่ี่ม

นายชััยวััฒน์ ชืั�นโกสุุม ผู้้�ว่ัาราชัการ
จังหวััดปทุี่มธาน่ กล่าวัวัา่ การจดักจิกรรม
งานวัันก่ฬาแห่งชัาติในปีน่� ม่การแข่้งข้ัน
ก่ฬาเซปักตะกร�อและก่ฬาหมากฮอสุ ให�
แก่วิันมอเตอร์ไซค์ำ ได�เล่นก่ฬาออกกำาลัง
กายและเชืั�อมคำวัามสุามัคำค่ำ ร้�แพื่� ร้�ชันะ  
ร้�อภัูย 

ทัี่�งน่� ก่อนการแข่้งขั้นม่โชัว์ัการแสุดง 
ศิลปะแม่ไม�มวัยไที่ย จาก โรงเร่ยน
สุามโคำก อบจ.ปทุี่มธาน่ และผู้้�ว่ัาราชัการ
จังหวััดปทุี่มธาน่ ยังได�ร่วัมแข่้งขั้น ก่ฬา
เซปักตะกร�อ กับท่ี่มว่ัไวัพ่ื่ 

โดยผู้ลการแข่้งข้นั ประเภูที่ก่ฬาเซปกั
ตะกร�อ รางวััลชันะเลิศ แก่ท่ี่ม วิันป้�ท็ี่อป 
รองชันะเลิศอันดับท่ี่� 1 ได�แก่ วิันหม่้บ�าน
สิุนที่ร รองชันะเลิศอันดับท่ี่� 2 ได�แก่ วิัน
แฟลตปลาที่อง รองชันะเลิศอันดับท่ี่� 3 
ได�แก่ วิันตลาดฐานเพื่ชัร ประเภูที่ก่ฬา 
หมากฮอสุ รางวััลชันะเลิศ ได�แก่ นาย

สุุริยัน จรรยสัุจจ่ วิันเอื�ออาที่ร บางกระด่� 
รองชันะเลิศอันดับท่ี่� 1 ได�แก่ นายเฉล่ยวั 
สุุข้สุมเข้ตร์ วิันตลาดฐานเพื่ชัรปทุี่ม รอง
ชันะเลิศอันดับท่ี่� 2 ได�แก่ นายเสุนาะ ตร่
ขั้นธ์ วิันซ่อมสุร�างเมืองเอก รองชันะเลิศ
อันดับท่ี่�3ได�แก่ นายสุุนที่ร บุญยอด วิัน
ตลาดโต�รุ่ง

นายชััยวััฒน์ กล่าวัต่ออ่กว่ัา ต�อง
ข้อบคำณุทุี่กภูาคำสุ่วันท่ี่�ม่กิจกรรมด่ ๆ  แบบ
น่� ข้อบคุำณการก่ฬาแห่งประเที่ศไที่ยภูาคำ
เอกชันกับอ่กหลายหน่วัยงานข้องรัฐ ท่ี่�
ช่ัวัยจัดกิจกรรมเสุริมสุร�างคำวัามสุามัคำค่ำ
ระหวั่างพื่่�น�องชัาวัวัินมอเตอร์ไซค์ำรับจ�าง 
เพื่ราะว่ัาพ่ื่�น�องชัาวัวิันมอเตอร์ไซค์ำรับจ�าง 
ม่เวัลาน�อยมากในการออกกำาลังกาย 
ที่ำาให�ก่ฬาในจังหวััดปทุี่มธาน่ กับมาค้ำกคัำก
ม่ช่ัวิัตช่ัวัาอ่กคำรั�ง

“ข้อให�พ่ื่�น�องประชัาชัน ร่วัมมือกันฝ่�า
วิักฤตการแพื่ร่ระบาดโคำวิัด-19 อย่า
ประมาที่และลืมไปว่ัาทุี่กนาท่ี่คืำอ คำวัาม
เสุ่�ยงท่ี่�จะติดเชืั�อได�ตลอดเวัลา เป็นห่วังพ่ื่�
น�องประชัาชัน ทุี่กคำนจริงๆ หากใคำรไม่ม่
คำวัามจำาเป็นท่ี่�ต�องเดินที่างก็ข้อให�อย้บ่�าน
และใชั� เที่คำโนโลย่การสืุ�อสุารให� เป็น
ประโยชัน์ อย่างไรก็ตามตนเองเข้�าใจด่ถ้ง
คำวัามรักคำวัามผู้้กพัื่นข้องคำรอบคำรัวัไที่ย 
ดังนั�นเมื�อเราต�องเดนิที่างกลบับ�านหรอืไป

ท่ี่องเท่ี่�ยวัตามสุถานท่ี่�ต่าง ๆ ก็ข้อให�สุวัม
หน�ากากอนามัย เวั�นระยะห่าง หล่กเล่�ยง
การสัุมผัู้สุสุ่วันกิจกรรมท่ี่�จัดได�ในช่ัวัง
เที่ศกาลสุงกรานต์คืำอ การสุรงนำ�าพื่ระ 
และการรดนำ�าดำาหัวัข้อพื่รผู้้�ใหญ่ ซ้�งคำวัร
จัดในพืื่�นท่ี่�โล่ง และอากาศถ่ายเที่ได�ด่ถ�า
ทุี่กคำนร่วัมมือกันด่เราจะแก�ปัญหาทุี่ก
อย่างได� โดยข้อให�พ่ื่�น�องประชัาชันที่ำาตาม 
มาตราการท่ี่� ศบคำ.กำาหนดอย่างเคำร่งคัำด”

ด�าน พื่ล.ต.ที่.คำำารณวิัที่ย์ ธ้ปกระจ่าง 
นายกอบจ.ปทุี่มธาน่ กล่าวัว่ัา ในชั่วังวััน
หยุดสุงกรานต์น่�เราจะไม่ม่วัันหยุดโดย
ศ้นย์อำานวัยการป้องกันและคำวับคุำมโรคำ 
หน�าอบจ.ปทุี่มธาน่ บริการตรวัจคัำดกรอง
เชิังรุกด�วัยการเจาะเลือด แรปบิที่เที่สุ หา
โรคำติดเชืั�อโคำวิัด-19 บรกิารฟร่ เพืื่�อพ่ื่�น�อง
ชัาวัปทุี่มธาน่ 

“ในสุภูาวัะสุงคำรามโคำวิัด ซ้�งเป็น

เทิิดพระเกีียรติิ ในหลวง ร.9 ร.10 ส่่งเส่ริมความส่ามัคคีในชาติิ
ปทุุมธ์านีจััดมหกีรรมกีีฬา “วิินสััมพัันธ์์”

สุงคำรามท่ี่�เรามองไม่เห็น อบจ.ปทุี่มธาน่ 
จะด้แลในเรื�องข้องคำวัามปลอดภูัยในชั่วัง
สุงคำรามโคำวิัด-19 ให�พ่ื่�น�องชัาวัปทุี่มธาน่
ผู่้านพื่�นวิักฤตไปได�อย่างปลอดภัูย เข้า
บริการจัดหาชุัดตรวัจแรปบิที่เที่สุโดยการ
เจาะเลือดพิื่สุ้จน์หาเชืั�อ รับที่ราบผู้ลเร็วั
เพ่ื่ยงไม่เกิน 3-5 นาท่ี่ ม่คำวัามแม่นยำาท่ี่� 
98.6 เปอร์เซ็นต์ เมื�อตรวัจผู้ลออกมาลบ
ที่างศ้นย์อำานวัยการป้องกันและคำวับคำุม
โรคำ (Quarantine) ม่บัตรให� ทัี่�งน่�เมื�อ
ตรวัจออกมาเป็นลบแล�วั ไม่ได�การันต่วัา่
ในวัันพื่รุ่งน่�คุำณจะไม่ติดเชืั�อ ถ�าในวัันพื่รุ่ง
น่�หรือวัันต่อ ๆ ไป พ่ื่�น�องประชัาชันไม่
ระวัังตัวัป้องกัน ก็อาจจะติดเชืั�อได� เมื�อ
ตรวัจแล�วัก็ต�องระมัดระวัังในการใชั�ช่ัวิัต
ในช่ัวังการแพื่รร่ะบาดข้องเชืั�อโคำวัดิ-19 น่�
ด�วัย” พื่ล.ต.ที่.คำำารณวิัที่ย์ กล่าวั

ท่ี่�มา: สำำานัักข่่าว กรมประชาสัำมพัันัธ์์

ภาพ: สำำานัักข่่าวกรมประชาสัำมพันัธ์์

■ จอมไถนา “นำาข้บวัน 
หนองก่�พื่าหุยุที่ธ” อด่ตแชัมป์
มวัยไที่ยรุ่นจ้เน่ยร์ไลที่์เวัที่ เวัท่ี่
ลุมพ่ื่น่ วััย 48 ปี เสุ่ยช่ัวิัตแล�วั
ด� วัย โรคำมะเร็ งปอด ท่ี่� โร ง
พื่ยาบาลมหาราชันคำรราชัสุ่มา

เมื�อวัันท่ี่� 8 เม.ย.64 ผู้้�สืุ�อ
ข่้าวัรายงานว่ัา วังการมวัยไที่ย
ได�สุ้ญเสุ่ยยอดมวัยในตำานานอ่ก
คำน คืำอ “จอมไถนา” นำาข้วัน 
หนองก่�พื่าหุยุที่ธ ภูายหลังจาก
ท่ี่�ช่ัวังกลางเดือนมกราคำม 2564 
ท่ี่� ผู่้านมา ตรวัจพื่บเป็นโรคำ
มะเร็งปอดระยะท่ี่� 4 และเข้�ารับ

การรักษาตัวัอย้่ ท่ี่� โรงพื่ยาบาล
มหาราชันคำรราชัสุ่มา หลังจากนั�น
ได�รักษาทัี่�งท่ี่�กรุงเที่พื่ฯ และจงัหวััด
นคำรราชัสุ่มา ต่อมามะเร็งได�
ลุกลามข้้�นไปถ้งสุมอง จนกระทัี่�งได�
เสุ่ยช่ัวิัตลงท่ี่�โรงพื่ยาบาลมหาราชั
นคำรราชัสุ่มา เมื�อเวัลาประมาณ 
22.00 น. ข้องวัันท่ี่� 7 เม.ย.ท่ี่�ผู่้าน

มา ปัจจุบันอายุ 48 ปี ช็ัอกวังการ
มวัยไที่ยเป็นอย่างมาก

สุำาหรับนำาข้บวัน หนองก่�พื่าหุ
ยทุี่ธ ม่ชืั�อจรงิว่ัา คำำาเพ่ื่ยวั ศร่จันท้ี่ก 
ชืั�อเล่น เพ่ื่ยวั เกิดเมื�อปี พื่.ศ. 2516 
ท่ี่� ต.ทุ่ี่งกระดานพัื่ฒนา อ.หนองก่� 
จ . บุ ร่ รั ม ย์  ปั จ จุ บั น อ ย้่ ท่ี่� 
จ.นคำรราชัสุ่มา เป็นน�องชัายข้อง 

“ขุ้นเข่้าหน�าเป่�อย” นำาพื่ล หนองก่�
พื่าหุยทุี่ธ ผู้้�เคำยโดนศอกแม่ไม� “ทัี่ด
มาลา” จาก สุามารถ พื่ยัคำฆ์์อรุณ 
จนลือลั�นเป็นตำานาน

นำาข้บวัน นักชักร้ปหล่อหน�า
คำม เคำยที่ำาสุถิติไม่น่าจดจำา “แพื่�น็
อกเร็วัท่ี่�สุุด” เมื�อ 30 ตคำ. 33 ด�วัย
การโดนตวััดฮุคำซ�ายหมัดเด่ยวั พ่ื่าย
น็อกยกแรกในเวัลาเพ่ื่ยง 33 วิันาท่ี่
ให�กับ “ไอ�หนุ่มช่ัวัาสุ” วัังจั�นน�อย 
สุ.พื่ลังชััย มาแล�วั จนที่ำาให�วัังจั�น
น�อยได�รับฉายาว่ัา “ไอ�หมัด 33 วิั” 
จากการพื่บกันทัี่�งหมด 4 คำรั�ง ผู้ลัด
กันแพื่�ชันะคำนละ 2 คำรั�ง

จากนั�นมานำาข้บวันได�พัื่ฒนา
ฝี่มือข้้�นมา กลายเป็นยอดมวัยท่ี่�ชัก
ได�สุวัยงาม และกลายเป็นมวัยเอก
ค่ำาตัวัเงินแสุน นำาข้บวันม่ท่ี่าไม�ตาย

ท่ี่เด็ดคำือ “ไถนา” คืำอการจับข้า
ข้องค่้ำชักแล�วัไถดันไปข้�างหลังให�
เสุ่ยหลัก จ้งได�รับฉายาจากแฟน
มวัยว่ัา “จอมไถนา”

จากการท่ี่�นำาข้บวันชัอบใชั�ล้ก
ไถนาน่� จ้งได�ม่การประชุัมกติกา
และตกลงกันใหม่วั่า ห�ามนัก
มวัยไที่ยใชั�ล้กไถนาน่�อ่ก เนื�องจาก
เป็นการเอาเปร่ยบค่้ำต่อสุ้� ซ้�งยังใชั�
เป็นกติกามาจนปัจจุบัน นำาข้บวัน
เคำยสุร�างประวััติศาสุตร์โดยเป็น
แชัมป์รุ่นจ้เน่ยร์ไลท์ี่เวัที่ (130 
ปอนด์) ข้องเวัท่ี่ลุมพ่ื่น่ยาวันานถ้ง 
6 ปี โดยไม่ม่ใคำรสุามารถชิังแชัมป์
ได� จนต�องสุละตำาแหน่งไป และ
เคำยเป็นแชัมป์ข้องสุภูามวัยไที่ย
โลกด�วัย โดยม่ค่ำาตัวัการชักสุ้งสุุด
ถ้ง 260,000 บาที่

หลังจากเ ลิกชักมวัยนำา
ข้บวัน ก็ได�มาเปิดร�านข้ายหม้
กระที่ะ อย้่บริเวัณถนนสืุบศิริ 
อ.เมือง จ.นคำรราชัสุ่มา และไป
สุอนมวัยไที่ยอย้่ ท่ี่� ไที่ เกอร์
มวัยไที่ย ยิมมวัยท่ี่� จ.ภู้เก็ต แต่
ภูายหลังจากท่ี่�ไวัรัสุโคำวัิด-19 
ระบาดในระลอกท่ี่� 2 ก็ได�กลับ
มาช่ัวัยภูรรยาข้ายหม้กระที่ะ
เหมือนเดิม จนกระทัี่�งเมื�อวัันท่ี่� 
20 มคำ. 64 ได�ตรวัจพื่บว่ัาเป็น
โรคำมะเร็งปอดระยะท่ี่� 4 จ้งได�
เข้�ารับการรักษาท่ี่�โรงพื่ยาบาล
มหาราชันคำรราชัสุ่มา จน
กระทัี่� งมะเร็งได� ลุกลามข้้�น 
สุมอง และเสุ่ยช่ัวิัตเมื�อคืำนวัันท่ี่� 
7 เม.ย. 64 เวัลาประมาณ 
22.00 น. รวัมอายุ 48 ปี

ชอ็กีวงกีารมวยไทิย! มะเร็งปอดคร่าชีวิติ “นำาขบวน หนองก่ีีพาหุยุทิธ”

โพสต์ทูเดย์ 

มวิยไทุย 

ภาพ: โพสำต์์ทููเดย์์
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อดััมโชว์์ผลงานในสนามแข่่ง ภาพ: BISP Media

KHAOPHUKET.COM  วนัศกุีรท์ัี่ 23 เมษายน 2564

ข่่าวภููเก็็ต 
thai@classactmedia.co.th

ฟุุตบอล

■ โมฮัมัเหมด็ (อดมั) ซามริ ิ(Moham-
med “Adam” Zamri) นัักเริียนัจาก
โริงเริียนันัานัาชาติิบริิติิชภููเก็ติ: BISP เปิิด
ติัวคริั�งแริกกับสโมสริฟุุติบอลเปิริัค (Per-
ak) ในัมาเลเซียพริีเมียริ์ลีก โดยสามาริถ
เอาชนัะการิแข่่งข่ันันััดแริกริ่วมกับทีีมทีี�
สองข่องสโมสริ ในัการิปิะทีะ ทีีมกลันัติันั 
(Kelantan) ไปิด้วยคะแนันั 1-0 ปิริะติู

เริ่�องริาวข่อง อดัม อายุ 18 ปิี บอกเล่า
ผ่่านั The Phuket News โดย ลี เบลก 
จาก BISP ว่าดาวดวงใหม่แห่งวงการิ
ฟุุติบอลข่อง BISP ได้เซ็นัสัญญาในัฐานัะ
นัักฟุุติบอลอาชีพกับสโมสริในัมาเลเซีย 

ยกเลิก เนั่�องจากการิแพริ่ริะบาดข่องเช่�อ
ไวริัสโควิด-19 และข่้อกังวลในัเริ่�องความ
ปิลอดภูัยด้านัสุข่ภูาพ

“อดัมเปิ็นัสมาชิกทีี�มีความสามาริถ
ข่องทีีมเริามาเก่อบสองปิี และถึงติอนันัี�
เข่ากำาลงักา้วไปิสูเ่สน้ัทีางฟุตุิบอลในัริะดับ
มอ่อาชพี” โจนัาธาส แคนัดโิด หวัหนัา้โคช้
ทีีมฟุุติบอล BISP กล่าว

“ความสำาเริจ็ในัการิริว่มฝึกึฝึนักบัพวก
เริา ได้ริับการิพิสูจนั์ให้เห็นัแล้วจากฝึีม่อ
ข่องอดัม และเช่�อว่ามันัจะเปิ็นัปิริะโยชน์ั
อย่างยิ�งติ่อสโมสริใหม่ข่องเข่า ความ
หลงใหลในักีฬาฟุุติบอล ทีักษะในัเกมการิ
แข่่งข่ันั และความปิริาริถนัาอันัแริงกล้าทีี�
จะปิริะสบความสำาเริ็จทีี�เริาได้เห็นันัั�นั 
สอดคล้องกับพันัธกิจข่องโปิริแกริม
ฟุุติบอลข่องเริาได้อย่างสมบูริณ์์แบบ” 

“มันัยากมากทีี�จะคาดเดาว่าจะเกิด

หลั งจากปิริะสบความสำา เริ็จในัการิ
ทีดสอบความสามาริถเม่�อเดอ่นัมกริาคมทีี�
ผ่่านัมา และได้ริับการิฝึึกอบริมกับทีีม
ฟุีดเดอริ์ข่องสโมสริ เพ่�อนัำาไปิสู่การิ
แข่่งข่ันัพริีเมียริ์ลีก ซึ�งได้เริิ�มข่ึ�นัแล้วเม่�อ
เด่อนัทีี�ผ่่านัมา 

ผู่้เล่นัติัวริุกทีี�มีความสามาริถหลาก
หลายได้เข่้าริ่วม BISP Cruzeiro Foot-
ball Academy ในัเดอ่นัเมษายนั ปิ ี2562 
และเปิ็นัส่วนัหนัึ�งข่องทีีม BISP Cruzeiro 
Under-19 ทีี�จบการิแข่่งข่ันัทีี�อันัดับสอง
ในั IBERCUP ในัโปิริติุเกส เม่�อเด่อนั
กริกฎาคม 2562  

เม่�อปิีทีี�แล้วเข่ามีช่�ออยู่ในัทีีม Malay-
sia Under-19 และมีกำาหนัดลงเล่นัในั 
Asian Football Confederation (AFC) 
แชมปิยีนัชปิิ ริุน่ัอายไุมเ่กนิั 19 ปิ ีทีี�อซุเบกิ
สถานัในัเด่อนัติุลาคม แติ่การิแข่่งข่ันัถูก

ดาวดวงใหม่่ฟุุตบอล BISP  ดาวดวงใหม่่ฟุุตบอล BISP  
สู่่่เสู้่นทางนักฟุุตบอลมื่ออาชีีพ สู่่่เสู้่นทางนักฟุุตบอลม่อือาชีีพ 

อะไริข่ึ�นัในัอาชีพนัักฟุุติบอล แติ่อดัมมี
ความสามาริถและทัีกษะทีี�จะช่วยให้เข่า
ไปิได้ ไกลบนัเส้นัทีางนัักฟุุติบอลม่อ
อาชีพ” โจนัาธาส กล่าวเสริิม “ผ่มริู้สึกติ่�นั
เติ้นัทีี�ได้เห็นัว่าติอนันัี�เข่าเล่นัในัริะดับสูง
ข่ึ�นั และแข่ง่ข่ันัทีา่มกลางผู่เ้ล่นัทีี�ดีทีี�สุดในั

มาเลเซีย”  
ข่า่วภูเูก็ต็ ข่อใหอ้ดมัโชคดแีละปิริะสบ

ความสำาเริ็จ 
สอบถามข่้อมูลเพิ�ม เติิมเกี� ยวกับ 

โริงเริียนันัานัาชาติิบริิติิชภูู เก็ติ ได้ทีี�  
info@bisphuket.ac.th

ความหลงใหลในกีีฬาฟุุตบอล ทัักีษะในเกีมกีารแข่่งขั่น และความปรารถนาคว้าชััยชันะความหลงใหลในกีีฬาฟุุตบอล ทัักีษะในเกีมกีารแข่่งขั่น และความปรารถนาคว้าชััยชันะ

■ ริองผู่้ว่าฯ พัทีลุง นัำาทีีม
หัวหนั้าส่วนัริาชการิ และนัักวิ�ง
ข่องจงัหวดัพทัีลงุ วิ�งธงชาติไิทีย 
ริวมใจสู่ชัยชนัะ ส่งติ่อจังหวัด
นัคริศริีธริริมริาช เปิ็นัการิวิ�ง
ธงชาติิไทียนัำานัักกีฬาทีีมชาติิ
ไทียไปิแข่่งข่ันักีฬาโอลิมปิิก ณ์ 
ปิริะเทีศญี�ปิุ�นั

วันัทีี� 12 เม.ย. เวลา 06.00 นั. 
นัายฉััติริชัย อุสาหะ ริองผู่้ว่า
ริาชการิจังหวัดพัทีลุง นัำาทีีม
หัวหนั้าส่วนัริาชการิและนัักวิ�ง
ข่องจงัหวดัพทัีลงุ เพ่�อวิ�งธงชาติิ
ไทีย ริวมใจสู่ชัยชนัะ ส่งติ่อ

จงัหวดันัคริศริธีริริมริาช โดยในัวนัั
นัี�ทีีมวิ�งธงชาติิไทีย ได้วิ�งออกจาก
สนัามกฬีากลางจังหวดัพทัีลงุ ออก
ไปิยงัถนันัสายเอเชยี ผ่า่นัพ่�นัทีี�ข่อง
อำาเภูอควนัข่นันุั อำาเภูอปิ�าพะยอม 
พริ้อมส่งธงชาติิไทีย ให้กับจังหวัด
นัคริศริีธริริมริาช บริิเวณ์เข่ติริอย

ติ่ อ จั ง ห วั ดพั ที ลุ ง กั บ จั ง ห วั ด
นัคริศริีธริริมริาช บริิเวณ์หนั้าปิ้�
มนัำ�ามันั พีทีี อำาเภูอชะอวด ริวม
ริะยะทีางปิริะมาณ์ 50 กิโลเมติริ 
ซึ�งกิจกริริม “วิ�งธงชาติิไทีย ริวมใจ
สู่ชัยชนัะ” เปิ็นัการิวิ�งธงชาติิไทีย
นัำานัักกีฬาทีีมชาติิไทียไปิแข่่งขั่นั

กีฬาโอลิมปิิก ณ์ ปิริะเทีศญี�ปิุ�นั 
ข่บวนัวิ�งธงชาติิไทีย มาถึงจังหวัด
พัทีลุง เม่�อวันัทีี� 11 เม.ย. 64 โดย
ริับธงชาติิไทีย มาจากจังหวัด
สงข่ลา

สำาหริบันักัวิ�งทีี�เข่า้ริว่มจะไดว้ิ�ง
ถ่อธงไติริริงค์ คนัละ 1 กิโลเมติริ 
เพ่�อริว่มริอ้ยริวมดวงใจใหเ้ปิน็ัหนัึ�ง
เดยีว สง่ติอ่กำาลงัใจผ่า่นัธงชาติไิทีย 
ให้ทีัพนัักกีฬาไทีย คว้าชัยในัศึก
โอลิมปิิกเกมส์ 2020 ติามทีี�การิ
กีฬาแห่งปิริะเทีศไทีย โดยกองทีุนั
พัฒนัากีฬาแห่งชาติิ  ริ่ วมกับ 
สำานัักงานัคณ์ะกริริมการิกิจการิ 
กริะจายเสียง กิจการิโทีริทีัศนั์ 
และกิจการิโทีริคมนัาคมแห่งชาติิ 
(กสทีช.), กริริมการิคณ์ะกริริมการิ
โ อ ลิ ม ปิิ ก ส า ก ล  ( ไ อ โ อ ซี ) ,  

คณ์ะกริริมการิโอลิมปิิคแห่ ง
ปิ ริ ะ เ ที ศ ไ ที ย ใ นั พ ริ ะ บ ริ ม
ริาชปูิถมัภู,์ คณ์ะกริริมการิกฬีาพา
ริาลิมปิิกแห่งปิริะเทีศไทีย, บริิษัที 
โติโยติ้า มอเติอริ์ ปิริะเทีศไทีย 
จำากดั และพนััธมติิริภูาคเอกชนัทีกุ
ภูาคส่วนั ริ่วมจัดกิจกริริมวิ� ง 
“FLAG OF NATION วิ�งส่งธงชาติิ
ไทีย ไปิโติเกียวโอลิมปิิก”

ซึ� งคนัไทียทีั�วปิริะเทีศริ่วม
สริ้างปิริะวัติิศาสติริ์  วิ� งถ่อธง
ไติริริงค์ ผ่่านั 35 จังหวัด ติ่อเนั่�อง 
61 วันั ริวมริะยะทีาง 4,606 กม. 
เพ่�อส่งกำาลังใจให้ทีัพนัักกีฬาทีีม
ชาติิไทีย เดินัทีางไปิสู้ศึกโอลิมปิิก
เกมส์ 2020 ซึ�งจะจัดข่ึ�นัริะหว่าง
วันัทีี� 23 กริกฎาคม ถึง 8 สิงหาคม 
2564 ณ์ กริุงโติเกียว ปิริะเทีศ

ญี�ปิุ�นั สำาหริับเส้นัทีางการิวิ�ง
ผ่่านั 35 จังหวัด ริะหว่างวันัทีี� 
28 มีนัาคม – 27 พฤษภูาคม 
2 5 6 4  จุ ด เ ริิ� ม ติ้ นั ทีี� 
กริุ ง เทีพมหานัคริ ติ่อด้วย 
สมุทีริสาคริ สมุทีริสงคริาม 
เพชริบรุิ ีปิริะจวบครีิขี่นััธ ์ชมุพริ 
สุริาษฏริ์ธานัี นัคริศริีธริริมริาช 
สงข่ลา พัทีลุง ริาชบุริี นัคริปิฐม 
กาญจนับุริี สุพริริณ์บุริี ชัยนัาที 
นัคริสวริริค์ กำาแพงเพชริ ติาก 
ลำาปิาง ลำาพูนั เชียงใหม่ แพริ่ 
อุติริดิติถ์ พิษณ์ุโลก เพชริบูริณ์์ 
ชัยภููมิ ข่อนัแก่นั นัคริริาชสีมา 
บุริี ริัมย์  สริะแก้ว จันัทีบุริี 
ริะยอง ชลบุริี ฉัะเชิงเทีริา และ
สิ�นัสุดทีี�  สมุทีริปิริาการิ ณ์ 
สนัามบินัสุวริริณ์ภููมิ

รองผู้้้ว่าฯ พััทัลุง นำาทีัมว่่งธงชัาต่ไทัย รวมใจสู่้่ชััยชันะ สู่่งต่อจังหวัดนครศรีธรรมราชั

สำานัก็ข่่าว ก็รมประชาสัมพันธ์

โอลิม่ปิิก

ภาพ: สำำานัักข่่าว กรมประชาสัำมพันัธ์์
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