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■ จัังหวััดภููเก็็ตเร่่งฟ้ื้�นฟููเศรษฐกิิจและ
กระตุ้้�นภาคการท่่องเท่ี่�ยวอย่่างต่่อเน่ื่�อง หลััง
จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค    
โควิิด-19 เริ่่�มคล่ี่�คลายลง ด้้วยการจััด
กิิจกรรมส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยว โดยเฉพาะ
งานเทศกาลอาหารท้้องถิ่่�น เพ่ื่�อกระตุ้้�น
เศรษฐกิิจฐานราก และส่่งเสริิมการท่่อง
เท่ี่�ยวในพื้้�นท่ี่�ไปสู่่�ผู้้�ประกอบการทั่่�วทั้้�งเกาะ 
ให้้เป็็นอีีกช่่องทางในการกระจายรายได้้ไป
ยัังพ่่อค้้าแม่่ค้้าท่ี่�ยัังคงประสบกัับปััญหา
ขาดแคลนนัักท่่องเท่ี่�ยว เพราะจำำ�นวนนััก
ท่่องเท่ี่�ยวที่�เดิินทางมายัังจัังหวััดภููเก็็ตยัังไม่่

กลับมาสู่่�สภาวะปกติ
โดยในช่่วงครึ่่�งหลังัของเดืือนมีีนาคมพบ

ว่่า จัังหวััดภููเก็็ตได้้ระดมจััดงานมหกรรม
อาหารอย่า่งตามสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวสำำ�คัญ ๆ  
หลายแห่่งทั่่�วเกาะอย่่างต่่อเน่ื่�อง พร้้อมมุุม
ถ่่ายรููปเช็็คอิินสวย ๆ ดึึงดููดนัักท่่องเท่ี่�ยว
ภายใต้้มาตรการป้องกัันโรควิิถีีใหม่่ เพ่ื่�อ
สร้้างความมั่่�นใจให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยวและผู้้�มา
ร่่วมกิิจกรรมทุุกคน

นัับตั้้�งแต่ง่าน ‘หรอย ริิม เล’ หาดกะรน 
ในระหว่่างวัันท่ี่� 18-20 มีี.ค. บริิเวณด้้านข้้าง
อาคารสำำ�นักงานเทศบาลตำำ�บลกะรน ถนน
ปากบาง (เลีียบชายหาด) จากนั้้�นสายซีีฟู้้�ด
ได้้อิ่่�มเอมไปกับังาน ‘หรอยริิมเล กมลาเบิกิ
ฟ้้า Kamala Food Fair’ ในระหว่่างวัันท่ี่� 

19-21 มีี .ค .  บริิเวณสวนสาธารณะ
เฉลิิมพระเกีียรติ 100 ปีี หากยังไม่่เต็็มอิ่่�ม 
อบต.สาคูู เชิิญชวนชิิมกุ้้�งมัังกรตัวละ 199 
ภายในงาน “หรอยริิมเล @หาดในยาง” 
ระหว่่างวัันท่ี่� 25-26 มีี.ค. ณ หาดในยาง 

รวมถึึงงานมหกรรมอาหาร “หรอย
หนััด หยััดได้้” (อาหาร&ของดีีภููเก็็ต) ท่ี่�
กำำ�หนดจััดขึ้้�น 3 ครั้้�ง ครั้้�งละ 3 วััน โดยครั้้�ง
ท่ี่� 1 ระหว่่างวัันท่ี่� 17 - 19 ธ.ค. 64 ณ ลาน
บางลา หาดป่่าตอง ครั้้�งท่ี่� 2 วัันท่ี่� 18 - 20 
มีี.ค. ณ สนามชััย และครั้้�งท่ี่� 3 วัันท่ี่� 25 - 27 
มีี.ค. ณ ลานลากููน่่าโกรฟ โดยทาง อบจ.
ภููเก็็ต ได้้รณรงค์์ในเร่ื่�องของการงดเครื่่�อง
ด่ื่�มแอลกอฮอล์์ และงดการใช้้ภาชนะโฟม
บรรจุุอาหาร รวมถึึงให้้ความสำำ�คัญในเร่ื่�อง

ข่่าวภููเก็็ต 
thai@classactmedia.co.th

ความปลอดภััยและการรักษาความสะอาด
ตามมาตรฐาน “CLEAN FOOD GOOD 
TASTE” 

นอกจากนี้้� พาณิิชย์จัังหวััดภููเก็็ต ยัังได้้
เ ตรีี ยม จััดงานมหกรรมอาหารซีีฟู้้� ด 
“PHUKET TASTIVAL Seafood & Gas-
tronomy : หรอย-ยก-โล” ฟ้ื้�นเศรษฐกิิจ ชูู
ผลผลิตทางการประมง และส่่งเสริิมการ
ท่่องเท่ี่�ยวจัังหวััดภููเก็็ต ในระหว่่างวัันท่ี่� 31 
มีี.ค. - 4 เม.ย. ณ บริิเวณสวนสาธารณะ
สะพานหิิน เพ่ื่�อเป็็นการส่งท้้ายมหกรรม
อาหารที่�จััดอย่่างต่่อเน่ื่�องในเดืือนมีีนาคม 

นายณรงค์์ วุ่่�นซิ้้�ว ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััด
ภููเก็็ต กล่าวในโอกาสเปิิดงาน “หรอย ริิม 
เล” กะรน ท่่ามกลางบรรยากาศภายใน...

แข่่งขัันตกปลาชิิง
รางวััล รายได้้
มอบเพ่ื่�อการกุุศล

เสม็็ดนางชีีวัันฝน
พรำำ� พัักสมอง 
เปลี่่�ยนบรรยากาศ

มหกรรมอาหารมหกรรมอาหาร

นายเรวััต อารีีรอบ นายก อบจ.ภููเก็็ต แจกฟรีีผััดไทยกระทะยัักษ์์ 
ในงาน ‘หรอยหนััด หยััดได้้’ สุุขสัันต์์สนามชััย ภาพ: ปชส.ภููเก็็ต

จำำ�คุุกตลอดชีวิิต 
ฆ่่านัักท่่องเที่่�ยว
สาวสวิิสบนน้ำำ��ตก

จัังหวััดภููเก็็ตเร่่งฟ้ื้� นฟููเศรษฐกิิจฐานราก กระตุ้้�นภาค
การท่่องเท่ี่�ยวต่อเนื่่�อง หวัังกระจายรายได้้อย่่างทั่่�วถึึง
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เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

ทนายเผยเรีียกสิินไหมทดแทน 15 ล้้าน 
ตำำ�รวจเมายิิงพ่่อค้้าก๋๋วยเตี๋๋�ยวบางลา

■ จากกรณีีที่่� เจ้้ าหน้้ าที่่�
ตำำ�รวจนอกเครื่่�องแบบใช้้อาวุุธ
ปืืนยิิงพ่่อค้้าขายก๋๋วยเตี๋๋�ยวบริิเวณ
ถนนบางลา เหตุุเกิิดเมื่่�อวัันที่่� 22 
ก.พ. 2564 เป็็นเหตุุให้้พ่่อค้้าขาย
ก๋๋วยเตี๋๋�ยว ต้้องเข้้าพัักรัักษาตััวอยู่่�
ที่่�โรงพยาบาลหลายเดืือน หลััง
จากออกจากโรงพยาบาลแล้้ว 
พ่่อค้้าขายก๋๋วยเตี๋๋�ยวรายดัังกล่่าว
ต้้องนอนเป็็นคนไข้้ติิดเตีียงไป

ตลอดชีีวิิต
ความคืืบหน้้าล่่าสุุดเม่ื่�อเวลา 

10.30 น. วัันท่ี่� 19 มีี.ค .65 ผู้้�สื่่�อ
ข่่าวได้้มีีโอกาสได้้พููดคุุยกับทาง 
ทนายเกิิดผล แก้้วเกิิด ทนายความ
ในคดีีนี้้� ซ่ึ่�งได้้เดิินทางมาขึ้้�นศาล 
ท่ี่�จัังหวััดภููเก็็ต กล่่าวว่่า ตนขับ 
ร ถ ส่่ ว นตั  ว เ ดิิ นท  า ง ม า จ า ก
กรุุงเทพมหานคร เพ่ื่�อมาช่่วยเหลืือ
ทำำ�คดีีให้้กัับนายอรุุณ ทองพลับ ผู้้�
เสีียหาย และในคดีีนี้้�เป็็นการสืืบ
พยานโจทก์เ์ม่ื่�อวัันท่ี่� 17 -18 มีี.ค.ท่ี่�
ผ่่านมา จำำ�นวนพยานรวม 8 ปาก 

และภรรยาซ่ึ่�งเป็็นพยานได้้มีีการ
พููดคุุยซักซ้้อมก่อนขึ้้�นศาล

“จากการพููดคุุยกับผู้้�เสีียหาย
ทราบว่่าตอนนี้้�อาการของผู้้�เสีีย
หายเริ่่�มดีขึ้้�น แต่่ช่่วงล่่างของผู้้�เสีีย
หายตั้้� งแต่่เอวถึึงปลายเท้้าไม่่
สามารถขยัับตััวได้้กลายเป็็นคน
พิิการถาวร ในคดีีนี้้�ฝ่่ายผู้้�เสีียหาย
เรีียกร้้องค่่าเรีียกร้้องค่่าสิินใหม
ทดแทนเป็็นจำำ�นวนเงิินกว่่า 15 
ล้้านบาท โดยคิดตั้้�งแต่่ช่่วงท่ี่�ผู้้�เสีีย
หายมีร่่างกายท่ี่�แข็็งแรง อายุุ 25 
จนถึึง 60 ปีี” ทนายเกิิดผล กล่่าว

และหมดเวลาเสียีก่อนศาลจึึงได้ใ้ห้้
มาสืืบพยานเพิ่่�มอีกครั้้�งเดืือนหน้้า  
ในวันท่ี่� 7 เม.ย. 65 อีีก 2 ปาก ถ้้า
ไม่่มีีอะไรคดีนีี้้�ก็็คงจบ แต่ถ้่้าจำำ�เลย
จะอุุทธรณ์์ก็็เป็็นเร่ื่�องของเขา

ทนายเกิิดผล ความยังักล่า่วต่อ่
อีีกว่่า ไม่่หนัักใจในคดีีนี้้�เพราะ
มั่่�นใจในพยานหลัักฐาน ท่ี่�เป็็นภาพ
คลิิปวิดีีโอวงจรปิิด ได้้จากกล้้อง
วงจรปิิดบริิเวณจุดเกิิดเหตุุ ก่่อนขึ้้�
นว่ะความตนได้ไ้ปเยี่่�ยมครอบครัวั
ของผู้้�เสีียหายซ่ึ่�งได้้มีีการพููดคุุยกับั
ภรรยาของผู้้�เสีียหายคืือนายอรุุณ 

เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

สลด! พ่่อแม่่นอนหลัับ หนูู
น้้อยวััย 3 ขวบแอบลงเล่่น
น้ำำ��สระโรงแรมจมน้ำำ��ดัับ

■  เ ม่ื่� อ เ ว ล า ป ร ะ ม า ณ  
13.00 น. วัันท่ี่� 20 มีี.ค. 65 
ร.ต.ท.สิิทธิพงศ์์ เครืือหงส์์ รอง 
สว.(สอบสวน) สภ.เมืืองภููเก็็ต ได้้
รัับแจ้้งมีีผู้้�เสีียชีวิิตท่ี่�โรงพยาบาล
วชิิระภููเก็็ต จึึงได้้เดิินทางไปร่วม
ชัันสููตรศพร่วมกับแพทย์นิิติิเวช 
เม่ื่�อไปถึึงโรงพยาบาลพบศพผู้้�
เสีียชีวิิตเป็็นเด็็กชายอายุุ 3 ปีี ท่ี่�
อยู่่� อ.ธััญบุุรีี จ.ปทุมธานีี สภาพ
ทั่่�วไป ไม่่พบร่่องรอยต่อสู้้�

เจ้้าหน้้าท่ี่�ตำำ�รวจ สภ.เมืือง
ภููเก็็ต รายงานว่า จากการ
สอบถามทราบว่่า เด็็กชายผู้้�เสีีย
ชีีวิิตได้้นอนอยู่่�ภายในห้องพััก

ของโรงแรมแห่่งหน่ึ่�งใน ต.เกาะ
แก้้ว อ.เมืือง จ.ภููเก็็ต ซ่ึ่�งในขณะ
ท่ี่�บิิดาและมารดากำำ�ลังนอน
หลัับ เด็็กชายได้้เปิิดประตููออก
จากห้้องพััก แล้้วเดิินไปเล่่นน้ำำ��ท่ี่�
บริิเวณสระว่่ายน้ำำ�� 

จากนั้้�นได้้มีีพลเมืืองดีีมาพบ
ว่่าเด็็กจมน้ำำ�� จึึงได้้ช่่วยเหลืือ
และปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น ก่่อน
จะทำำ�การแจ้้งเจ้้าหน้้าท่ี่�ตำำ�รวจ
และมููลนิิธิิกุุศลธรรมภููเก็็ต นำำ�
ส่่งรพ.วชิิระภููเก็็ต โดยทางเจ้้า
หน้้าท่ี่�ตำำ�รวจได้้ทำำ�การชัันสููตร
พลิกศพไว้้ตามกฎหมาย และ
มอบศพไว้้ท่ี่�รพ.วชิิระภููเก็็ต  
เพ่ื่�อให้้ทางญาติิมารัับศพไป
ประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนา
ต่่อไป

ข่าวภูเก็ต
thai@classactmedia.co.th

สงกรานต์์ภููเก็็ตเคร่่งครััด รองผู้้�ว่ าฯ 
ประกาศ ไม่่สาดน้ำำ�� ห้้ามประแป้้ งปาร์ต้ี้�โฟม 

■ นายพิิเชษฐ์์ ปาณะพงศ์์ 
รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดภููเก็็ต 
กล่่าวต่่อสื่่�อมวลชน ภายหลััง
การประชุุ ม เมื่่� อ วัั นที่่�  1 8 
มีีนาคมที่่�ผ่่านมาถึึงแนวทาง
การจััดงานประเพณีีสงกรานต์์
ประจำำ�ปีี 2565

นายพิิเชษฐ์์ กล่่าวว่่า ที่่�
ประชุุมได้้พิิจารณาแนวทาง
การจััดงานประเพณีีสงกรานต์์

ประจำำ�ปีี 2565 โดยยึึดตามแนว
ที่่�รััฐบาล กำำ�หนดคืือ “สงกรานต์์ 
ริิน รด พรม ใส่่หน้้ากาก ไม่่สาด
น้ำำ�� โดยต้้องปฏิิบััติิตามมาตรการ 
COVID Free Setting และมีีการ
กำำ�กัับอย่่างเคร่่งครััด ห้้ามประ
แป้้ง ปาร์์ตี้้�โฟม”

สำำ�หรัับ กิิจกรรมรวมกลุ่่�มใน
ครอบครััว เช่่น รดน้ำำ��ดำำ�หััว การ
รัับประทานอาหารร่่วมกััน ให้้จััด
กิิจกรรมในที่่�มีีการระบายอากาศ
ได้้ดีี หรืือที่่�โล่่ง ไม่่หนาแน่่นหรืือ
คัับแคบ สวมหน้้ากากตลอดเวลา 

งดกิิจกรรมการสััมผััสใกล้้ชิิด 
หรืือใช้้สิ่่�งของร่่วมกััน เลี่่�ยง
การรัับประทานอาหารหรืือ
เครื่่�องดื่่�มร่่วมกัันเป็็นเวลานาน 
ผู้้�สููงอายุุที่่�ยัังไม่่ได้้รัับวััคซีีน
ครบตามเกณฑ์์ ควรได้้รัับ
วัั ค ซีี น ใ ห้้ ค ร บ ก่่ อ นร่ ่ ว ม
กิิจกรรมสัังสรรค์์ และสััมผััส
ใกล้้ชิิดลููกหลาน ผู้้�ติิดเชื้้�อและ
ผู้้�สั ั มผั ั ส เ สี่่� ย ง สูู ง ห้้ า มร่ ่ ว ม
กิิจกรรม

ที่่�มา: สำำ�นัักงาน
ประชาสััมพัันธ์์จัังหวััดภููเก็็ต 

รวบแล้้ว! หนุ่่�มออสเตรเลีียหน้้าตาดีี
ขโมยขนม ตร.ภููเก็็ตไล่่ล่่าตัวถึึงกระบี่่�
เอกภพ ทองทับ
thai@classactmedia.co.th

■ เจ้้าหน้้าท่ี่�ตำำ�รวจภููเก็็ตไล่่ล่่า
ตััวหนุ่่�มต่างชาติิ ผิิวขาวหุ่่�นล่ำำ��
หน้้าตาดี ีผู้้�ต้องหาตามหมายจับัถึึง
จัังหวััดกระบี่่� ข้้อหาลัักทรัพย์ หลััง
ขโมยขนมย่่านเมืืองเก่่าภููเ ก็็ต 
สารภาพมีปััญหาเครีียดหลายเร่ื่�อง
ในชีวิิตเลยประชดชีีวิิต

ตามท่ี่�มีีการเผยแพร่่ข่่าวทาง
ส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ “นัักท่่องเท่ี่�ยว
ชาวต่่างชาติิหนุ่่�มหน้้าหล่่อเหลาใน
คราบโจร ตระเวนขโมยของในร้า้น
อาหารย่่านเมืืองเก่่าภููเก็็ต” ได้้มีี
การแชร์คลิิปภาพกล้้องวงจรปิิด 
จำำ�นวน 3 คลิิป เป็็นชายชาวต่่าง
ชาติิ 2 คน และ หญิิงชาวไทย 1 
คน เข้้าไปขโมยขนม ใส่่เข้้าไปใน
กางเกงด้้านหน้้าของ 1 ใน 3 คน
ท่ี่�มาด้้วยกัน และไม่่ได้้ชำำ�ระเงิินค่า
สิินค้า เหตุุเกิิดภายในร้าน กิิน ฟิิต 
ฟิิน ถ.ถลาง ต.ตลาดใหญ่่ อ.เมืือง 
จ.ภููเก็็ต เม่ื่�อเวลา 17.33 น. วัันท่ี่� 
13 มีี.ค.65 ท่ี่�ผ่่านมา

ต่่อมาเจ้้าหน้้า ท่ี่� ตำำ�รวจไ ด้้
ทำำ�การสืืบสวนจนทราบช่ื่�อผู้้�ต้อง
หาเเละขออนุุมััติิศาลเเขวงจัังหวััด
ภููเก็็ตออกหมายจับท่ี่� จ.64/2565 
ลง 16 มีี.ค.65 ให้จั้ับกุุม MADEIRA 
JOSHUA AARON JEROME หรืือ 
นายมาเดร่่า จอชชัว อาร่่อน เจโรม 

ไ ด้้พบบุุคคลรููปพรรณตรงกัับ
บุุคคลตามหมายจับั จึึงได้แ้สดงตัวั
เป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ของรัฐั เชิิญตัวับุคุคล
ดัังกล่่าวมาตรวจสอบท่ี่� ส.ทท.1 
กก.2 บก.ทท.3

จากการตรวจสอบบุุคคล 
ดัั ง ก ล่่ า ว ไ ด้้ แ ส ด ง เ อ ก ส า ร
ห นัั ง สืื อ เ ดิิ นท  า ง ป ร ะ เ ท ศ
ออสเตรเลีีย ปรากฏชื่�อ MADEIRA 
JOSHUA AARON JEROME ตรง
กัับบุุคคลตามหมายจับ จึึงได้้
ทำำ�การ จัับ กุุมตัว ส่่ง ใ ห้้  พงส .
สภ.เมืืองภููเก็็ต ดำำ�เนิินคดีีตาม
กฎหมายต่อไป

อายุุ 31 ปีี สััญชาติิ ออสเตรเลีีย 
ข้้อหา “ลัักทรัพย์์”

จากนั้้�นเม่ื่�อวัันท่ี่� 16 มีี.ค. 65 
เวลา 22.00 น. ชุุดจัับกุุม ประกอบ
ด้้วย ส.ทท.1 กก.2 บก.ทท.3 
(ภููเก็็ต),ส.ทท.3 กก.2 บก.ทท.3 
(กระบี่่� ) ,  งานสืืบสวน กก.2 
บก.ทท.3, ตม.จว.ภููเก็็ต และ 
สภ.เมืืองภููเก็็ต ได้้สืืบทราบว่่า มีี
บุุคคลลัักษณะคล้้ายผู้้�ต้องหา 
ปรากฏตัวอยู่่�บริิเวณท่าเทีียบเรืือ
อ่่าวน้ำำ��เมา หมู่่�ท่ี่� 5 ตำำ�บลไสไทย 
อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดกระบี่่� จึึงได้้
ร่่วมกันเดิินทางไปตรวจสอบ และ

ภาพ: เอกภพ ทองทัับ

ภาพ: ตำำ�รวจท่่องเท่ี่�ยวภููเก็็ต

ภาพ: เอกภพ ทองทัับ

ภาพ: เอกภพ ทองทัับ
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เปิิดคำำ�พิิพากษาศาลจัังหวััดภููเก็็ต ‘บัังฟารีี’ ผู้้�ต้้องหาฆ่่าสะเทืือนขวััญแหม่่มสวิิส 
จำำ�คุุกตลอดชีีวิิต ฆ่่านักท่่องเที่่�ยวบนน้ำำ��ตก

■ เม่ื่�อวัันท่ี่� 15 มีี.ค. 2565 
เวลา 14.00 น. ศาลจัังหวััดภููเก็็ต
ได้้อ่่านคำำ�พิิพากษา คดีีระหว่่าง 
พนักงานอััยการจัังหวััดภููเก็็ต โจทก์ 
นายธีีรวััฒน์์ หรืือบัังฟารีี หรืือบัังรีี 
ท่่อทิิพย์์ จำำ�เลย สามีีและลููกชาย
ร่่วมฟัังคำำ�พิิพากษาจากประเทศส
วิิตเซอร์์แลนด์์ผ่่านระบบประชุุม
ทางจอภาพ

คดีีนี้้�พนักงานอััยการโจทก์ฟ้้อง
ว่่าเม่ื่�อวัันท่ี่� 3 ส.ค.64 เวลากลาง
วััน จำำ�เลยกระทำำ�อนาจารนางนิิ
โคล โซเว่่น ไวส์คอพฟ์ ผู้้�เสีียหาย 
พยายามข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราและ
ฆ่่า นางนิิโคล ผู้้�ตาย แล้้วซ่อนเร้้น
ศพของผู้้�ตายด้้วยการนำำ�พลาสติิก
สีีดำำ�มาปิิดคลุุมศพและลัักเอาเงิิน 
300 บาท ซ่ึ่�งอยู่่�ในกระเป๋๋าของผู้้�
ตายไป และข้้อหาจำำ�เลยเสพเมท
แอมเฟตามีีน และเสพกััญชา 
จำำ�เลยให้้การรัับสารภาพ 

โดยข้้อเท็็จจริง ฟัังได้้ว่่าเม่ื่�อวััน
ท่ี่� 3 สิิงหาคม 2564 ก่่อนเกิิดเหตุุ
จำำ� เลยขึ้้� น ไปบริ เวณน้ำำ��ตก โต
นอ่่าวยนเพ่ื่�อไปหากล้วยไม้้หรืือ
พัันธุ์์�ไม้้ป่่า ขณะเดิินลงมาเห็็นผู้้�
ตายซ่ึ่�งเป็น็หญิงิรูปูร่า่งผอมบางผิวิ
ขาว ใส่่เสื้้�อกล้ามสวมกางเกงขาสั้้�น 

นั่่�งเอาเท้้าแช่่น้ำำ��อยู่่�ท่ี่�บริเวณลำำ�ธาร
น้ำำ��ตกโตนอ่่าวยน จำำ� เลยเกิิด
อารมณ์ทางเพศ ตั้้�งใจจะกระทำำ�
ชำำ�เราผู้้�ตาย จึึงเดิินเข้้าไปใช้้ท่่อน
แขนล็็อคคอผู้้�ตาย เม่ื่�อผู้้�ตายดิ้้�นรน
ต่่อสู้้�จำำ�เลยและผู้้�ตายตกไปใน
ลำำ�ธาร ผู้้�ตายพยายามดิ้้�นรนต่่อสู้้� 
จำำ�เลยจึึงใช้้ท่่อนแขนรััดคอผู้้�ตาย 
อย่่างแรงแล้้วจัับผู้้�ตายกดศีีรษะ
คว่ำำ��หน้้าในลำำ�ธาร 

เม่ื่�อผู้้�ตายหมดสติิจำำ�เลยลากผู้้�
ตายขึ้้�นมาบริเวณริิมฝ่ั่�ง แล้้วถอด

ตายดิ้้�นรนต่่อสู้้� กระทั่่�งจำำ�เลยและ
ผู้้�ตายตกลงไปในลำำ�ธาร จำำ�เลยยััง
ใช้้แขนรััดคอผู้้�ตาย และกดศีีรษะผู้้�
ตายลงไปในน้ำำ��จนมิิดจนผู้้�ตาย
หมดสติิ จำำ�เลยย่่อมเล็็งเห็็นผลว่่า
อาจทำำ�ให้้ผู้้�ตายถึึงแก่่ความตายได้้ 

เม่ื่�อถึึงแก่่ความตายจึึงถืือว่่า
จำำ�เลยมีีเจตนาฆ่่าผู้้�ตาย ศาลจึึง
พิิพากษาว่่าจำำ�เลย มีีความผิดตาม
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
199, 288, 334 ประมวลกฎหมาย
ยาเสพติด มาตรา 204,162 ฐาน

กางเกงขาสั้้�นและกางเกงชั้้�นใน
ของผู้้�ตายออก เม่ื่�อจำำ�เลยพลิกตัวผู้้�
ตายให้้นอนหงายเห็็นผู้้�ตายหน้้า
เขีียวคล้ำำ��ลิ้้�นจุุกปาก จำำ�เลยหมด
อารมณ์์ทางเพศ จำำ�เลยจึึงเอาผ้้า
พลาสติิกสีีดำำ�ซึ่�งอยู่่�บริเวณใกล้ท่ี่�
เกิิดเหตุุมาคลุุมตัวผู้้�ตายแล้้วเอา
ก้้อนหิินทัับไว้้แล้้วค้นกระเป๋๋าของ
ผู้้�ตายเอาเงิิน 300 บาท ของผู้้�ตาย
ไป ซ่ึ่�งศาลพิิจารณาแล้้วเห็็นว่่าการ
ท่ี่�จำำ�เลยใช้้แขนล็็อคคอผู้้�ตายทาง
ด้้านหลััง เพ่ื่�อไม่่ให้้ผู้้�ตายขััดขืืน ผู้้�

ฆ่่าผู้้�อื่�นให้้ประหารชีีวิต จำำ�เลยรัับ
สารภาพ ลดโทษให้้กระทงละกึ่่�ง
หน่ึ่�ง ตามประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา78 ประกอบมาตรา 52(2) 
ฐานฆ่่าผู้้�อื่�นให้้จำำ�คุกตลอดชีีวิต 
เม่ื่�อรวมทุกกระทงแล้้วให้้จำำ�คุก
ตลอดชีีวิตสถานเดีียว ริิบของกลาง 
ยกฟ้องข้้อหาพยายามข่่มขืืนและ
ข้้อหากระทำำ�อนาจาร 

ในการอ่า่นคำำ�พิิพากษาในวัันนี้้�
ได้้มีีนายมาร์์ค เอมอล โซเว่่น สามีี
ผู้้�ตาย และบุุตรชายผู้้�ตายอีีก 2 คน 

ร่่วมฟัังคำำ�พิิพากษาจากประเทศส
วิิตเซอร์์แลนด์์ผ่่านระบบประชุุม
ทางจอภาพผ่่านระบบ Google 
Meet จากห้องพิิจารณาของศาล
จัังหวััดภููเก็็ต และได้้กล่าวขอบคุณ
ศาลจัังหวััดภููเก็็ต พนักงานอััยการ
จัังหวััดภููเก็็ต และเจ้้าพนักงาน
ตำำ�รวจท่ี่� ช่่วยกัันสืืบสวนจัับกุม
คนร้้ายจนได้้ตััวจำำ�เลยมาลงโทษ 
และจัังหวััดภููเก็็ตท่ี่�อำำ�นวยความ
สะดวกในการประสานงานติิดต่่อ
ทางญาติิของผู้้�ตาย

ข่่าวภููเก็็ต 
thai@classactmedia.co.th

เต็็มอิ่่�มอาหารทะเลสด ๆ และอีีกมากมาย

ต่่อจากหน้้า 1
...งานท่ี่�คึึกคักไปด้้วยประชาชนในพื้้�นท่ี่� นัักท่อง
เท่ี่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาวต่่างชาติิว่่า ทต.กะรน 
ได้้ร่่วมบูรณาการกัับจัังหวััดภููเก็็ต หน่่วยงานภาค
รััฐ และภาคเอกชนท่ี่�เกี่่�ยวข้อง จััดโครงการ
มหกรรมอาหารทะเล “หรอย ริิม เล” ครั้้�งท่ี่� 2 
ขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นการส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวตำำ�บลกะรน 
เพิ่่�มมูลค่่าอาหารซีีฟู้้�ดและอาหารท้้องถิ่่�นให้้มีีช่อง
ทางและโอกาสทางการตลาดเพิ่่�มมากขึ้้�น 
เป็็นการส่ง่เสริิมอาชีีพ การจ้้างงาน และกระจาย
รายได้้สู่่�ครััวเรืือนในพื้้�นท่ี่� นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการ
ประชาสััมพันธ์์ อาหารทะเลและผลิตภััณฑ์์ใน
ชุุมชน ให้เ้ป็็นท่ี่�รู้้�จัักของผู้้�บริโภคเพิ่่�มมากขึ้้�น รวม
ทั้้�งเป็็นการส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวแบบบูรณาการ
ระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐ ภาคเอกชน และภาค
ประชาสัังคม

ภายในงานมีีการออกร้านจำำ�หน่่ายผลิตภััณฑ์์
ท้้องถิ่่�นฝีีมืือชาวบ้าน การจำำ�หน่่ายอาหารทะเล
สด ๆ  อาหารพื้้�นเมืือง อัันเป็น็เอกลักัษณ์ข์องชาว
กะตะ-กะรน การแสดงดนตรีีสด แสง สีี เสีียง ท่ี่�
สนุุกสนานทุุกค่ำำ��คืืน 

ทางด้้าน นายตฤณ ปััญญาไวย์์ นายก อบต.
สาคูู กล่าวว่า งานหรอยริิมเล@ในยาง โดย อบต.
สาคูู ในครั้้�งนี้้�แตกต่างจากงานหรอยริิมเลในพื้้�นท่ี่�
อ่ื่�น เน่ื่�องจากได้้นำำ�เอาศัักยภาพความโดดเด่่น
ของคนในชุุมชนมามีีส่วนร่่วม โดยเฉพาะได้้นำำ�
ผลิตภััณฑ์์พื้้�นบ้้านท่ี่�มีีชื่�อเสีียง อย่่างกลุ่่�ม
ผลิตภััณฑ์์โอทอป ท่ี่�จะนำำ�ผลิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีชื่�อ เช่่น 
กะปิิ ท่ี่�จะนำำ�มาเป็็นวััตถุุดิิบในการแข่่งขัันทำำ�
อาหารเมนู “น้ำำ��ชุบหยำำ�หรืือน้ำำ��ชุบยอก” ของคน

สาคูู มาวางจำำ�หน่่าย รวมทั้้�งภายในงานจะมีีการ
แข่่งขัันหุุงข้้าวแบบโบราณ การเชิิญชวนกลุ่่�มประมง
พื้้�นบ้้านมาเปิิดตลาดชิิงปลา และมีีการแข่่งขัันย่่าง
ปลาเผาเกลืือ เพ่ื่�อสร้้างสีีสันให้้กัับนักท่องเท่ี่�ยว 
นอกจากนี้้� ภายในงานจะมีีการจำำ�หน่่ายกุ้้�งมัังกรตััว
ละ 199 บาท เพ่ื่�อให้้นัักท่องเท่ี่�ยวได้้ชิิมรสชาติิกุ้้�ง
มัังกรของดีีภููเก็็ตในราคาท่ี่�จัับต้องได้้

สำำ�หรัับมหกรรมอาหารซีีฟู้้�ด “PHUKET TASTI-
VAL Seafood & Gastronomy : หรอย-ยก-โล” ท่ี่�
นอกจากการออกร้านจำำ�หน่่ายอาหารทะเลสด ๆ 
แบบยกกิโล แล้้วยัังมีีพื้้�นท่ี่�ปิ้้�ง ย่่าง เผา เพ่ื่�อรัับ
ประทานกัันสด ๆ ภายในงาน การออกร้านจำำ�หน่่าย
อาหารไทย อาหารนานาซาติิ ในรููปแบบ Food 
Truck พร้อมทั้้�งการแสดงการแล่่เนื้้�อแซลมอน ทั้้�งรููป
แบบ Otsukiri (โอสึึกิริิ) และแบบซาชิิมิิ (Sashimi) 
จากผู้้�เช่ี่�ยวชาญ การออกร้านจำำ�หน่่ายสิินค้้าพื้้�นเมืือง 
สิินค้้าอััตลัักษณ์์ของจัังหวััดภููเก็็ต ร้้านอาหาร Thai 
Select และสิินค้้า GI (ภููเก็็ต) และการแสดงดนตรีี
และศิิลปวััฒนธรรมฟื้�นถิ่่�นตลอดทั้้�ง 5 วััน  

ภาพ: เอกภพ ทองทัับ

นายอานุุภาพ รอดขวััญ ยอดระบำำ� รองผู้้�ว่่า
ราชการจัังหวััดภููเก็็ต โชว์์กุ้้�งมัังกรในงานแถลง
ข่่าว “หรอยริิมเล @หาดในยาง” ภาพ: ปชส.ภููเก็็ต



KHAOPHUKET.COM   วันศุกร์ท่ี 25 มีนาคม 25654 บรรณาธิิการ

บทบรรณาธิิการ
thai@classactmedia.co.th

076 612 550 ext. 605 
Fax: 076 612 553
info@classactmedia.co.th

thephuketnews.com
99/7 Moo 1 (Billion Plaza), 

T. Kathu, A. Kathu, Phuket 83120

จุุฑารััตน์์ (อุ้้�ม) เปลริินทร์์
บรรณาธิิการไทย
088 766 1615
thai@classactmedia.co.th

thai@classactmedia.co.th  / 076 612 550
ติิดต่่อเรา

ติิดต่่อลงโฆษณา

เจสััน บีีแวน
ผู้้�จััดการท่ั่�วไป
086 479 7471
gm@classactmedia.co.th

ศิิริิพร (นก) แสงมาศ
ผู้้�ช่่วยฝ่่ายขาย
086 479 7470
sales@classactmedia.co.th

นิิรวิิทธ์ิ์� (มอส) วรวณิิชชา
ธนพงศ์์ (โอ๊๊ค) ขาวอำำ�ไพพัันธ์์

กราฟิิกดีีไซเนอร์์

Khao Phuket - ข่่าวภููเก็็ต

@khaophuket

ภููริิยะ เบีียเวน
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ภููเก็็ตผ่่านเลนส์์ภููเก็็ตผ่่านเลนส์์
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รวบแล้้ว! หนุ่่�มออสเตรเลีียหน้้าตาดีีขโมยขนม ตร.ภููเก็็ตไล่่ล่่าตััวถึึง
กระบี่่�

ทนายดัังขึ้้�นศาลสืืบพยานโจทก์์คดีีตำำ�รวจเมายิิงพ่่อค้้า
ก๋๋วยเตี๋๋�ยวบางลา เรีียกสิินไหมทดแทน 15 ล้้าน

สายซีีฟู้้� ดเตรียมพบกัับ ‘หรอยริิมเล กมลาเบิิกฟ้้ า  
Kamala Food Fair’ 19-21 มีี.ค.

อบจ.ภููเก็็ต เชิิญเที่่�ยวงาน ‘หรอยหนััดหยััดได้้’ ไข่่ฟองละ
บาท ชิิมฟรีหมี่่�ฮกเกี้้�ยนกระทะยัักษ์์	

ภููเก็็ตตั้้ �งศูนูย์์ความปลอดภัยัทางถนนภายใน 30 มี.ีค. ตาม
แผนลดอุุบัติิเหตุุต่อเนื่่�องตลอดปีี	

เริ่่�มแล้้วงานประจำำ�ปีของดีีภููเก็็ต 2565 หารายได้้เข้้าเหล่่า
กาชาดช่่วยเหลืือผู้้� ยากไร้้ 20-28 มีีนาคม 2565	

ตำำ�รวจภููเก็็ตเร่่งไล่่ล่่า หนุ่่�มต่่างชาติิหน้้าตาดีีขโมยขนมคุุณตาวััย 70 
ย่่านเมืืองเก่่า

สลด! พ่่อแม่่นอนหลัับ หนููน้้อยวััย 3 ขวบแอบลงเล่่นน้ำำ��สระโรงแรม
จมน้ำำ��ดับ

ตชด.425 รวบพ่อค้้ายารายใหญ่่ ยึึดไอซ์์ 1.4 กก. ยาบ้้า รัับทำำ�มา
หลายครั้้ �ง	

ตำำ�รวจภููเก็ต็รวบแล้ว้ช่่างภาพวัยัดึกึพรากเด็ก็ถ่า่ยรููปโชว์์เรืือนร่า่ง

Rainbow lightning at Ao Por / ภาพ: Sherri Drolet

10 ขา่วยอดนิยมประจ�ำสัปดาห์ บนเว็บไซต์ www.khaophuket.com

รัักษาตััวให้้พ้้นจากโรค
รัับผิิดชอบต่่อตนเองและสัังคม

■ ไตรมาสแรกของปีี 2565 กำำ�ลัังจะผ่่านไป
แล้้ว และเทศกาลสงกรานต์์กำำ�ลัังจะมาถึึง หลาย
คนอาจจะเร่ิ่�มวางแผนการเดิินทางในช่่วงวัันหยุุด
ยาวกัันบ้้างแล้้ว สำำ�หรัับปีีน้ี้�ประกาศจากทางภาค
รััฐล่่าสุุดถึึงแนวทางการจััดงานประเพณีี
สงกรานต์์ประจำำ�ปีี 2565 ก็็คืือ “สงกรานต์์ ริิน 
รด พรม ใส่่หน้้ากาก ไม่่สาดน้ำำ�� โดยต้้องปฏิิบัติิ
ตามมาตรการ COVID Free Setting และมีีการ
กำำ�กับอย่่างเคร่่งครััด ห้้ามประแป้้ง ปาร์์ต้ี้�โฟม”  

ในส่่วนของจัังหวััดภูเก็็ตเองก็็ได้้กำำ�ชับให้้
ประชาชนรักัษาตัวัเองให้้ห่่างไกลจากโควิิด-19 
รวมถึึงเน้้นย้ำำ��ห้ามผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�สัมผััสเสี่่�ยงสููง
ร่่วมกิิจกรรม ข้้อน้ี้�คงจะต้้องอาศััยความรัับผิิด
ชอบของผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�สัมผััสเสี่่�ยงสููงเป็็นสำำ�คัญ 
เพราะเราทราบดีีแล้้วว่่าหากมีีผลเป็็นบวก ข้้อ
ควรปฏิิบัติิคืออะไรบ้้าง ซ่ึ่�งแน่่นอนว่่าการไม่่
แพร่่เชื้้�อโรคไปสู่่�ผู้้�อื่่�นคืือความรัับผิิดชอบและ
ความจำำ�เป็็นที่่�จะละเลยเสีียไม่่ได้้ 

เพราะฉะนั้้�นขอให้้ผู้้�ป่วยพัักผ่่อนให้้มาก
ตามคำำ�แนะนำำ�ของแพทย์์ รัักษาตััวเองให้้หาย
จากโรคได้้ไว ๆ เพื่่�อจะได้้ออกไปใช้้ชีีวิิตประจำำ�
วัันได้้อย่่างสบายใจ และไม่่สร้้างความรู้้�สึึกผิิด
ในใจ จากกรณีีที่่�เราอาจเป็็นต้้นเหตุุของการเพ่ิ่�ม
จำำ�นวนผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�สัมผััสเสี่่�ยงสููง เพราะถึึง
แม้้ว่่าอาการและความรุุนแรงของโรคจะดููไม่่น่่า
กลััวเหมืือนที่่�ผ่่านมา แต่่การ “ไม่่มีีโรค” ก็็ยััง
เป็็นลาภอัันประเสริิฐอยู่่�เสมอ 
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■ เวอร์์ช่ั่�นเกมเศรษฐีีฉบัับ
ภููเ ก็็ตอย่่างเป็็นทางการ ของ
แบรนด์์เกมสำำ�หรัับครอบครััวที่่�โด่่ง
ดัั ง และ ไ ด้้ รัับ ความ นิิยมของ
ครอบครััวท่ั่�วโลก ถููกวางจำำ�หน่่าย
แล้้วเม่ื่�อช่่วงเช้้าของวัันนี้้� และเรามีี
ความยิินดีีที่่�จะประกาศวาระสุุด
พิิเศษนี้้�!

เกมกระดานฉบัับใหม่่นี้้�เราจะ
ได้้เห็็น ’Pass GO’ ที่่�ดีีที่่�สุุดของ

ภููมิิภาค .. จากแหลมพรหมเทพ
อัันตระการตา ซ่ึ่�งถููกวางไว้้ ณ 
จััตุรััสที่่�มีีชื่่�อเสีียงที่่�สุุดของเกม
อย่่าง เมย์์แฟร์์ (Mayfair) ไปจนถึึง
สถานที่่�ยอดนิยมอ่ื่�น ๆ ของภููเก็็ต 
เช่่น หาดกะตะ ตลาดนาคา เมืือง
เก่่าภููเก็็ต และสถานที่่�สวยงาม
อย่่าง เกาะเฮ ซ่ึ่�งอยู่่�ไม่่ห่่างจาก
จัังหวััดภููเก็็ต

โดยรวมแล้้วมีีสถานที่่�และ
กิิจกรรมในภููเก็็ตมากกว่่า 30 แห่่ง
ในเกม .. และ The Phuket News 
ได้้ร่่วมโชว์ใน Community Chest 

เกมนี้้�จะสามารถสะท้้อนถึึงใจ
ความและความรู้้�สึึกของคำำ�แนะนำำ�
เหล่่านั้้�น”

นอกจากสี่่� เหลี่่�ยมจััตุรััสจะ
กลายเป็็นสถานที่่�แลนมาร์์คสำำ�คััญ
ของภููเก็็ตแล้้ว การ์์ด Chance และ 
Community Chest จำำ�นวนมาก
ยัังมีีธีีมอยู่่�ทั่�วภููมิิภาคอีีกด้้วย ซ่ึ่�ง
หน่ึ่�งในนั้้�นคืือผู้้�เล่่นจะได้้รัับเงิินใน
เกมเป็็นของขวััญจากการเข้้าชมวิิว
พระใหญ่่เมืืองภููเก็็ต

เกมเศรษฐีีภููเก็็ต จะมีีวาง
จำำ�หน่่ายตั้้�งแต่่ช่่วงสััปดาห์์ของวััน

square ด้้วย!
เจนนิิเฟอร์์ เลา Custom 

Games Executive ของ Winning 
Moves UK ผู้้�สร้างเกมนี้้�ภายใต้้
ลิิขสิิทธิ์์�อย่่างเป็็นทางการจาก 
Hasbro กล่่าวว่่า “เราพอใจกัับตััว
เลืือกมากมายในการรวบรวม
บอร์์ดครั้้�งนี้้�”

“ขอขอบคุุณทุุกท่่านที่่�ได้้นำำ�
เสนอช่ื่�อเข้้ามา หลายท่านมีีความ
คิิดสร้างสรรค์์และตลกมาก ใน
ระหว่่างกระบวนการปรึึกษาหารืือ
สาธารณะของเรา พวกเราหวัังว่่า

ที่่� 28 มีีนาคม ณ ร้้านค้้าอิิสระใน
ท้้องถิ่่�น อย่่าง What the Box, 
Phuket Card, D6 Wargame 
เครืือข่่ายและร้้านค้้าอิิสระท่ั่�ว
ประเทศไทย รวมสถานที่่�บางแห่่ง
ท่ั่�วภููเก็็ต ได้้แก่่ BCIS Interna-
tional School, The British In-
ternational School Phuket, 
Utopia, The Nai Harn, COMO 
Point Yamu, Blue Tree Phuket, 
Carnival Magic และจะวาง
จำำ�หน่่ายอย่่างแพร่หลายผ่่าน 
ช่่องทางอีีคอมเมิิ ร์์ซในสหราช

อาณาจัักร (รวมถึึง booghe.
co.uk และ Amazon.co.uk) และ
ออสเตรเลีีย
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thai@classactmedia.co.th

ภููเก็็ต เกาะสมุุย ติิดท็็อป 5 ‘เกาะท่ี่�ดีีที่�สุุด’ เอเชีียแปซิิฟิิก

■ นายธนกร วัังบุุญคงชนะ โฆษกประจำำ�
สำำ�นัักนายกรััฐมนตรี ีเปิดิเผยว่า พลเอก ประยุทุธ์์ 
จัันทร์์โอชา นายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีีว่่าการ
กระทรวงกลาโหม รัับทราบและยิินดีีที่่�ทราบว่่า 
นิิตยสาร DestinAsian จััดให้้ ‘กรุุงเทพฯ’ เป็็น
อัันดัับ 1 ในเมืืองที่่�นัักท่่องเที่่�ยวทั่่�วโลกชื่่�นชอบ
มากที่่�สุุด (Best City) ในการท่องเที่่�ยวเอเชีีย
แปซิิฟิิก

จากการเปิิดเผยของนิิตยสาร DestinAsian 
กรุงุเทพฯ ได้ร้ัับเลืือกเป็น็ Best City จากผลการ
คััดเลืือกของผู้้�อ่าน (Reader’s Choice Awards 
2022) ซึ่่�ง 5 อัันดัับแรกได้้แก่่ กรุุงเทพฯ สิิงคโปร์์ 
โตเกีียว ฮ่่องกง และโซล ตามลำำ�ดัับ

กรุุงเทพฯ เคยได้้รัับเลืือกอัันดัับที่่� 1 มาแล้้ว
เมื่่�อปีี 2020 ซึ่่�งในการประกาศรางวััลครั้้�งนี้้� ยัังมีี
จุุดหมายปลายทางอื่่�น ๆ ของไทยที่่�ได้้รัับเลืือก
เช่่นกััน โดยภููเก็็ตและเกาะสมุุย ได้้รัับการเสนอ
ชื่่�อให้เ้ป็น็ “เกาะที่่�ดีทีี่่�สุดุ” ลำำ�ดัับที่่� 3 และ 4 ตาม
ลำำ�ดัับ รองจากที่่� 1 เกาะบาหลีี และที่่� 2 เกาะ
มััลดีีฟส์์ นอกจากนี้้� ท่่าอากาศยานนานาชาติิ
สุวุรรณภูมูิ ิยัังได้ร้ัับเลืือกให้เ้ป็็นสนามบินิที่่�ดีทีี่่�สุดุ
อัันดัับ 3

นิติยสาร DestinAsian ถืือเป็น็นิิตยสารท่่อง
เที่่�ยวชั้้�นนำำ� และมีีการจััดงาน Readers’ 
Choice Awards เป็็นประจำำ�ทุุกปีี ติิดต่่อกัันมา
มากกว่่า 10 ปีี โดยเป็็นการจััดอัันดัับความเป็็น
เลิิศในภาคการท่่องเที่่�ยวในภููมิิภาคเอเชีีย
แปซิิฟิิก ตััดสิินจากผลโหวตของผู้้�อ่่านทั่่�วโลก 
โดยผู้้�อ่่านลงคะแนนในหมวดหมู่่�ต่่าง ๆ รวมถึึง
จุุดหมายปลายทาง โรงแรมและรีีสอร์์ท สายการ
บิิน สนามบิิน และสายการเดิินเรืือ โดยการ

สำำ�รวจความคิิดเห็็นรางวััล Readers’ Choice 
Awards 2022 ดำำ�เนิินการระหว่่างเดืือนกัันยายน 
ถึึงธัันวาคม 2564 ที่่�ผ่่านมา

นายกรััฐมนตรีี ชื่่�นชมผลการจััดอัันดัับดัังกล่่าว 
เป็น็เสียีงสะท้อ้นว่า่ไทยยัังครองใจนัักท่อ่งเที่่�ยวเสมอ
มา นอกจากนั้้�น เช่ื่�อว่่าการพิิจารณาปรัับมาตรการ
การเดิินทางเข้้าราชอาณาจัักรให้้สอดรัับกัับมติิของ
คณะกรรมการโรคติิดต่่อแห่่งชาติิ ถืือเป็็นปััจจััยบวก
ต่อ่เศรษฐกิจ ส่่งผลต่่อความเชื่่�อมั่่�นของนัักท่่องเที่่�ยว
ต่า่งชาติทิั่่�วโลก และเพื่่�อเป็น็การอำำ�นวยความสะดวก
ให้้นัักท่่องเที่่�ยวในการเดิินทางมาประเทศไทย 
อย่่างไรก็็ดีี ด้้วยสถานการณ์์โลกที่่�ส่่งผลกระทบใน
หลายๆ ด้้าน รััฐบาลเร่่งดำำ�เนิินการหามาตรการเพื่่�อ
กระตุ้้�นการท่่องเที่่�ยว ควบคู่่�กัับการรัับมืือตาม
มาตรการสาธารณสุุขตามสถานการณ์ ์รวมทั้้�งร่ว่มมืือ
กัับภาคเอกชนด้้านการท่่องเที่่�ยวและทุุกฝ่่ายที่่�
เกี่่�ยวข้อ้ง เพ่ื่�อร่ว่มกัันมองหาโอกาสในการเติิบโต มุ่่�ง
สู่่�การเป็น็ศูนูย์ก์ลาง แสดงให้โ้ลกเห็น็ว่า่ประเทศไทย
ยัังคงความน่า่สนใจ มีศีัักยภาพ โดดเด่น่และเป็น็ผู้้�นำำ�
ในอุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวโลก

ท่ี่�มา: สำำ�นัักข่่าว กรมประชาสััมพัันธ์์ 

ภาพ: เอกภพ ทองทัับ

The Phuket News ได้้ร่่วมเป็็นส่่วน
หน่ึ่�งของ Community Chest square

เริ่่�มเลย! เกมเศรษฐีีภููเก็็ต ‘เผยโฉมคร้ั้ �งใหญ่่’เริ่่�มเลย! เกมเศรษฐีีภููเก็็ต ‘เผยโฉมคร้ั้ �งใหญ่่’



KHAOPHUKET.COM   วันศุกร์ท่ี 25 มีนาคม 25656 ท่่องเท่ี่�ยว

จุฑารัตน์ เปลรินทร์
thai@classactmedia.co.th

ขัับรถสบาย ๆ ชิิล ๆ ในวัันสุุดสััปดาห์์ พัักสมอง เปล่ี่�ยนบรรยากาศ 
■ “จุุดชมวิิวเสม็็ดนางชีี” ได้้กลายมาเป็็นจุุด

หมายปลายทางที่่�ต้ั้�งใจว่าจะขัับรถจากภููเก็็ตในวััน
สุุดสััปดาห์์ ออกไปชมความงดงามของจุุดชมวิิวที่่�ข้ึ้�น
ช่ื่�อว่่าสวยที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�งของจัังหวััดพัังงา ด้้วยฝีีมืือ
การสร้้างสรรค์์ของธรรมชาติิ ก่่อเกิิดวิิวภููเขาหิินปููน

ในอ่่าวพัังงาและเกาะแก่่งต่่าง ๆ เรีียงรายอย่่าง
สวยงาม แต่่ด้้วยความที่่�คิิดว่่าตััวเองพัักอาศััยใน
ภููเก็็ต “เสม็็ดนางชีีอยู่่�ใกล้้ ๆ แค่่นี้้�เอง จะไปเม่ื่�อไหร่่
ก็็ได้้” เลยทำำ�ให้้ไม่่เคยได้้สััมผััสกัับความงดงามทาง
ธรรมชาติิ ที่่�ผู้้�คนจำำ�นวนมากเดิินทางระยะไกล และ
ใช้้เวลายาวนานกว่่าเราเอามาก ๆ เพ่ื่�อมาเก็็บเกี่่�ยว
ประสบการณ์์อัันน่่าประทัับใจ ณ จุุดชมวิิวแห่่งนี้้� 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในยามเช้้าตรู่่� ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวจะ
ได้้ร่่วมเป็็นพยานแห่่งแสงอาทิิตย์แรกของวััน ต่่างคน
ต่่างก็็เก็็บเกี่่�ยวภาพถ่ายขณะดวงอาทิิตย์เริ่่�มเปล่ง
แสงทอพาดผ่่านทั่่�วท้องฟ้้า และโพสต์์ภาพความ
ประทัับใจลงบนโซเชีียล เพ่ื่�อเก็็บเป็็นความทรงจำำ�อััน
งดงามของตนเองและเผ่ื่�อแผ่่ไปยัังเพ่ื่�อน ๆ

ด้้วยภาพถ่ายประอาทิิตย์์ทอแสงยามเช้้าที่่�
สวยงามมาก ๆ ที่่�เห็็นได้้จากอิินเตอร์์เน็็ตและ
แพลตฟอร์์มต่่าง ๆ ในบััญชีีโซเชีียลของเพ่ื่�อน ๆ มััน
ก็็ทำำ�ให้้เราลงความเห็็นว่่า โอเคเราจะไปดู
พระอาทิิตย์์ข้ึ้�นกัันที่่�เสม็็ดนางชีี 

หลัังจากตััดสิินใจว่าจะขัับรถชั่่�วโมงกว่่า ๆ เพ่ื่�อ
ไปดูพระอาทิิตย์์ข้ึ้�น การวางแผนการเดิินทางจึึงเริ่่�ม
ข้ึ้�น หยิิบมืือถืือค้้นหาข้้อมููลว่่าพรุ่่�งนี้้�เช้้าพระอาทิิตย์์
จะข้ึ้�นกี่่�โมง ต้้องออกจากภููเก็็ตกี่่�โมง เง่ื่�อนไขและข้ั้�น
ตอนของการข้ึ้�นไปบนจุุดชมวิิวมีว่่าอย่่างไรบ้้าง 
แน่่นอนว่่าข้้อมููลต่่าง ๆ น้ั้�น หาได้้ไม่่ยากเลยจากโลก
อิินเตอร์์เน็็ต ซึ่่�งต้้องขอขอบคุุณข้อมููลดีี ๆ จากท้ั้�ง
เว็็บไซต์์ องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดพัังงา และ
สำำ�นัักงานวััฒนธรรมจัังหวััดพัังงา

การเดิินทาง 
จุุดชมวิิวเสม็็ดนางชีี ต้ั้�งอยู่่�ที่่� บ้้านหิินร่่ม ตำำ�บล

คลองเคีียน อำำ�เภอตะกั่่�วทุ่่�ง จัังหวััดพัังงา ขัับออก
จากภููเก็็ตใช้้เส้้นทางโคกลอย-พัังงา หลัังจากน้ั้�น
เลี้้�ยวซ้ายเข้้าเส้้นทางบ้้านท่่าอยู่่�-คลองเคีียน ระยะ
ทางประมาณ 15 กิิโลเมตร จะพบกัับทางข้ึ้�นจุุดชม
วิิว และหลัังจากจากรถเรีียบร้้อย ก็็ข้ึ้�นไปยัังจุุดชมวิิว
อีีกประมาณ 500-700 เมตร ซึ่่�งจะมีีรถสองแถวของ
จุุดชมวิิวขัับพานัักท่่องเที่่�ยวขึ้�นไป โดยจะเก็็บค่่า
บริิการข้ึ้�น-ลง และบำำ�รุงสถานที่่�ในราคา 90 บาท 

จุุดชมวิิวเสม็็ดนางชีีไม่่อนุุญาตให้้ขัับรถข้ึ้�นไปเอง 
ซึ่่�งด้้วยความชัันของเส้้นทางสู่่�จุุดชมวิิว หากไม่่มีี
ประสบการณ์์ในการขัับรถข้ึ้�นลงเขาแห่่งน้ั้�นและยาน
พาหนะที่่�เหมาะสมแล้้ว น่่าเช่ื่�อว่่าอุุบััติเหตุุอาจจะ
เกิิดข้ึ้�นได้้ อย่่างไรก็็ตาม หากไม่่อยากนั่่�งรถที่่�มีีไว้้
บริิการ นัักท่่องเที่่�ยวสามารถเดิินข้ึ้�นเองได้้ ซึ่่�งต้้อง
เสีียค่่าบำำ�รุงสถานที่่�จำำ�นวน 30 บาท

ผิิดแผน
หลัังจากวางแผนการเดิินทางเสร็็จสรรพ ซึ่่�ง

แน่่นอนว่่าไม่่ลืืมที่่�จะตรวจสอบพยากรณ์์อากาศ
สำำ�หรัับเช้้าวัันพรุ่่�งนี้้� (วัันออกเดิินทาง) แต่่ฟ้้าฝน
กลัับไม่่เป็็นใจ เพราะคาดว่่าในวัันรุ่่�งขึ้้�นจะมีีฝนฟ้้า
คะนอง “เอาไงดีี?” แต่่ในเมื่่�อตั้้�งใจแล้้วกองทััพก็็
ต้้องเดิินหน้้าต่่อไป

ค่ำำ��คืืนผ่่านไปพระจัันทร์์ลาลัับ เวลาที่่�ลืืมตาต่ื่�น
คืือ “พระอาทิิตย์ข้ึ้�นมาหลายชั่่�วโมงแล้้วแม่่” แต่่เม่ื่�อ
แหวกผ้้าม่่านออกไปดูด้้านนอกก็็เห็็นได้้ว่่าท้้องฟ้้า

เสม็็ดนางชีีในวัันฝนพรำำ�เสม็็ดนางชีีในวัันฝนพรำำ�
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มืืดมััวด้้วยเมฆสีีเทา ๆ “อ่่ะ! อย่่างน้้อยถึึงแม้้จะต่ื่�น
เช้้าก็็คงไม่่มีีบุุญได้้เห็็นพระอาทิิตย์์ข้ึ้�นหรอก” (แอบ
ปลอบใจตััวเอง) จากนั้้�นก็็ลุุกข้ึ้�นมาอาบน้ำำ�� แต่่งตััว 
กิินข้าวเช้้า พร้้อมออกเดิินทาง! 

ไม่่ผิิดหวััง
อิ่่�มท้องแล้้วออกเดิินทางได้้! การขัับรถจากภููเก็็ต

สู่่�พังงาในครั้้�งนั้้�น นัับได้้ว่่าเป็็นหนึ่่�งในทริิปที่่�ดีีและมีี
ความสุขที่่�สุุด เนื่่�องจากอากาศภายนอกรถที่่�เย็็น
สบาย และบรรยากาศบนท้องถนนที่่�เป็็นมิตรภาพ
เราเองก็็ไม่่ได้้เร่่งรีีบอะไร แต่่ในช่วงกิิโลเมตรสุุดท้้าย
ได้้มีีฝนโปรยลงมาบ้้าง และแล้้วก็็มาถึึงจุุดหมาย
ปลายทางของเราโดยสวัสดิภาพ  

วัันนั้้�นมีรถยนต์จอดอยู่่�เพีียงไม่่กี่่�คััน ทั้้�งที่่�เป็็นวัน
หยุุดสุุดสััปดาห์์ แต่่ก็็คงเป็็นเพราะสภาพอากาศใน
วัันนั้้�นนั่่�นเอง ไม่่ไกลจากที่่�จอดรถมีห้้องน้ำำ��ไว้้คอย
บริการ เราก็็ไม่่พลาดที่่�จะลงไปใช้้บริการหลังจากขับ
รถมาชั่่�วโมงกว่า (อย่่าลืืมหยิิบเหรียญลงไปหยอด
กระปุุกเป็็นค่าบริการด้้วยนะ) แต่่ทัันทีที่่�กลับเข้้ามา
ในรถฝนเจ้้ากรรมก็็ได้้เทลงมาอย่่างหนัก จนไม่่
สามารถมองเห็็นสิ่่�งรอบตัวได้้เลย ถููกฝนขังในอยู่่�ใน
รถครู่่�ใหญ่ เมื่่�อฝนเริ่่�มซาก็็เหมืือนมีคนทยอยกัันนำำ�
รถเข้้ามาจอด บ้้างก็็ขัับรถออกไป แต่่สำำ�หรับเราที่่�ไม่่
ได้้เร่่งรีีบอะไรและยัังคงไม่่ล้้มเลิิกความตั้้�งใจในการ
ข้ึ้�นไปบนจุดชมวิว ก็็ยัังคงรอดูสถานการณ์์ต่่อไป 

ไม่่ห่่างจากจุดจอดรถของนัักท่องเที่่�ยวจะมีีตู้้�ขาย
ตั๋๋�วเล็็ก ๆ ซื้้�อตั๋๋�วปุ๊๊�บ รถบริการก็็เทีียบรับปั๊�บ เส้้นทาง
สู่่�จุดชมวิวหิินไม่่ใช่่น้้อย แต่่ด้้วยฝีีมืือพี่่�คนขับรถของ
ท้้องถิ่่�น จึึงทำำ�ให้้มั่่�นใจได้้ว่่าปลอดภััยหายห่่วง ... 

จากนั้้�นเพีียงไม่่กี่่�นาทีีก็็มาถึึง ณ จุุดชมวิวใน
บรรยากาศชุ่่�มฉ่ำำ�� ไม่่นานก็็เริ่่�มมีฝนโปรยลงมาอีีก
ครั้้�ง บวกกับอากาศที่่�หนาวเหน็บและลมที่่�ไม่่ได้้ช่่วย
ให้้อุ่่�นข้ึ้�นเลย ‘สููดอากาศยาว ๆ’ เก็็บภาพ! ลม! 

แต่่ไม่่น่่าเชื่่�อว่าในบรรยากาศที่่�ไม่่ได้้คาดฝัันนั้้�น
กลับมีเสน่ห์์ในตัวของมัันไปอีีกแบบ คืือแบบที่่�เราไม่่
ได้้เห็็นในอินเตอร์เน็็ต และนั่่�นกลับกลายเป็็น 
“ความประทัับใจ” ทริิป “เสม็ดนางชีี” ในวันนั้้�น

ตำำ�นานเร่ื่�องเล่่า “เสม็็ดนางชีี”
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวแห่่งนี้้�มาพร้้อมกับตำำ�นานที่่�เล่่า

ขานสืบต่อกันมา ในอดีตหมู่่�บ้านแห่่งนี้้�มีีพระภิิกษุุ
ชรา 1 รููป อยู่่�ที่่�เขาพระอาดเฒ่่า มีีพระภิิกษุุหนุ่่�ม 1 
รููป อยู่่�ที่่�เขาพระอาดหนุ่่�ม และแม่่ชีีอาศััยอยู่่�บริเวณ
ใกล้จุุดชมวิว ต่่างเดิินไปมาหาสู่่�กัน ซึ่่�งต้้องเดิินผ่่าน
ลำำ�คลอง เมื่่�อแม่่ชีีเดิินผ่่าน จะต้้องเหม็ดผาข้ึ้�น 
(พัับผ้าข้ึ้�น) ให้้พ้้นจากน้ำำ�� เพราะไม่่อย่่างนั้้�นชายผ้้า
จะเปีียก จึึงเป็็นที่่�มาของคำำ�ว่า “เสม็ดนางชีี” นั่่�นเอง 
(ข้้อมูล: สำำ�นักงานวัฒนธรรมจังหวัดพัังงา) 

ข้้อควรปฏิิบััติิ 
• ห้้ามนำำ�รถข้ึ้�นไปยัังจุุดชมวิว
• ห้้ามนำำ�เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ข้ึ้�นไป 
• ไม่่ทิ้้�งเศษขยะต่่าง ๆ หรือถ้ามีีเศษขยะ ขากลับ
ต้้องนำำ�เศษขยะเหล่านั้้�นกลับมาด้้วย
• ห้้ามส่งเสีียงดัังบริเวณจุดชมวิว

ท่่าเรืือบ้้านหิินร่่ม
หลังจากอิ่่�มเอมกับวิวจากยอดเขา บวกกับความ

เย็็นรอบตัว ที่่�ทำำ�ให้้รู้้�สึกว่าเริ่่�มจะไม่่ต่ื่�นเต้้นเหมืือน
ตอนข้ึ้�นมาแล้้ว พิิสููจน์์ได้้จากอาการขนลุกทั้้�งตััว
เพราะสายฝนที่่�โปรยลงมาตลอดเวลาหลายนาทีีที่่�ใช้้
เก็็บเกี่่�ยวความงดงามของธรรมชาติิรอบตัวและเก็็บ
ความทรงจำำ�บางส่่วนไว้้ในรูปแบบของภาพถ่่าย

เมื่่�อเลี้้�ยวหััวรถออกจากลานจอดรถ แทนที่่�จะ
เลี้้�ยวซ้้ายกลับภููเก็็ต เราเลี้้�ยวขวาเพื่่�อมุ่่�งหน้้าไปยััง
ท่่าจอดเรืือของชุุมชนที่่�อยู่่�ไม่่ไกลจากทางข้ึ้�นจุดชม
วิิวเสม็ดนางชีีมากนัก นั่่�นก็็คืือ “ท่่าเรืือบ้านหินร่ม” 
ที่่�ได้้รัับการดููแลเอาใจใส่่และให้้บริการโดย วิิสาหกิจ
ชุุมชน บ้้านหินร่ม

เลี้้�ยวรถเข้้าไปตามแผนที่่่��ผ่่านชุมชนเล็็ก ๆ มุ่่�งสู่่�
ท่่าเรืือ สองข้้างทางของถนนเส้้นเล็็ก ๆ เป็็นป่า
โกงกาง ในขณะที่่�สายฝนก็็ยัังโปรยปรายลงมาบาง ๆ 
ไม่่ขาดสาย ขัับไปเรื่่�อย ๆ จนเหมืือนจะไปต่่อไม่่ได้้
แล้้วก็็ได้้มีีพี่่�ชายคนหนึ่่�งขัับรถมอเตอร์ไซค์์เข้้ามา
เทีียบ และได้้พููดคุุยกัันจนทราบว่าพี่่�ชายมีีบริการ
เรืือหางยาว ซึ่่�งพี่่�แกก็็ได้้นำำ�เสนอโปรแกรมต่าง ๆ ที่่�
ดููเหมืือนจะน่่าสนใจ แต่่ด้้วยบรรยากาศในตอนนั้้�นก็็
ชวนให้้ลัังเลอยู่่�ไม่่น้้อย พี่่�ชายขายของอยู่่�พักหนึ่่�งก็็
ตกลงใจนั่่�งเรืือหางยาวของแกไปชมวิวใกล้ ๆ เวลาไป
กลับไม่่เกิิน 20 นาทีี ขอแค่่ได้้ออกไปถ่่ายรููปแถวป่่า
โกงกางใกล้ ๆ เพราะคลื่่�นน้ำำ��ก็็ดููเรีียบดีไม่่ได้้น่่ากลัว
อะไร แล้้วเรืือพี่่�แกก็็เก๋๋ไก๋๋และมีีเสื้้�อชูชีีพอยู่่�เพีียบเลย 

ขัับเรืือชิลกัันเลีียบไปกัับป่าโกงกาง เก็็บภาพ
บรรยากาศชิิล ๆ ของป่่าโกงกางทะเลอัันดามัันในวัน
ฝนโปรย ไม่่นานพี่่�ชายก็็เริ่่�มขายของอีีกรอบ แต่่รอบ
นี้้�แกลดราคาให้้พิิเศษ เพื่่�อพาเราไปชมความงามของ 
“ถ้ำำ��แก้้ว” เพราะถ้ำำ��แก้้วคืือหนึ่่�งในไฮไลต์์ของชุุมชน
และอยู่่�ไม่่ไกลนััก ซึ่่�งพี่่�แกก็็ยืืนยัันว่าคุ้้�มค่าแน่่นอน ...

โอเค! สถานีีต่่อไปถ้ำำ��แก้้ว ไม่่ได้้จัับเวลาการเดิินเรืือ
แต่่แป๊๊บเดีียวเราก็็ถึึงยัังจุุดหมาย เรืือพวกเราเข้้าไป
จอดภายในถ้ำำ��แบบสวย ๆ จากนั้้�นก็็เดิินชมความงาม
ของถ้ำำ��แก้้วที่่�ไม่่ต้้องสงสััยเลยว่่า “ชื่่�อนี้้�ท่่านได้้แต่่
ใดมา” เพราะข้้างในมีหิินระยิิบระยัับสวยมาก ยิ่่�งส่่อง
ไฟจากมืือถือไปยัังหิินเหล่านั้้�นความแวววัับยิ่่�งเห็็นได้้
ชััด เรีียกได้้ว่่าคุ้้�มค่าเหมืือนพี่่�ชายขายของเอาไว้้จริิง ๆ 

จากนั้้�นเรืือของเราได้้เคลื่่�อนตัวถอยออกมาจาก
ถ้ำำ�� สวมเสื้้�อชูชีีพที่่�วางไว้้ใกล้ตััว และเดิินทางกลับ
เข้้าฝั่่�ง ซึ่่�งก่่อนจะถึึงฝั่่�งพี่่�เขาก็็ได้้ลดความเร็็วลงเพื่่�อ
ให้้เราเก็็บภาพบรรยากาศกัันอีกรอบ ก่่อนจะพา 
กลับไปยัังท่่าเทีียบเรืืออย่่างปลอดภััย 

จบทริิปเรืือ เหลือทริิปรถ ระยะเวลาชั่่�วโมงกว่า 
บนถนนที่่�สุุดแสนจะชิิล และสนุกไปกัับเพลงในรถ 
ขัับกันเพลิิน ๆ จนข้ามสะพานเข้้าสู่่�เกาะภููเก็็ต รู้้�ตัว
อีีกทีคืือ “หิิว” เพราะตั้้�งแต่่ข้้าวมื้้�อเช้้าก็็ยัังไม่่ได้้กิิน
อะไรเลย น่่าจะ “เที่่�ยวเพลิิน” แต่่ไม่่นานเกิินรอก็็ถึึง
ร้้านอาหารเป้้าหมาย ที่่�อร่อยทั้้�งอาหาร เครื่่�องดื่่�ม
และวิิวทิิวทััศน์์ภููเขา เรีียกได้้ว่่าจบทริิปไปกลับ 
“เสม็ดนางชีี” ได้้อย่่างสมบูรณ์์แบบ 
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เล้ี้�ยงปลาทองเสริิมฮวงจุ้้�ย กัับ 5 เร่ื่�องควรรู้�ก่่อนเล้ี้�ยง

■ การเปล้ี้�ยงปลาทอง ตามหลัักของฮวงจุ้้�ย 
ถืือว่่าเป็็น 1 ในปลามงคลที่่�น่่าเล้ี้�ยง เพราะเป็็นปลา
ที่่�ให้้ความอุุดมสมบููรณ์์ เสริิมโชคลาภเงิินทองและ
ความมั่่�งคั่่�ง ดัังนั้้�นถ้้าเรารู้้�หลัักในการเล้ี้�ยงปลาทองที่่�
ถููกวิิธีีตามหลัักฮวงจุ้้�ยซ่ึ่�งมีีอยู่่� 5 อย่่างด้้วยกััน เพื่่�อ
รัับสิ่่�งดีี ๆ ในชีีวิต   

1. รููปทรงของตู้้�ปลา บ่่อปลา ไม่่ควรมีีมุุมแหลม
หรืือมีีส่วนคม ควรเป็็นมุุมโค้้งให้้สวยงามดีีกว่่า แต่่
ถ้้าเป็็น ตู้้�ปลา ควรมีีลักษณะเป็็นรููปทรงสี่่�เหลี่่�ยมผืืน
ผ้้า จะส่่งเสริิมให้้เกิิดความเจริญก้้าวหน้้า หรืือถ้้า
เป็็นทรงกลควรหัันหน้้าไปทางทิิศเหนืือ จะเสริิม
ตำำ�แหน่่งทางการเงิินและการงานให้้มั่่�นคง   

2.ทิิศทางในการจััดวาง ตามหลัักการเล้ี้�ยง
ปลาทอง ทิิศที่่�ดีีมีีเพีียง 4 ทิิศ ทิิศตะวัันออก เสริิม
ให้้คนในบ้้านสุุขภาพดีี แข็็งแรง ไม่่เจ็็บป่วย ทิิศ
ตะวัันออกเฉีียงใต้้ เสริิมความร่ำำ��รวย เงิินทองมั่่�งคง 
ทิิศตะวัันตกเฉีียงใต้้ เสริิมความอุุดมสมบููรณ์์ ทิิศ
เหนืือ เสริิมหน้้าที่่�การงาน เลื่่�อนขั้้�นเลื่่�อนตำำ�แหน่่ง 
ความก้้าวหน้้า ส่่วนทิิศที่่�ไม่่ควรจััดวางเลยคืือ ทิิศใต้้ 
เพราะเป็็นทิิศต้้องห้้ามเนื่่�องจากเป็็นทิิศของธาตุุไฟ   

3. จุุดต้้องห้้าม วางแล้้วไม่่ดีีเป็็นที่่�สุุด ตู้้�ปลาไม่่
ควรวางใน ห้้องนอนและห้้องครััว หรืือหลัังบ้้าน 
เพราะจะนำำ�เอาพลัังไม่่ดีีเข้้ามาหมุุนเวีียนตามกระแส
น้ำำ��เข้้ามาในพื้้�นที่่� ซ่ึ่�งเป็็นจุุดรัับทรััพย์์ รัับโชคนั่่�นเอง     

4. ตำำ�แหน่่งที่่�วางวางตู้้�ปลา หากเป็็นตู้้�ปลาควร
วางใกล้้ ประตููบานใหญ่่ เพราะเป็็นจุุดกระตุ้้�นการ
ไหลเวีียนของโชคลาภ เงิินทองไหลมาไม่่ขาดสาย 
หรืือถ้้าที่่�อยู่่�อาศััย หรืือที่่�ทำำ�งานตั้้�งอยู่่�ตรงทางสาม
แพร่่งพอดีี สามารถแก้้ได้้ด้้วยการนำำ�น้ำำ��พุุมาตั้้�งไว้้

บริเวณนั้้�น เพื่่�อลดความชั่่�วร้้ายต่่าง ๆ ที่่�จะเข้้ามา ให้้
กระจายเป็็นพลัังที่่�ดีีได้้อีีกด้้วย   

5.จำำ�นวนของปลา ฮวงจุ้้�ยมีีหลัักการวิิเคราะห์์อีีก
แบบหน่ึ่�ง โดยซิินแสจะใช้้จำำ�นวนปลาไปเทีียบกับ
แผนภููมิิ “ฮ้้อโต้้และลกจื้้�อ” ช่่วยให้้ได้้ผลเด่่นชััดดัังน้ี้� 

1 ตััว เลข 1 สีีดำำ�ดาวทััมลั้้�ง เป็็นดาวมงคลนำำ�
โชค 

2 ตััว เลข 2 สีีดำำ�ดาวกืือมิ้้�ง เป็็นดาวอััปมงคล 
ทำำ�ลายโชคลาภ 

3 ตััว เลข 3 สีีเขีียวเข้้มดาวหลกชุ้้�ง เป็็นดาว
อััปมงคล ทำำ�ลายโชคลาภ 

4 ตััว เลข 4 สีีเขีียวมรกตดาวบุ่่�งเคี๊๊�ยก เป็็นดาว
มงคล ดาวปััญญาแล 

5 ตััว เลขห้้าสีีเหลื่่�องดาวเหนี่่�ยมเจ็็ง เป็็นดาว
ป่่วยอััปมงคล ทำำ�ลายโชคลาภ 

6 ตััว เลขหกสีีขาว, ทองดาวบู่่�เคี๊๊�ยก เป็็นดาว
ขุุนนาง ดาวมงคลนำำ�โชค 

7 ตััว เลขเจ็็ดสีีขาวขุ่่�นดาวพั๊๊�วคุุง เป็็นดาว
อััปมงคล ทำำ�ลายโชคลาภ 

8 ตััว เลขแปดสีีครีีมดาวจ้้อหูู เป็็นดาวมงคล 
ช่่วยนำำ�โชคลาภ 

9 ตััว เลขเก้้าสีีแดงดาวอิ้้�วเพีียก เป็็นดาวมงคล 
ช่่วยนำำ�โชคลาภ 

ส่่วน 10 ตััว นั้้�นนัับเป็็นห้้า… 11 ตััว นัับเป็็น
หน่ึ่�ง… 12 ตััว นัับเป็็นสอง
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7 ข้้อห้้ามทำำ� ในการแต่่งห้้องนอน ถ้้าไม่่อยากผิิดหลัักฮวงจุ้้�ย

■ ห้้องนอนถืือว่่าเป็็นห้้องที่่�อยู่่�แล้้วรู้้�สึึกสบาย อบอุ่่�น และ
ปลอดภััย เพราะจะทำำ�ให้้เรานอนหลัับได้้สนิิท ฉะนั้้�นควรจััดฮวง
จุ้้�ยห้้องนอนให้้ถูกหลััก และข้้อห้้ามที่่�ห้้องนอนไม่่ควรมีีเด็็ดขาด 
จะทำำ�ให้้พลัังงานไม่่ดีีเข้้ามา ฉุุดให้้ดวงตกได้้        

1.ห้้ามนำำ�สัตว์์มานอนบนเตีียง เนื่่�องจากสััตว์์เล้ี้�ยงที่่�นำำ�มานอน
ด้้วย อย่่างเช่่น น้้องหมา น้้องแมว จะไม่่ค่่อยอยู่่�นิ่่�ง สร้้างความ
รบกวนเวลานอนจนทำำ�ให้้นอนหลัับไม่่สนิิท มีีอาการอ่่อนเพลีียใน
ตอนเช้้าได้้ หากจำำ�เป็็นควรหามุุมที่่�ให้้เขานอนเป็็นที่่� หรืือให้้นอน
นอกห้้องจะดีีกว่่า เพื่่�อช่่วยให้้นอนหลัับได้้สนิิทขึ้้�น ซ่ึ่�งเป็็นผลดีีต่อ
สุุขภาพของตััวคุุณเอง   

2.อย่่าให้้ฝุ่่�นจัับสิ่่�งของในห้้องนอน ไม่่ควรเอาสิ่่�งของที่่�ไม่่
จำำ�เป็็นมาไว้้ในห้้องนอน เพราะจะทำำ�ให้้เกิิดฝุ่่�นละอองสะสมและ
ส่่งผลให้้เกิิดโรคภููมิิแพ้้ อะไรที่่�ไม่่ได้้ใช้้แล้้วและทำำ�ให้้เกิิดฝุ่่�น ควร
เอาออกไปไว้้ที่่�อื่่�น และควรทำำ�ความสะอาดที่่�นอน หมอน ผ้้าห่่ม 
ห้้องนอนให้้สะอาดอยู่่�เสมอ จะสร้้างพลัังงานที่่�ดีีให้้กับดวงชะตาได้้ 

3.ไม่่ควรนอนหมอนเก่่าที่่�นานเกิินไป เพราะหมอนเก่่าจะ
ทำำ�ให้้ไม่่รองรัับกับศีีรษะของเรา เวลานอนนาน ๆ จะทำำ�ให้้ปวดคอ

และปวดหลัังได้้ และวิิธีีเช็็กว่่าหมอนเก่่าหรืือไม่่ ดัังน้ี้�ให้้นำำ�หมอนมา
พัับคร่ึ่�ง จากนั้้�นก็็ปล่่อย ถ้้าหมอนคืืนตััวกลัับเป็็นสภาพเดิิมก็็ถืือว่่ายััง
ใช้้ได้้ แต่่ถ้้าพัับแล้้วหมอนค้้างอยู่่�อย่่างนั้้�น ก็็ให้้ทำำ�ไปทิ้้�งได้้เลย เปลี่่�ยน
หมอนใหม่่ เหมืือนปรัับดวงให้้ดีีขึ้้�นด้้วย 

4.ไม่่ควรวางโต๊๊ะทำำ�งานในห้้องนอน หากใครมีีโต๊๊ะทำำ�งานอยู่่�ใน
ห้้องนอน ควรรีีบย้้ายออกโดยด่่วน เพราะห้้องนอนเป็็นสถานที่่�ที่่�มีีไว้้
เพื่่�อพัักผ่่อน การนำำ�โต๊๊ะทำำ�งานมาตั้้�งไว้้ในห้้องนอนจะทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกไม่่
ได้้พักผ่่อนอย่่างเต็็มที่่� แต่่ถ้้าบ้้านใครมีีพื้้�นที่่�จำำ�กัด ไม่่สามารถเคลื่่�อน
ย้้ายได้้จริง ๆ ก็็ควรวางโต๊๊ะทำำ�งานให้้ห่างจากเตีียงนอนมากที่่�สุุด และ
หาผ้้ามาคลุุมเมื่่�อไม่่ใช้้งาน เพื่่�อให้้ห้้องนอนเป็็นที่่�พัักผ่่อนอย่่างแท้้จริง   

5.อย่่ากองหนัังสืือให้้เกะกะ ส่่งผลให้้เราเหมืือนไม่่ได้้พักผ่่อนอย่่าง
เต็็มที่่� และยัังเป็็นการสะสมฝุ่่�นอีีกต่่างหาก ฉะนั้้�นเมื่่�อเราอ่่านหนัังสืือ
จบแล้้วเคลีียร์์หนัังสืือออกจากห้้องนอนไปไว้้ที่่�โต๊๊ะทำำ�งานหรืือห้้อง
รัับแขกจะดีีกว่่า แต่่ถ้้าไม่่ได้้มีีพื้้�นที่่�มากขนาดนั้้�นจะนำำ�หนัังสืือไป
บริจาคจะได้้บุุญกุุศลด้้วย 

6.อย่่าเอาเสื้้�อผ้้าที่่�ไม่่ใส่่ไว้้ในตู้้�เสื้้�อผ้้า การที่่�เอาเสื้้�อผ้้าที่่�ไม่่ได้้ใส่่
เต็็มตู้้� ตามหลัักฮวงจุ้้�ยนั้้�นถืือเป็็นเรื่่�องที่่�ไม่่ดีี เพราะการเก็็บเสื้้�อผ้้าเก่่า
หรืือเสื้้�อผ้้าที่่�ไม่่ได้้ใส่่แล้้วไว้้ในตู้้� เป็็นการปิิดกั้้�นโอกาสใหม่่ ๆ ไม่่ให้้เข้้า
มา ฉะนั้้�นถ้้าเรามีีเสื้้�อผ้้าที่่�ไม่่ได้้ใส่่แล้้ว ก็็ควรเคลีียร์์ออกเพื่่�อเปิิดช่่อง
ว่่างต้้อนรัับสิ่่�งใหม่่ ๆ โดยจะนำำ�ไปทำำ�เป็็นผ้้าข้ี้�ริ้้�ว หรืือบริจาคสร้้างบุุญ 

7.ไม่่ควรนำำ�ทีีวีีวางในห้้อง การที่่�มีีโทรทััศน์์ไว้้เป็็นการรบกวนการ
นอนหลัับ ขอแนะนำำ�ให้้ย้้ายโทรทััศน์์ออกจากห้้องนอน หรืือถ้้าย้้ายไม่่
ได้้ก็หาผ้้ามาคลุุมโทรทััศน์์ไว้้ในเวลาที่่�ไม่่ใช้้ เพื่่�อจะได้้ไม่่เป็็นแหล่่ง
สะสมพลัังงานที่่�ไม่่ดีี

ข้้อมููลจาก https://www.horoworld.com  

ภาพ: C Watts 

ภาพ: Guy Dickinson
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โพสต์์ทููเดย์์ 

เพชรบููรณ์์

ประมงแนะหากพบกุ้�งเครย์์ฟิิชในแหล่่งน้ำำ��
สาธารณะ ให้้ทำำ�ลายทิ้้�งหรืือนำำ�ไปทำำ�อาหาร

■ ประมงฯรุุดตรวจสอบแหล่่งพบกุ้้�งเครย์์ฟิิส 
หลัังพบเป็็นเอเล่ี่�ยนสปีีชีีส์ ท่ี่�น้ำำ��ตกศรีีดิษฐ์์ อ.เขาค้้อ 
แนะชาวบ้้านหากพบในแหล่่งน้ำำ��สาธารณะควร
ทำำ�ลายทิ้้�งหรืือนำำ�ไปทำำ�อาหาร

เมื่่�อวัันท่ี่� 21 มีี.ค.65 ความคืืบหน้้ากรณีีมีีภาพ
พบกุ้้�งเครย์์ฟิิช(กุ้้�งก้้ามแดง) สััตว์์น้ำำ��ต่่างถ่ิ่�นหรืือ เอ
เล่ี่�ยนสปีีชีีส์ ท่ี่�น้ำำ��ตกศรีีดิษฐ์์ อ.เขาค้้อ จ.เพชรบููรณ์์ 
ถููกเผยแพร่่ผ่่านโซเชีียลมีีเดีีย ล่่าสุด น.ส.สมมาศ 
บุุญยวง ประมงอำำ�เภอศรีีเทพ รัับผิิดชอบงานด้้าน
ประมงอำำ�เภอเขาค้้อ ซ่ึ่�งได้้รับมอบหมายจาก ว่่าท่ี่�
ร้้อยตรีี ชััยรัตน์์ พุ่่�มช่่วย ประมงจัังหวััดเพชรบููรณ์์ 
ได้้ลงพื้้�นท่ี่�เพื่่�อสำำ�รวจพร้้อมเก็็บข้้อมููลกุ้้�งเครย์์ฟิิช ท่ี่�
พบบริิเวณน้ำำ��ตกศรีีดิษฐ์์ ซ่ึ่�งอยู่่�ในเขตห้้ามล่่าสัตว์์เขา
ค้้อเมื่่�อช่่วงบ่่ายวันท่ี่� 20 มีี.ค.65

ทั้้�งนี้้�หลัังจากมีีการแชร์ข้้อมููลว่าพบกุ้้�งเครย์์ฟิิช 
หััวหน้้าเขตห้้ามล่่าสัตว์์ป่่าเขาค้้อได้้สั่่�งการให้้เจ้้า
หน้้าท่ี่�ไปสำำ�รวจจุุดท่ี่�พบกุ้้�งเครย์์ฟิิช กระทั่่�งพบกุ้้�งตััว
นี้้�ตายแล้้ว โดยซากอยู่่�บนหาดทรายริมน้ำำ��ตกศรีีดิษฐ์์ 
จึึงเก็็บซากมาตรวจสอบ

จากการตรวจสอบพบกุ้้�งมีีขนาดยาว 6.5 นิ้้�ว 
เป็็นกุ้้�งเครย์์ฟิิชขนาดพ่่อแม่่พัันธ์์ซ่ึ่�งโตเต็็มวััยโดย
มีีอายุุราว 2 ปีี

ด้้าน น.ส.สมมาศ ชี้้�แจงถึึงผลกระทบต่่อแหล่่ง
น้ำำ��สาธารณะ หากกุ้้�งเครย์์ฟิิชถูกปล่่อยหลุุดลงแหล่่ง
น้ำำ��สาธารณะ เพราะเป็็นสััตว์์น้ำำ��ต่่างถ่ิ่�นจะไปทำำ�ลาย

ระบบนิิเวศ แย่่งท่ี่�อยู่่�อาศัย, แย่่งอาหาร และจัับสััตว์์
น้ำำ��ตามธรรมชาติกิินเป็็นอาหาร ทำำ�ให้้สัตว์์น้ำำ��ท้้อง
ถ่ิ่�นลดน้้อยลง หรืือสููญพัันธุ์์�ได้้ หากพบควรทำำ�ลาย
ทิ้้�ง หรืือ สามารถจับมาประกอบอาหารได้้

ทั้้�งนี้้�สัันนิิษฐานว่่า กุ้้�งเครย์์ฟิิชตัวนี้้�คงถููกผู้้�เพาะ
เลี้้�ยงปล่่อยลงสู่่�แหล่่งน้ำำ��ท่ี่�น่ี่� ซ่ึ่�งเมื่่�อปีี 2560 กระแส
การเลี้้�ยงกุ้้�งเครย์์ฟิิชบูมสุุดๆ สำำ�หรัับพื้้�นท่ี่� อ.เขาค้้อมีี

ผู้้�เพาะเลี้้�ยงแจ้้งขึ้้�นทะเบีียนกุ้้�งเครย์์ฟิิช จำำ�นวน 26 
ราย แต่่ภายหลัังกระแสการเพาะเลี้้�ยงตกวูบ ทำำ�ให้้
ส่่วนใหญ่่เลิิกเพาะเลี้้�ยง จนปััจจุุบัันเหลืือผู้้�เพาะเลี้้�ยง
กุ้้�งชนิดนี้้�เพีียง 2 แห่่ง โดยทั้้�งหมดเลี้้�ยงเพื่่�อเป็็น
อาหาร และจากการสอบถามไปยัังผู้้�เพาะเลี้้�ยงทั้้�ง 2 
แห่่งก็็ได้้รับการยืืนยัันว่่า ไม่่ได้้ปล่่อยให้้กุ้้�งเครย์์ฟิิช
หลุุดลงแหล่่งน้ำำ��สาธารณะ

ขอประชาสัมพัันธ์์แจ้้งชาวบ้้านหากพบกุ้้�ง
เครย์์ฟิิชในแหล่่งน้ำำ��สาธารณะควรทำำ�ลายทิ้้�งหรืือ
สามารถนำำ�ไปประกอบเป็็นอาหารรัับประทานได้้ 
ส่่วนใครท่ี่�เพาะเลี้้�ยงไว้้หากไม่่ต้้องการเพาะเลี้้�ยงต่่อ
ไป ควรทำำ�ลายทิ้้�งเช่่นกัันและไม่่ควรปล่่อยสัตว์์น้ำำ��
ต่่างถ่ิ่�นชนิดนี้้�ลงแหล่่งน้ำำ��สาธารณะ เนื่่�องจากอาจก่่อ
ให้้เกิิดความเสีียหายกับระบบนิิเวศได้้

ภาพ: โพสต์์ทููเดย์์
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พฤ 21 
เม.ย.

สกาล อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล ภููเก็็ต 
ดิินเนอร์์ ณ ไฮแอท รีีเจนซีี กมลา

ขอเชิิญเข้้าร่่วมกัับ สกาล อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล ภููเก็็ต ณ ไฮแอท 
รีีเจนซีี กมลา ในการจัดเลี้้�ยงอาหารมื้�อค่ำำ��เดืือนเมษายน 2565 
สััมผััสความหรููหราของรีีสอร์์ทสำำ�หรัับครอบครัว ที่่�ช่่วยเติิม
เต็็มความสดชื่่�นและมีีชีีวิิตชีีวาในจัังหวััดภููเก็็ต ด้้วยตััวเลืือก
อาหารจานอร่่อยอัันหลากหลายรองรัับทุุกรสนิิยม ภายใน
สถานที่่�จััดงานแบบกระโจมแก้้วริิมทะเลแห่่งใหม่่สวยงาม
ตระการตา และพ้ื้�นที่่�จััดงานในร่่มที่่�ปรัับเปลี่่�ยนได้้ สำำ�หรัับจุุด
หมายปลายแห่่งการจัดงานแต่่งงานอัันน่่าจดจำำ�และในโอกาส
พิิเศษต่่าง ๆ สมััครสมาชิิกและเชื่่�อมต่่อกัับเครืือข่่ายมืืออาชีีพ
ด้้านการท่องเที่่�ยวและการท่องเที่่�ยวที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด เพราะการ
เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของ Skål International มอบสิิทธิิประโยชน์
มากมายให้้กัับคุุณ

ขาย
ด่่วน

DAILY EVENT
UPDATES ON

คอนโด 2 ห้้องนอน 140 ตร.ม.  
ภายในลากููน่่า

200 เมตรถึึงหาดบางเทา, 2 สระว่่ายน้ำำ��, จากููซซี่่�, ซาวน่่า, 
ยิิม, บาร์์บีีคิิว, ระเบีียง 30 ตร.ม. ฟรีี: จัักรยาน, สกู๊๊�ตเตอร์์
ไฟฟ้้า, น้ำำ��ดื่่�ม, ต้้นมะพร้าว, โทรทัศน์์ 3 เครื่่�อง สััญญาณ 
200 ช่่อง, เน็็ตฟลิิกซ์, Price: ครึ่�งราคา, ติิดต่่อ: Suppakarn 
Pichetvanich, ที่่�อยู่่�: 20 หมู่่�.2 ต. เชิิงทะเล อ.ถลาง ภููเก็็ต, 
phuket@casuarinashores.co,  076 324 404, 
093 773 4433, 093 794 3300, 093 773 9922,  
Fax 076 314 249

Land for sale near Mission Heights
ที่่�ดิินเน้ื้�อที่่�ประมาณ 1,656 ตร.ม. บน 3 โฉนด มีีถนน
คอนกรีตี น้ำำ��ประปาและไฟฟ้า้ ภายในหมู่่�บ้า้นเล็ก็ ๆ  ใกล้กั้ับ
มิิชชั่่�นไฮส์์ ตั้้�งราคา 4.5 ล้้านบาท ต่่อรองได้้ 
โทร. 093 629 4400

สิินทรััพย์์ให้้เช่่ า

สิินทรััพย์์เพ่ื่�อขาย

สิินทรััพย์์ให้้เช่่ าสิินทรััพย์์เพ่ื่�อขาย

 ขายธุุรกิจ

ขาย/ให้้เช่่ ารีีสอร์์ท
ทุ่่�งหญ้้าขนาด 3 ไร่่ อาคาร 6 หลััง 12 ห้้อง, อิินเตอร์์เน็็ต, บ่่อน้ำำ��
บาดาลส่่วนตััว, สระว่่ายน้ำำ��ขนาดใหญ่่, ที่่�จอดรถ, ร้้านอาหาร, 
เดิิน 5 นาทีี ถึึงแม็็คโคร โลตััส ยิินดีีรัับข้้อเสนอราคาใ 67/18 
soi sermsuk rawai opp. makro lotus superm. 
bigasail33@yahoo.com

กะตะการ์์เด้้น 
สระว่่ายน้ำำ��ส่่วนตััว

เพนท์์เฮ้้าส์์กะตะการ์์เด้้น สระว่่ายน้ำำ��ส่วนตััว วิิวทะเล เดิิน
ไปชายหาดได้้ มีียููนิิต 1, 2 และ 3 ห้้องนอน และ 2 สระว่่าย
น้ำำ��ส่วนกลาง +6690 995 9767, plrkata@outlook.com

BOAT LAGOON BAR FOR SALE
ขายบาร์์ The Lagoon Saloon Phuket (LSP) ภายใน 
โบ๊๊ทลากููน รายละเอีียดเพิ่่�มเติิม เข้้าชมได้้ที่่�เฟซบุ๊๊�กของเรา 
ติิดต่่อคุุณอร เบอร์์มืือถืือ 082 222 7499, 
mark@mapmedia-asia.com

สิินทรััพย์์ให้้เช่่ า

งาน

ขาย/ให้้เช่่ า วิิลล่่าสวยเงีียบสงบ
วิิลล่่าตกแต่่งสวยงามสำำ�หรัับเช่่าหรืือขายในพ้ื้�นที่่�ตำำ�บล
ฉลอง ที่่�ดิิน 795.2 ตรว. หรืือเกืือบ ½ ไร่่ 4 ห้้องนอนพร้อม
ห้้องน้ำำ��ในตััวและฝัักบัว ห้้องซัักรีด 1 ห้้องพร้อมเครื่่�องล้้าง
จานและเครื่่�องซัักผ้า ห้้องครัวพร้อมอุุปกรณ์ครบครัน เครื่่�อง
ปรัับอากาศและพััดลมเพดานทุุกห้อง สระน้ำำ��เกลืือ 8 x 4 ม. 
+ จากุซุซี่่� + ฝัักบัวกลางแจ้้ง ระบบน้ำำ��พร้อ้มกรองน้ำำ��คุณภาพ
สููงมาก เช่่าระยะยาว ขั้้�นต่ำำ�� 6 เดืือน ราคา 60,000 บาท 
รวมค่่าส่่วนกลาง จััดสวนและสระว่่ายน้ำำ�� หรืือขาย  
16,800,000 บาท adam.goodman@hotmail.com, 
091 016 1167

พี่่�เลี้้�ยงเด็็กฟููลไทม์์
มองหาพี่่�เลี้้�ยงดููแลลููกอายุุ 1 ขวบ 9 เดืือน เข้้าพัักด้วย
หรืือทำำ�งานเวลา 07.00 - 19.00 น. สามารถใช้้ภาษา
อัังกฤษหรืือ/และภาษาไทย มีีประสบการณ์พี่่�เลี้้�ยงเด็็ก 
3 ปีี , Price : 18000 , Person : Napakpapha , 
Email : nicky_karpuzov@yahoo.com , Phone 
: +6639503078

ด่วน
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ข่่าวภููเก็็ต
thai@classactmedia.co.th

มวยไทย 

■ การกีีฬาแห่่งประเทศไทย 
(กกท.) กระทรวงการท่่องเที่่�ยว
และกีีฬา ร่่วมจััดบููธกิิจกรรม 
“มวยไทย มรดกทางวััฒนธรรม
ของไทย สู่่�ระดัับโลก” ในการจััด
แสดงของประเทศไทย (Thailand 
Pavilion) ภายในงานมหกรรม
นิิทรรศการโลก “เวิิลด์์ เอ็็กซ์์โป 
ดููไบ 2020” (World Expo Dubai 
2020) ณ นครดููไบ ประเทศสหรัฐ
อาหรัับเอมิิเรตส์์ (ยููเออีี) ช่่วง
ระหว่างวัันที่่� 11-15 มีีนาคม 2565

สมัยมากข้ึ้�น โดยท่่าทางมวยไทยได้้
ออกแบบมาให้เ้ป็็นท่า่เต้น้เดนซ์์เข้้า
จัังหวะ ประกอบกราฟฟิิกอลัังการ 
ซึ่่�งเป็็นการบอกเล่่าเร่ื่�องราวของ
มวยไทยจากจุุดเริ่่�มต้้นมาจนถึึง
ปััจจุบััน และไปสู่่�อนาคต โดยได้้
กระแสตอบรับที่่�ดีีจากผู้้�เข้้าร่่วมชม
ที่่�ได้้ร่่วมสนุกเข้้ากัับจัังหวะการ
แสดงไปด้้วยความต่ื่�นตาต่ื่�นใจ

ปััจจุบัันมวยไทยได้้รัับการ
ยอมรัับและความนิิยมเป็็นหนึ่่�งใน
ชนิดกีีฬาอาชีพีที่่�แพร่ห่ลายมากขึ้้�น 
รวมถึึงการเตรีียมความพร้้อมใน
การผลักดัันกีีฬามวยไทย เข้้าสู่่�
มหกรรมการแข่่งขัันกีีฬาเพ่ื่�อความ
เป็็นเลิิศ ทั้้�งในระดัับเอเชีียและ
ระดัับโลก นอกจากนี้้� มวยไทยยััง

บููธกิิจกรรม “มวยไทย มรดก
ทางวััฒนธรรมของไทย สู่่�ระดัับ
โลก” เ ป็็นการเผยแพร่่ ศิิลป
วััฒนธรรมเอกลักัษณ์ข์องมวยไทย
ที่่�ทำำ�ให้มี้ีความโดดเด่น่และถืือเป็น็
ศิิ ลปะชั้้� น สูู ง  ป ระกอบด้้ ว ย 
“ศาสตร์”์ ได้้แก่ก่ารเรีียนรู้้�จุดอ่อ่น 
จุุดแข็็งของร่่างกายที่่�จะพิิชิิตและ
เอาชนะคู่่�ต่อ่สู้้� “ศิิลป์์” คืือ ลัักษณะ
การใช้้นวอาวุุธที่่� มีีรายละเอีียด
ปลีีกย่่อยอย่่างพิิสดาร ทำำ�ใ ห้้
มวยไทยเป็็นศิิลปะการต่่อสู้้�ที่่� มีี
มนต์์ขลัังและเป็็นการต่่อสู้้�ที่่�มีีชั้้�น
เชิิงเป็็นที่่�ประทัับใจของคนทั้้�งโลก

ภายในบููธ มีี กิิจกรรมตอบ
แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับประเทศไทย 
เพ่ื่�อรัับของที่่�ระลึึกเป็็นกระเป๋๋าผ้้า

เป็็นสถาบัันการศึึกษา และสถานที่่�
ออกกำำ�ลังกาย ที่่�ผู้้�คนทั่่�วโลกให้้
ความสนใจ และให้้ประเทศไทยถืือ
เป็็นต้้นแบบ “ค่่ายมวย” ระดัับ
มาตรฐานสากล

สำำ�หรับงานเวิิลด์์ เอ็็กซ์์โป ดููไบ 
2020 จััดขึ้้�นที่่�นครดููไบ ประเทศ
สหรัฐอาหรับเอมิิเรตส์์ (ยููเออีี) 
ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 – 31 
มีีนาคม 2565 โดยมีี 192 ประเทศ
เข้้าร่่วมงาน ในส่่วนประเทศไทย
เข้้าร่่วมจััดนิิทรรศการด้้วยอาคาร
แสดงประเทศไทย ภายใต้้แนวคิิด 
“การขัับเคล่ื่�อนสู่่�อนาคต” (Mo-
bility for the Future) ตั้้�งอยู่่�โซน 
Mobility มีีขนาดพื้้�นที่่� 3,606 
ตรม. หรืือ 2.25 ไร่่ พื้้�นที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด

ลวดลายมวยไทย และสติิกเกอร์์
เอกลัักษณ์์ต่่างๆ ของเมืืองไทยให้้
กัับผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม อีีกทั้้�งยัังมีี
การจัับสลาก “ลัคักี้้�ดรอว์”์ ร่่วมลุ้้�น
รัับกางเกงมวยไทย คอลเลคชั่่�นพิิ
เศษ ซึ่่�งบรรยากาศมีีผู้้�เข้้าร่่วมงาน
ให้้ความสนใจเข้้าร่่วมกิิจกรรมบููธ
มวยไทยกัันเป็็นอย่่างคึึกคัักตลอด
ทั้้�งวััน

นอกจากนี้้�  ยัังมีีการแสดง
พิิเศษชุุด Muay Thai The Cul-
tural Heritage of Thailand จััด
โชว์ 2 รอบต่อวััน ซึ่่�งในส่่วนแรก
เป็็นการแสดงแม่่ไม้้มวยไทย และ
การร่่ายรำำ�ท่าไหว้ครูู อัันเป็็นมรดก
ทางวััฒนธรรมของไทย ขณะที่่�ส่่วน
ที่่�สองจะผสมผสานให้้มีีความทััน

เท่่าที่่�ไทยเคยเข้้าร่่วมงานเวิิลด์์
เอ็็กซ์์โป

ภาย ในอาคารแสดงประ 
เทศไทยแบ่่งออกเป็็น 4 ห้้อง
นิิทรรศการ ประกอบด้วย 1.Thai 
Mobility ผ่่านความงดงามของ
ศิิลปะไทยของเรืือพระที่่�นั่่�งสุพุรรณ
หงส์์ 2.Mobility of Life น้ำำ��ขับ
เคล่ื่�อนชีีวิิตไทย 3.Mobility of 
The Future การขัับเคล่ื่�อน
ประเทศในยุคุดิจิิิทััล และ 4.Heart 
of Mobility หััวใจหลักของการขับั
เคล่ื่�อนผ่่านหนังสั้้�นจากเร่ื่�องจริง 
รวมทั้้�งยัังมีีร้้านอาหารไทย The 
Taste of Thai และร้้านของที่่�
ระลึึก Thai Souk

ท่ี่�มา: การกีีฬาแห่่งประเทศไทย

■ นัับเป็็นครั้้� งแรกกัับการจััด
แข่ง่ขันักีฬีายิงิธนูพูื้้�นเมืือง นูรูุลุอุลุดา-
จารูู Thumb ring Descending 
Open Championship 2022 ประจำำ�
ปีี 2565 หลัังสถานการณ์์โควิิด-19 ดีี
ขึ้้�น ซึ่่�งทางชมรมกีีฬายิิงธนููนููรุุลฮููดา-
จารูู ได้้รวมกลุ่่�มกัันจััดแข่่งขัันขึ้้�น ที่่�
สนามยิงิธนูขูองทางชมรมในพื้้�นที่่�ย่า่น
ตลาดเก่่า เขตเทศบาลนครยะลา ซึ่่�ง
ได้้รัับความสนใจจากประชาชนทั้้�ง 
ผู้้�ใหญ่่ ผู้้�สููงอายุุ เยาวชน รวมไปถึึง 
เด็ก็ ๆ  จากโซนจังัหวัดัภาคใต้ ้ทั้้�งยะลา 
ปััตตานีี นราธิิวาส สงขลา สตููล เข้้า
ร่ว่ม จำำ�นวน 200 คน ภายใต้้มาตรการ
การป้้องกัันโควิิด-19 อย่่างเคร่่งครััด

สำำ�หรัับการจััดแข่่งขัันครั้้�งนี้้�ก็็จะ
แบ่่งเป็็น 4 รุ่่�น โดยจะมีีรุ่่�นทั่่�วไป ไม่่
จำำ�กััด รุ่่�นอายุุ 50 ปีีขึ้้�นไปอาวุุโส รุ่่�น
ไม่่เกิิน 17 ปีี รุ่่�นไม่่เกิิน 12 ปีี แต่่ละ
รุ่่�นก็็จะแบ่่งหญิิง-ชาย ขณะที่่� ผู้้�ที่่�เข้้า
ร่่วมการแข่่งขัันก็็จะมีีทั้้�งผู้้�ที่่�เล่่นกีีฬา
ยิิงธนููมาเป็็นปีี ๆ รวมถึึงผู้้�ที่่�เพิ่่�งฝึึกได้้

ไม่่กี่่� เดืือน อย่่างน้้องฟิิน นัักศึึกษา 
ม.อ.ปััตตานีี เธอบอกว่่า ชื่่�นชอบกีีฬายิิง
ธนูมูาตั้้�งแต่เ่ด็ก็ ๆ  ทาง ม.อ. ก็ม็ีชีมรม ฝึกึ
มาได้้ 2 เดืือนแล้้ว วัันนี้้�ก็็มีีโอกาสได้้มา
ลองแข่่งขัันดูู ในส่่วนของการเปิิดแข่่งขััน
ครั้้�งนี้้� ได้้รัับเกีียรติิจากนายยู่่�สิิน จิินต
ภากร รองนายกเทศมนตรีีนครยะลา มา
ร่่วมเป็็นประธาน ให้้โอวาทนัักกีีฬา และ
ร่่วมชมการแข่่งขัันด้้วย

นายมููฮำำ�มััดรอซาลีี โต๊๊ะเก็็ง ประธาน
ชมรมกีีฬายิิงธนููนููรุุลฮููดา-จารูู และ
ประธานชมรมกีีฬายิิงธนููนููรุุลฮููดา-จารูู 
บอกว่่า เดิิมทีีพื้้�นที่่�นี้้�ซอยแปเราะผาสุุก 
เป็็นป่่ารก และด้้วยเยาวชนปััจจุุบัันใช้้
เวลาฟุ่่�มเฟืือย เล่่นเกม ทางตนเองและ

เพื่่�อน ๆ ที่่� เล่่นธนููอยู่่�แล้้ว ก็็ เลยนำำ�
ประโยชน์์จากการเล่่นธนููมาสอนให้้กัับ
เด็ก็ ๆ  จะได้ไ้ม่เ่สียีเวลาไปกับัการเล่น่เกม 
หลังัจากเด็ก็มาเล่น่ยิงิธนู ูทำำ�ให้เ้ด็ก็ได้ร้ับั
ประโยชน์์มีีสมาธิิมากขึ้้�น เป็็นการจุุด
ประกายให้้คนในชุุมชน ผู้้�ใหญ่่ให้้ความ
สำำ�คััญกัับเด็็ก และได้้จััดตั้้�งชมรมกีีฬายิิง
ธนููขึ้้�นมา เพื่่�อส่่งเสริิมกีีฬาซุุนนะห์์ของ
ท่่านนบีี ซ.ล. รวมถึึงอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม
ท้้องถิ่่�นให้้คงอยู่่�คู่่�ชุุมชน นอกจากนี้้� ยััง
เป็็นการส่่งเสริิมการออกกำำ�ลัังกาย ใช้้
เวลาว่่างให้้เกิิดประโยชน์์ สร้้างความรััก 
ความสามััคคีี ของคนในพื้้�นที่่�ด้้วย

สำำ�หรัับการแข่่งขัันกีีฬายิิงธนููครั้้�งนี้้� 
นัับเป็็นปีีแรก ซึ่่�งทางชมรมที่่�มีีสมาชิิก 

จำำ�นวน 80 คน ได้้ร่่วมกัันจััดขึ้้�น ก็็
ต้อ้งการให้้ชุมุชนรอบข้า้งได้ดู้ ูได้ใ้ห้ค้วาม
สำำ�คััญกัับกีีฬายิิงธนูู และสิ่่�งที่่�คาดหวัังไว้้ 
ก็็จะพยายามสร้้างเยาวชนทางด้้านกีีฬา
ยิิงธนูู ให้้มีีการพััฒนาทัักษะขึ้้�น สร้้าง
โอกาสสู่่�การเป็็นนัักกีีฬาอาชีีพ และ
พััฒนานัักกีีฬาให้้มีีศัักยภาพสามารถ
แข่่งขัันในระดัับนานาชาติิต่่อไป

ด้้าน นายมููฮำำ�หมััดรออิิส แวดอเล๊๊าะ 
ผู้้�เข้้าร่่วมแข่่งขััน/ประธานชมรม YTAC 
บอกว่่า ได้้เริ่่�มเล่่นกีีฬายิิงธนููมาตั้้�งแต่่ ปีี 
2562 ประมาณ 3 ปีแีล้ว้ จากแรงบันัดาล
ใจที่่�ชื่่�นชอบกีฬีานี้้� รวมไปถึงึยิงิธนูยูังัเป็น็
กีีฬาซุุนนะห์์ของท่่านนบีี ซ.ล. ด้้วย ก็็ได้้
หาซื้้�ออุุปกรณ์์ ฝึึกซ้้อมมาโดยตลอด มีี

คร้ั้�งแรกกัับการจััดแข่่งยิิงธนูู นููรุุลอุุลดา-จารูู คััพ สืืบสานกีฬาพื้้�นเมืือง ส่่งเสริมสมาธิิ 

สำ�นักข่าว กรมประชาสัมพันธ์ 

ยิิงธนูู  

เพื่่�อน ๆ เยาวชนรุ่่�นใหม่่มาร่่วมฝึึก และ
ก็ม็ีกีารสร้า้งชมรมขึ้้�นมา ปัจัจุบุันั จ.ยะลา 
มีีชมรมยิิงธนููอยู่่�หลายชมรม ก็็อยากให้้
ส่่งเสริิมให้้มีีการจััดแข่่งขัันด้้วย จะได้้
กระตุ้้�นน้้อง ๆ รุ่่�นใหม่่ ได้้มาแสดง
ศัักยภาพของตน เพราะการยิิงธนููจะมีี
ประโยชน์์ทั้้�งทางด้้านสมาธิิ จิิตใจ การ
ควบคุุมอารมณ์์ สำำ�หรัับตนเองก็็มีีโอกาส
ได้้ไปร่่วมแข่่งขัันทั้้�งประเทศอิิหร่่าน มา
เลย์์ มาแล้้ว ก็็อยากให้้ผู้้�ใหญ่่ได้้เห็็น ช่่วย
สนัับสนุน ผลัักดัันกีีฬายิิงธนููบ้้านเราให้้
แพร่่หลายมากขึ้้�น สำำ�หรัับน้้อง ๆ  รุ่่�นใหม่่ 
ก็็อยากให้้มาลองฝึึกยิิงธนูู ซึ่่�งเป็็นกีีฬาที่่�
ท้้าทายและสนุก สามารถติดต่่อมมาได้้
ทางเพจ YTAC

ภาพ: การกีีฬาแห่่งประเทศไทย

‘มวยไทย’ โชว์์ในงานเอ็็กซ์์โป ดููไบ 2020
‘กกท.’ เปิิดบููธกิิจกรรม ‘มวยไทย’ มาตรฐานสากล จััดโชว์์ตื่่�นตาตื่่�นใจ เผยแพร่่สู่่�ระดัับโลก ‘กกท.’ เปิิดบููธกิิจกรรม ‘มวยไทย’ มาตรฐานสากล จััดโชว์์ตื่่�นตาตื่่�นใจ เผยแพร่่สู่่�ระดัับโลก 
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ข่่าวภููเก็็ต 
thai@classactmedia.co.th

ตกปลา 

■ เทศบาลนครภููเก็็ต ร่่วมกัับชมรมกีีฬา
ตกปลาภููเก็็ต จััดการแข่่งขัันกีีฬาตกปลา
จัังหวััดภููเก็็ต ครั้้�งที่่� 13 ประจำำ�ปี 2565 เพ่ื่�อ
ส่่งเสริมการท่่องเที่่�ยวทางทะเล ส่่งเสริม
อาชีีพประมงท้้องถ่ิ่�น และกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ 
ในระหว่่างวัันที่่� 25-27 มีีนาคม 2565 เวลา 
17.00 น. ณ บริิเวณสวนสาธารณะเฉลิิม 
พระเกีียรติิ ร. 10 (ปลายแหลมสะพานหิิน) 

นายสาโรจน์ อัังคณาพิิลาส นายก
เทศมนตรีีนครภููเก็็ต เปิิดเผยว่่า จัังหวััด
ภููเก็็ตเป็็นเมืืองท่่องเที่่�ยวที่่�มีีช่ื่�อเสีียงระดัับ
นานาชาติิ มีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางทะเลที่่�
สวยงาม มีีทรััพยากรสััตว์์น้ำำ��ที่่�มีีความอุุดม
สมบููรณ์์ ประกอบกัับนโยบายคณะผู้้�บริิหาร
ในการส่่งเสริมการท่่องเที่่�ยว จัังหวััดภููเก็็ต 
และได้้เล็็งเห็็นถึึงศัักยภาพของทะเล
อัันดามััน ที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์ของสััตว์์น้ำำ�� 

เพ่ื่�อส่่งเสริมความหลากหลายของการท่่อง
เที่่�ยวรููปแบบต่่าง ๆ สร้างงาน สร้างรายได้้
ให้้แก่่ประชาชนในท้้องถ่ิ่�น

สำำ�หรัับประเภทเรืือที่่�ใช้้ในการแข่่งขััน
กีีฬาตกปลาในครั้้�งนี้้� แบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท 
คืือ ประเภทเรืือเร็็ว, เรืือยนต์์ ค่่าสมัคร 1,000 
บาท/คน และประเภทเรืือหางยาว ค่่าสมัคร 
500 บาท/คน ปลาที่่�กำำ�หนดไว้้ในการแข่่งขััน
มีี 6 ประเภท คืือ ประเภทปลาเกมส์์ จำำ�นวน 
11 ชนิิด ได้้แก่่ ปลาอิินทรีีย์์หรืือปลาวาฮูู ปลา
สาก ปลาอีีโต้้มอญ ปลาสละ ปลาช่่อนทะเล 
ปลาเรนโบว์์ ปลากะมงพร้าว ปลากะมง 
อ่ื่�น ๆ ทุุกชนิิด ปลาทููน่่าทุุกชนิิด ปลากะพง
ทุุกชนิิต (ยกเว้้นปลาปากกว้าง) และปลาเก๋๋า
ทุุกชนิิด และประเภทปลารางวััลพิิเศษมีี 3 
ประเภท คืือปลาเก๋๋าถ่่าน ปลาสีีทอง และปลา
แอมเบอร์์แจ็็ค

รัับสมัครผู้้�เข้้าร่่วมแข่่งขัันแบบทีีม ทีีม
ละไม่่เกิิน 5 คน (กรณีีเรืือยนต์์ไม่่นัับกััปตััน
และเด็็กเรืือ) โดยผู้้�สมัครจะต้้องหาเรืือมา
เอง หรืือติิดต่่อเช่่าเรืือก่่อนการแข่่งขััน หาก
ไม่่มีีเรืือให้้แจ้้งต่่อทางผู้้�รับสมัครเพ่ื่�อจะได้้หา

โดยเฉพาะมีีปลาที่่�หลากหลายชนิิด ซ่ึ่�งกีีฬา
ตกปลา ถืือเป็็นกีีฬาที่่�มีีเสน่ห์์ตึึงดููดให้้ผู้้�ที่่�ช่ื่�น
ซอบกีีฬาประเภทนี้้�ได้้แสดงพลัง และเพ่ื่�อ
เป็็นจุุดขายสำำ�หรัับส่่งเสริมอาชีีพและการ
ท่่องเที่่�ยว สนับสนุุนนโยบ่่ายรััฐบาลด้้านการ
บริิการและการท่่องเที่่�ยวเพิ่่�มความหลาก
หลายของการท่่องเที่่�ยวในรููปแบบต่่าง ๆ 
โดยใช้้ทรััพยากรทางทะเลนำำ�ไปสู่่� การส่่ง
เสริมการเจริญเติิบโตทางเศรษฐกิิจเมืือง
ของจัังหวััดภููเก็็ตให้้ดีีขึ้้�น

เทศบาลนครภููเก็็ต จึึงได้้จััดกิิจกรรมการ
แข่่งขัันกีีฬาร่่วมกัับวิิถีีชุุมชนและเป็็นมิิตรต่่อ
สิ่่�งแวดล้้อม อัันจะเป็็นประโยชน์์และเพิ่่�ม
มููลค่่าทางเศรษฐกิิจโดยรวมได้้ โดยร่่วมกัับ
ชมรมกีีฬาตกปลาภููเก็็ต จััดการแข่่งขัันกีีฬา
ตกปลาจัังหวััดภููเก็็ตครั้้�งที่่� 13 ขึ้้�นเพ่ื่�อส่่ง
เสริมอาชีีพท้องถ่ิ่�นที่่�แสดงถึึงความอุุดม
สมบููรณ์์ของทรััพยากรทางทะเลอัันตามััน
เกิิดการกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ สร้างความ
สมานฉัันท์์ ความสามััคคีีระหว่่างหน่่วยงาน
ภาครััฐ เอกชน และประชาชน ตลอดจน
สนับสนุุนนโยบายรััฐบาล ด้้านการท่่องเที่่�ยว

ทน.ภููเก็็ต จััดการแข่่งขัันตกปลา  ทน.ภููเก็็ต จััดการแข่่งขัันตกปลา  
ชิิงเงิินรางวััลรวมมากกว่่า 1 แสนบาทชิิงเงิินรางวััลรวมมากกว่่า 1 แสนบาท

เรืือให้้ ผู้้�เข้้าร่่วมการแข่่งขัันสามารถใช้้
อุุปกรณ์์ตกปลา (คัันเป็็ดและรอก ไม่่จำำ�กัด
จำำ�นวน (ห้้ามใช้้สายมืือ)

ซ่ึ่�งการแข่่งขัันในครั้้�งนี้้�ทางผู้้�จััดการ
แข่่งขัันจะใช้้กติกาตกปลาสากลของสมาคม
กีีฬา ตกปลานานาซาติิ รางวััลในการแข่่งขััน 
รวมเป็็นเงิินกว่า 119,000 บาท แบ่่งเป็็น 4 
ประเภท คืือ 1)ประเภทปลาน้ำำ��หนัักสูงสุุด 
จำำ�นวน 11 ชนิิด แต่่ละชนิิดจะมีี 1 รางวััล 
รางวััลชนะเลิิศจะได้้รัับถ้้วยและเงิินรางวััล 
2) รางวััลประเภทปลาเกมส์์รวมมากชนิิด 
จำำ�นวน 3 รางวััล รางวััลชนะเลิิศ รางวััลรอง
ชนะเลิิศอัันดัับ 1 และรางวััลรองชนะเลิิศ 
อัันดัับ 2

3) รางวััลประเภทปลาเกมส์์รวมน้ำำ��หนััก
สููงสุุด จำำ�นวน 5 รางวััล คืือ รางวััสชนะเลิิศ 
รางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 1 รางวััลรองชนะ
เลิิศ อัันดัับ 2, รางวััลรองชนะเลิิศ อัันดัับ 3 
และรางวััลรองชนะเลิิศ อัันดัับ 4 4) รางวััล
ประเภทปลาพิิเศษน้ำำ��หนัักสูงสุุด จำำ�นวน 3 
รางวััล คืือ รางวััลชนะเลิิศปลาเก๋๋าถ่่าน 
รางวััลชนะเลิิศปลาสีีทอง/ปลาปากกว้าง/

ปลาหััวลาย และรางวััสชนะเลิิศปลาแอม
เบอร์์แจ็็ค 5) รางวััลประเภทปลาพิิเศษรวม
น้ำำ��หนัักสูงสุุด จำำ�นวน 1 รางวััล คืือรางวััล
ชนะเลิิศ

นายกเทศมนตรีีนครภููเก็็ต กล่าวเพิ่่�ม
เติิมว่่า สำำ�หรัับการแข่่งขัันกีีฬาตกปลา
จัังหวััดภููเก็็ตในปีีนี้้� นอกจากจะส่่งเสริม
อาชีีพทางทะเลและส่่งเสริมการท่่องเที่่�ยว
แล้้ว ยัังเป็็นการนำำ�ปลาที่่�ได้้มาทำำ�กิจกรรม
เพ่ื่�อประโยชน์์ต่่อสัังคมในวัันอาทิิตย์์ ที่่� 27 
มีีนาคม 2565 โดยประกอบด้้วย กิิจกรรม
จำำ�หน่่ายปลาสด (เริ่่�มจำำ�หน่่ายตั้้�งแต่่เวลา 
17.30 น.), กิิจกรรมประมููลปลา (ผู้้�ประมููล
ปลาลงทะเบีียนเข้้าประมููลปลาได้้ที่่�หน้้า
งาน) และกิิจกรรมจำำ�หน่่ายปลาดิิบโดยนำำ�
เงิินรายได้้จากการจััดกิิจกรรมมอบให้้กัับ
ศููนย์์นครภููเก็็ตปัันน้ำำ��ใจ สร้างสุุข เทศบาล
นครภููเก็็ตเพ่ื่�อจััดซื้้�อวััสดุุอุุปกรณ์์ทางการ
แพทย์์ นำำ�ไปช่่วยเหลืือผู้้�พิการ ผู้้�สูงอายุุ  
ผู้้�ด้อยโอกาส และมููลนิิธิิสุุนัขในซอย (Soi 
Dog) ต่่อไป
ท่ี่�มา: สำำ�นัักงานประชาสััมพัันธ์์จัังหวััดภููเก็็ต

รายได้้มอบจััดซ้ื้�อวััสดุุอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ นำำ�ไปช่่วยเหลืือผู้้�พิการ ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�ด้้อยโอกาส และซอยด๊๊อก  รายได้้มอบจััดซ้ื้�อวััสดุุอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ นำำ�ไปช่่วยเหลืือผู้้�พิการ ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�ด้้อยโอกาส และซอยด๊๊อก  

ภาพ: เอกภพ ทองทัับภาพ: สำำ�นัักงานประชาสััมพัันธ์์จัังหวััดภููเก็็ต

■ สุุดปััง คุุณยาย วััย 80 ปี ี
ร่่วมการแข่่งขัันวิ่่�งมาราธอน 
รายการ “Sankala Road Trail 
2022” พร้้อมเชิิญชวนผู้้�สููงอายุุ
หัันมาออกกำำ�ลัังกายด้้วยการ
เดิิน-วิ่่�ง ไปด้้วยกััน

เมื่่�อวัันที่่� 20 มีี.ค. 65 ณ 
สวนไม้้ดอกเมืืองหนาว ตำำ�บล 
ตาเนาะแมเราะ อำำ�เภอเบตง 
จัั ง ห วัั ด ย ะล า  น าย ธีี รุุ ต ม์์  
ศุุภวิิบููลย์์ผล รองผู้้�ว่่าราชการ

จังัหวัดัยะลา เป็น็ประธานเปิดิการ
แข่่งขัันวิ่่� งมาราธอน รายการ 
“Sankala Road Trail 2022” 
เพื่่�อส่่ ง เสริิมการท่่องเที่่� ยวใน
อำำ�เภอเบตง จัังหวััดยะลา ผ่่าน
กิิ จก  ร รมกีี ฬ า  พร้้ อมสัั มผัั ส
บรรยากาศและความสวยงามของ
เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวอำำ�เภอเบตง 
ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวให้้เข้้ามาฟื้้�นฟูู
เศรษฐกิิจและกระตุ้้�นการท่่อง
เที่่�ยวภายในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเบตง จาก
สภาวะซบเซาจากการแพร่่ระบาด
ของโรคโควิิด-19 และสมทบทุุน
ซื้้�ออุุปกรณ์์ทางการแพทย์์สำำ�หรัับ
ผู้้�ป่่วยโควิิด-19 ให้้กัับโรงพยาบาล
เบตง จัังหวััดยะลา โดยมีีนัักวิ่่�ง

จาก 5 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 
กว่่า 500 คน เข้้าร่่วมการแข่่งขััน 
ทั้้�ง 3 ประเภท ได้้แก่่ ประเภทซิิก
เนเจอร์ ์เรส ระยะ 17 กม. ประเภท
มินิิมิาราธอน ระยะ 10.5 กม. และ
ประเภทฟัันรััน ระยะ 5 กม.

นางนัยันา สยามพล นักัวิ่่�งจาก
จัังหวััดสงขลา กล่่าวว่่า แม้้การวิ่่�ง
เทรลจะเหนื่่�อยมากกว่่าวิ่่�งทั่่�วไป 
2-3 เท่่า แต่่บรรยากาศ และ เส้้น
ทางธรรมชาติิ  ของ อ. เบตง 
จ.ยะลา สร้้างความประทัับเป็็น
อย่า่งมาก ไม่ผ่ิดิหวังัที่่�ตัดัสินิใจเข้า้
ร่่วมวิ่่�งรายการ “Sankala Road 
Trail 2022 ในครั้้�งนี้้�

นางอาหลั่่�น แซ่่หลีี อายุุ 80 ปีี 

ผู้้�เข้้าร่่วมวิ่่�งประเภทฟัันรััน กล่่าว
ว่่า เป็็นครั้้�งแรกที่่� เข้้าร่่วมการ
แข่่งขัันวิ่่�งอย่่างเป็็นทางการ ได้้
รู้้�จัักและพบปะผู้้�คนแปลกใหม่่ 
รู้้�สึึกสนุุกและมีีความสุุข อยากมีี
ส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรมในครั้้�ง และ
เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการโปรโมทการ
ท่่องเที่่�ยวสวนไม้้ดอกเมืืองหนาว 
แ ล ะ สถ  า น ที่่� ท่่ อ ง เ ที่่� ย ว ข อ ง 
อ.เบตง ซึ่่�งก่่อนหน้้านี้้�ความคิิด
เรื่่�องการออกกำำ�ลัังกายไม่่เคยอยู่่�
ในหััวเลยด้้วยซ้ำำ�� แต่่พอเข้้าวััย 70 
กว่่า ป่่วยเป็็นโรคกระดููก แล้้วเริ่่�ม
เดิิน วิ่่�งทุุกสิ่่�งก็็เปลี่่�ยนไป จน
กลายเป้้นภารกิิจประจำำ�วัันของ
ตน ไม่่ว่่าจะยุ่่�งขนาดไหนก็็ต้้องหา

เวลาเดิิน วิ่่�ง คนเราพออายุุเข้้า 60 
คิิดว่่าตััวเองแก่่แล้้วก็็ไม่่อยากจะ
ทำำ�อะไร อยากนอนอย่่างเดีียว แต่่
จริิง ๆ  แล้้ว ยิ่่�งแก่่ยิ่่�งควรต้้องออก
กำำ�ลัังกาย เริ่่�มด้้วยเดิินก่่อนก็็ได้้ 
แล้้วค่่อยเริ่่�มวิ่่�ง แต่่ถ้้าวิ่่�งไม่่ไหว ก็็

ต้้องเดิิน อย่่างไรก็็ควรต้้อง
ออกกำำ�ลัังกายบ้้าง และอยาก
เป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�สููงอายุุ
คนอื่่�น ๆ  หัันมาออกกำำ�ลัังกาย
ด้้วยการเดิิน และวิ่่�ง ไปด้้วย
กััน 

คุุณยาย วััย 80 ปีี ร่่วมการแข่่งขัันวิ่่�งมาราธอน

สำ�นักข่าว กรมประชาสัมพันธ์ 

วิ่่�งมาราธอน 

ภาพ: สำำ�นัักข่่าว กรมประชาสััมพัันธ์์
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